
CUC公開講座2020
第３回 サバイバル教育による地域社会の自助力向上計画

千葉商科大学初のサバイバル教育指導者
～はじめの一歩を歩み始めた職員の思い～

学校法人千葉学園 総務部施設環境課

前田 豊



2019年5月6月

72時間サバイバル教育協会
コーチ養成講座受講
於:広島県似島

＜受講のきっかけ＞
サバイバル教育プログラムの
難易度・所要時間を体感し、
本学、大学生向けの実施を
目指すため。
8つのプログラムを一度に
経験出来る絶好の機会。







意識の変化

【参加する前】
小中学生向けプログラムであれば、
苦労せず習得できるんじゃないか？

【受講した後】
プログラム一つ一つに苦戦した。
（不合格になるのでは？と焦る）
「見ること、わかること」と
「やること、出来ること」は

違う、と痛感させられた。



意識の変化

自分の想像を超える
難しさ、楽しさがわかる。

「見ること、わかること」
だけでなく
「やること、出来ること」
を多くの人に共感してもらいたい。



意識の変化
私ひとりが経験（成長）するより
周りのみんなが経験（成長）したほうが
「防災力、生き抜く力」は飛躍的に向上
するのではないか？



経験（成長）事例

上段画像：防災フォトロゲ
下段画像：防災訓練・避難所開設訓練



経験（成長）事例

画像：特殊災害対応訓練
（千葉県初のテロ対策訓練）



経験（成長）にチャレンジ！

コーチ認定（72Hプログラム）
防火・防災管理者資格取得
防災士資格取得

（今後の予定）
危機管理士資格取得
トレーナー認定（72Hプログラム）

経験も大事、知識も大事



理想の未来

多くの方々が楽しく経験（成長）し
「防災力、生き抜く力」を向上させる。



ご清聴
ありがとう

ございました
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