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学生団体SONE学生団体SONEとは？

活動理念
「学生・教職員に
無理をさせない省エネ活動」

活動内容
1. 省エネ啓発活動

2. 調査活動

3. 発信活動

～Student Organization for Natural Energy～ since2018
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活動目標：自然エネルギー１００％達成（電気・ガス）



学生団体SONE
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1．2021年度 学生団体SONEの主な活動

①打ち水で涼しく大作成！In2021

②再エネイルミネーション

2．【学外活動】長野県での断熱ワークショップ参加

3．終わりに変えて
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学生団体SONE

2021年度 SONEの主な取り組み
7月
打ち水で涼しく大作戦in2021

12月
再エネイルミネーション
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学生団体SONE

打ち水で涼しく大作戦 in2021

活動内容
・学生、教職員に打ち水を体験してもらう
・照射温度計で効果をデータ集計
・参加者にアンケートを取り、満足度を調査
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学生たちが打ち水を企画して実施。省エネ意識の啓発活動として毎年開催（5回目）
※昨年度はcovid-19の影響により開催できず

実施目的
・エアコン以外の方法で、簡単に涼しくなれるこ
とを体感してもらう
・行動(打ち水)を促すことで、意識に働きかける。



学生団体SONE

打ち水スケジュール
2021年4月 打ち水で涼しく大作戦！In2021 企画を開始

打ち水担当のメンバーで企画内容の詳細を検討、
スケジュール・企画書の作成

6月 ポスターや学内ディスプレイを通じて学生から
打ち水サポートスタッフを募集開始

6月23日,30日 打ち水サポートスタッフ参加者に向けた説明会を実施
（全2回）

7月 弘法寺（市川キャンパスに隣接）より柄杓等を拝借
7月5日から9日 5日間（うち1日、雨天中止）市川キャンパス、学食前にて

打ち水を実施
7月21日 総括及び報告会を実施
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学生団体SONE7月6日（火）打ち水2日目温度測定調査の結果

最終的に
約4℃の差が！

33.9℃

30.1℃

打ち水を実施することにより最大で3.8℃涼しく



学生団体SONE

環境意識アンケート調査の結果

「自然エネルギー」
という言葉を

92.1%の人が知っていた。

「自然エネルギー」というワードが定着
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あなたは「自然エネルギー」という言葉を
知っていますか？(2021年)

92.1%

7.9% はいいいえ



学生団体SONE打ち水結果 2019 2021比較
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あなたは「自然エネルギー」という言葉を
知っていますか?(2019年)

89%

11%
はい

いいえ

あなたは「自然エネルギー」という言葉を
知っていますか？(2021年)

92.1%

7.9% はいいいえ

3%UP



学生団体SONE

環境意識アンケート調査の結果

関心のある
環境問題として

1位：地球温暖化
2位：省エネ
3位：自然環境破壊

© SONE 2022学生団体

あなたが最も関心のある環境問題を選んでく
ださい
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学生団体SONE

再エネイルミネーション

「活動のポイント」
①学生にとって再生可能エネルギーを
身近に感じてもらう

②学内の廃棄ペットボトルを集めツリーにする

③ツリーにすることで廃棄の再利用にも
注目してもらう
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太陽光パネルで発電した電気を利用して
イルミネーションを点灯する企画



学生団体SONE

イルミネーションスケジュール
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2021年9月 イルミネーション企画を開始
10月 スケジュール・企画書の作成

実施場所の計測、電飾の購入
11月 戦略広報室とプレスリリース作成

学内ディスプレイ及び掲示板へ広告を掲示
12月
(20日から24日)

SNSによる告知を実施
再生可能エネルギーでイルミネーションを実施



学生団体SONE

自然エネルギーの関心高まった？(全体)

70%
30%

はい
いいえ

SONEがイルミネーションを実施していたこと
について(全体)

54%
34%

12%
知らな
かった

SNSやポス
ターで見た

知ってい
た

イルミネーション アンケート結果
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学生団体SONE【学外活動】断熱ワークショップ見学
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大学・学生が取組む上で興味・関心の
ない学生も取り込む。

多様な学生に体験し
てもらい興味を持っ
てもらう

断熱材を壁に入れるこ
とで
表面温度7℃→14℃
に！ 2倍違う

教室も綺麗に
省エネで快適な教室の完成



学生団体SONE

メディア出演 ・NHK WORLD JAPAN

・NHK「花ラジちば」
・BSテレ東「日経ニュース プラス9」
・マイナビ学生窓口 など

© SONE 2022学生団体

NHK WORLD JAPAN 2021年8月7日放送
日経ニュースプラス9 2021年11月5日放送



学生団体SONE

終わりに変えて

•スケジュールの要所要所の重要なポイントを決め
る。

•特定の人に負担を多くせず分担すること
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学生団体SONE

来年度SONEの活動に向けて

•断熱ワークショップで見学したことを実行する。

•打ち水をスマートに開催する。

•イルミネーションをスマートに開催する。

•前年を超える活動にする。
© SONE 2022学生団体
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