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アプリケーションの構築により 
 買い物における利便性、効率性の向上や食材の有
効な消費が実現できた 

 
◆食品情報の一覧 
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◆食品情報の削除 

◆食品情報一覧の並び替え 

◆期限切れ数日前通知 

◆レシピ検索 

◆検索履歴一覧 

◆検索履歴からの再検索 



背景 

 外出先では食品の情報管理が困難 

⇒食品の数量、賞味期限など 

 献立を考えるのが面倒 

⇒冷蔵庫の食品情報を把握しながら買い物をするなど 

 

 目的 

 食品の情報管理と献立提供により、買い物における

利便性、効率性の向上や食材の有効な消費の実現 
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◆参考文献のアンケート結果 

 対象：一人暮らしの男女50名 

【自炊中心の理由】 
●外食は口に合うものがなかなかない 
●自分で材料をきちんと見て作りたい 
●美味しいものが食べたい 
●節約と健康のため 

【外食やコンビニ弁当が中心の理由】 
●料理する時間が惜しい 
●おいしいものが食べたい 
●料理が全くできない 
●食べたいものを考えて買い物をするの  
が面倒 
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出展先：All About 



自炊はするものの、買い物したり 

献立を考えたりするのが面倒である！ 

一人暮らしの人は半数以上が自炊をする。 

節約、健康のためという理由が大半である。 
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◆実現されている機能 

全ての食材を見る カテゴリを見る レシピを見る 

保存場所を見る 期限切れ食材を見る 買い物リストを見る 

基本食材から登録する 新しい食材を登録する サポート 

自身が考える、理想に近いアプリケーション機能が 

ほぼ備わっているが完全ではない！！ 

さらに足りない機能を構築する！！ 
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◆容易な食品情報入力 

◆期限切れ数日前通知 

◆保存している食品を利用したレシピ検索 

◆栄養の計算 
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所有している食品情報 
【品名】 

【消費可能期間】 

スマートフォンや 
PC等の携帯端末 

閲覧・登録・削除 

登録 

 

食品情報 
データベース 

 

自宅 外出先 



◆食品情報の登録 

◆食品情報の一覧表示 

◆食品情報の並び替え 

◆食品情報の削除 

◆期限切れ数日前通知 

◆レシピ検索 

◆検索履歴 
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並び替え 
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削除の確認 
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設計目標の機能一覧 実装結果 

食品情報の一覧を表示 ○ 

食品情報の一覧から削除する ○ 

食品情報を名前の順、日付の順に表示 △ 

数日前通知機能 ○ 

調理したレシピ一覧 × 

キーワードを履歴にする ○ 

履歴から再度レシピの検索 ○ 

インターネットで利用できるか ○ 



・食品の情報管理と献立提供 

 Web上で情報を管理し、Cookpadと連携し献立を提供する
ことができた。 

・買い物における利便性、効率性の向上 

 自宅の冷蔵庫の食品状況がいつでもどこでも確認できるよ

うになった。  

・食材の有効な消費 

 期限が切れる数日前通知機能によって、食材を消費しやす
くなった。 
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食品の情報管理と献立提供により、買い物における

利便性、効率性の向上や食材の有効な消費の実現 



アプリケーションの構築により 
 買い物における利便性、効率性の向上や食材の有
効な消費が実現できた 
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◆今後の課題 

①食品情報を登録する上での在庫数や保存場所
などの詳細な情報の管理 

 

②期限が切れた場合の食品情報についての取り
扱い（自動的な削除など） 

 

③食品情報一覧を並び変える際に、名前順に正
確に並び変えること 



以上で発表を終わります。 

ご清聴ありがとうございました。 

ご質問等あればお願いいたします。 
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