
１. 行く前は不安だった｡
でも行ってよかった

研修前校務多忙の中意義を見出せず後ろ
向きな気持ちでいましたが参加させてもらっ
て､ 本当に光明が見えました｡ ２学期以降
実際に授業に活かせるノウハウを教授いた
だき感謝しております｡ ただ英語の力と教
授する力は比例しないとは思っております｡
英語はできるにこしたことはないでしょう
が… [中学校]
半強制的に参加した研修でした｡ 最初の

うちは10日間のプログラムが早く終わるこ
とだけを考えていました｡ 今日全てのプロ
グラムを終え､ 10日間 (９日間) を振り返っ
てみると､ 参加してよかったと思える自分
がいます｡ 全ての研修内容が理解できたか
というと､ 自信はありませんが､ 10日間な
んとかついてこれた自分に､ 10日前とは少
し変わった自分に､ 大きな拍手を送りたい
気持ちです｡ また､ いっしょに学んだ先生
方､ みんながいたからきょうまでがんばれ
た！！本当に感謝しています｡ 研修の内容
はとても興味深く役に立ちそうなものばか
りででも時間が足りない｡ もっとゆっくり
聞きたかった｡ [中学校]
研修前は大変不安でしたが参加した勉強

になることがたくさんありました｡ 英語を
話さざるを得ない状況におかれないとなか
なか英語使うことがなくこの研修を通しず
いぶん滑らかに話せるようになりました｡
また TOEFL の難しさを改めて感じまし
た｡ [中学校]
閉会式にＯ先生がいったことにつきます｡

研修前は､ いろいろと不安や憂鬱な気持ち
がありましたが､ 終わった今､ この２週間
を振り返ると知識だけにとどまらず､ 先生
方のネットワークなど､ 本当に計り知れな
いいろいろなものを得ることが出来ました｡
この研修でもらった種を今後､ しっかりと
開花させていきたいと思います｡ [中学校]
生徒指導に日々あけくれる毎日でした｡

教科指導がどうしてもおろそかになりがち
な自分を戒めながら､ 夏休みに突入してし
まいました｡ ある意味､ 強制され制限され
た環境に身をおくことになった今回の研修
は､ 私にとってとても意義のあるものにな
りました｡ 学んだことを生かし､ 楽しい授

業をしていくこと､ それが最終的に生徒指
導 (全体的にも) にもつながると思いまし
た｡ (個人的な意見ですが) [中学校]
自分自身がいかに努力を怠り､ ぬるま湯

に浸かった日々であったかを痛感しました｡
英語で､ 思うことを瞬時に的確にいえない
歯がゆさ､ もどかしさを感じ､ やはり､ 自
分が英語を使う喜びを感じなければ､ それ
を生徒に伝えることなどできないのだと､
改めて自分自身がその部分での情熱を持た
なければと確認しました｡ [中学校]
今回の研修は全く未知であり､ いったい

どういう内容なのかという不安でいっぱい
のまま当日を迎えました｡ いざ始まってみ
ると確かにハードな研修ではありましたが､
親切な先生方と仲間に支えられとうとう最
終日を迎えました｡ 本当に充実した10日間
でした｡ [中学校]
研修を受講するまでは､ 非常に不安であっ

た｡ 内容や方法について､ 明確に知らされ
ていなかったし､ 英語のみでの研修という
点からである｡ しかし､ 終了したことで､
自分自身のプロとしての意識や向上心がと
ても大切であるということ､ また自分自身
の skill 向上を目指していくべきであるこ
と､ 他にもたくさんが資質向上に非常に役
立った｡ [中学校]
研修を終えて大変有意義であったと思い

ます｡ 研修に参加する前は､ どんなことを
やるのか､ どの様なカリキュラムなのか､
情報が不足していて､ 疑心暗鬼になってい
たように思います｡ 次年度は､ 事前に研修
内容などが明確に伝わっていれば､ そのよ
うなことは無かったと思います｡ [中学校]
とても有意義な研修でした｡ 正直言って

初めはあまり期待していなかったのですが､
英語教育を変えていくためのしっかりした
視点がどの講座にも貫かれており､ 非常に
参考になりました｡ また今現在の最先端の
授業形態､ 手法に触れることができ､ とて
も刺激的でした｡ ただ講座の内容が盛りだ
くさんで､ 時間が限られており､ かなり密
度が濃い (濃すぎる？) 印象を受けました｡

[中学校]
最初は何で私がやらなくてはいけないの

か？と反発さえ感じましたが､ この機会を
持たせていただいて､ 本当に良かったと思
います｡ 結果 (TOEIC) の２回目は､ きっ
とダメだろうと思いますが､ 自分なりに努
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力して勉強した姿は自分でも“よくやった！”
と思っています｡ たぶんこんなに勉強した
ことは､ ここ10数年なかったと思います｡
でも少しでも勉強をしてみて､ 案外できる
かも…という自信のようなものを持つこと
ができ､ 今後の教職生活に役立つ…と信じ
ています｡ これからは､ TOEIC を毎年受
けて､ 自己能力の向上にはげんでいくつも
りです｡ [中学校]
最初は参加するのが億劫でしたが参加し

て少しづつ自分が変わっていくのがわかり
ました｡ 普段の生活では味わえないような
貴重な経験ができてよかったです｡

[中学校]
はじめは､ どんな研修なのかと不安もあっ

たが､ 研修を重ねるごとにだんだん面白く
なってきて､ 講義や演習を十分楽しむこと
が出来た｡ いろいろな英語教師と意見を交
換することが出来たのも非常によかった｡
ありがとうござました｡ [中学校]
自分の英語力に自信がなかったため､ 始

めはかなりいやでしたが温かいムードの中
皆さんに助けていただいて何とか研修を終
えることができました｡ 分らないところが
たくさんありましたが集中して英語の中に
いるというのは大変有意義でした｡ ALT
との活動は特に参考になるものが多かった
と思います｡ [中学校]
研修前には指導方法や考え方について､

いろいろと広がりを持てるようになるだろ
うと期待していました｡ 実際にそのとおり
でした｡ しかし､ 自分の英語力向上に関し
ては､ 何の期待もしていませんでしたが､
KH－システムでの訓練はとても役立った
と思います｡ これは授業の方法にも幅をも
たせてくれました｡ 他の講師の方々につい
ては､ 以前からお話をうかがったり､ 本を
読んだりしたことがあったので目新しくは
ありませんが､ やはりとても参考になりま
した｡ [高 校]
参加する前に思っていたよりも意義があ

る研修だったと思います｡ 他校の先生方と
たくさん知り合えたことも良かったです｡
TOEFL の勉強の時間をもっととってもら
えたらいいと思いました｡ [高 校]
始まる前はいったいどんな研修なのかと

不安だったが､ 先生方と協力してがんばっ
て終えることができたと思う｡ すべてが英
語を通しての勉強であり大変学ぶことが多

かった｡ 自分自身と改めて向き合い英語に
ついて考える､ また生徒にどう教えていく
か考えるいい機会となった｡ 今回の研修は
神様がもっと学びなさい！と言っている様
な気がして臨んだ｡ その結果本当に気づき
や発見があり今後の人生に役立つものとなっ
たと思う｡ 関係者の方々にお礼を申し上げ
ます｡ [高 校]
受講前は不安や負担に思う気持ちばかり

が先行していたが､ こういうチャンスは与
えられないと得られないもので､ 大変為に
なった｡ 自身の授業について反省し､ まだ
まだ改善の余地がある｡ 今回の講義で示し
ていただいた方々のような授業にはとうて
い達するとは思えないが､ できるだけ授業
に取り入れて近づきたいと思う｡ [高 校]
研修前の精神的状態だけでなく英語学習

に対する考え方が､ 研修後では大きく異な
り､ ２点において大きな変化が感じられる｡
①自己研鑽 (英語力向上・授業改善) の必
要性②研修で学び､ 得たことを必ず実行し
続けることの重要性 [高 校]

２. 知恵の実もらった

� 目からウロコの指導法があった
今後の授業を行っていくうえで､ ために

なるアイディア､ アドバイスをいただき､
授業改善に対してよい動機付けができたと
思います｡ [中学校]
実際に役立つ授業の指導案､ ワークシー

トの作成､ 模擬授業の演習がよかったと思
います｡ [中学校]
自分自身の英語運用能力の向上よりも､

英語指導に関わることで､ 勉強になること
が多かった｡ 特に､ 他の先生方の実践アイ
ディアはすぐに活用でき､ 参考になった｡
英語力については ｢勉強しなくては｣ とい
うきっかけにはなったが､ 短時間ではそん
なに力はつかないと思う｡ 何よりいろいろ
な情報網ができたのでよかった｡ [中学校]
自分の授業に足りないものは､ 文型のパ

タンプラクティス的な要素ではないかと思っ
たことが収穫でした｡ [中学校]
今回の研修では､ 技能別に指導して頂き､

自分のこれまでの授業をふり返りながら､
改善点を見つけることができました｡ いく
つかあったアクティビティも今後に生かせ
ていきたいと思います｡ 諸先生方と意見を
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出し合ったことで､ 様々な考え方を聞くこ
とができ､ 良かったです｡ [中学校]
英語教員の技術力を高める為には良かっ

たと思う｡ [中学校]
今年の中間期研修は (JTE＆ALT､

ALT､ JTEs) Work Shop が３種類あり､
今までよりも充実したものになっていたと
思います｡ それぞれのWork Shop に提案
やアイディアがあり､ すぐに授業で取り入
れられそうなものが多く､ 参考になりまし
た｡ [中学校]
自分の英語力がとても低いことがよくわ

かりました｡ ALT・JTE の充分なコミュ
ニケーションこそ授業のレベルアップにつ
ながるのだと改めて意識することができま
した｡ [中学校]
ALTの中に入ってたくさん話をしたり､

ALT の悩みや希望を聞いてやはり ｢こう
いうものだ｣ という思い込みではなくコミュ
ニケーションを大切にしていきたいと思い
ました｡ JTE の先生方の発表もとても刺
激になりました｡ 自分自身の英語能力向上
と併せて､ 生徒がより英語に親しめる授業
を創っていきたいと思います｡ [中学校]
改めて英語指導に関する理論などを勉強

することができた｡ ただ､ 指導法の改善と
いうものばかり､ 我々の英語能力の向上に
はあまりつながらなかったと思う｡ 日頃の
指導についての情報交換の場､ という感じ
がした｡ それはそれで勉強になりましたが…｡

[中学校]
たくさんの授業で役立つことを学ぶこと

ができた｡ また､ 自分自身の英語の力を上
げる必要性を感じた｡ 研修で話を聞いただ
けで終わらず､ 一つでも多く学んだことを
実践したいと思う｡ [中学校]
具体的な指導方法を体験することで生徒

がどのように変わるか理解できた｡
[中学校]

｢基礎基本習得の為の活動とコミュニケー
ション活動のどちらに重点を置くべきか｣
といった論議が､ 私の学校のある地区の授
業研究会でよくなされる｡ 自分の場合はこ
の２つを両端と考えるのでなく､ 同心円の
ものととらえて､ どちらも大切にしてきた
つもりだが､ 今回の研修で‘Ways of
Focusing on Language’について学び､
deductive／guided discovery／inductive
／ways といった見方から自分の授業を見

直した時に各活動の目的 (目標) を明確に
とらえられるようになり､ この議論への答
えも見つかったように思う｡ 今回の研修は､
理論的な話ばかりでなく､ プラクティカル
な内容であったため､ 今後､ 授業を見直し
たり､ 創っていく上で大変参考になった｡

[中学校]
大変有意義な時間でした｡ ESL＆ELT

の教授法の講習をもっと学びたいと思いま
す｡ [中学校]
READING､ LISTENING､ SPEAKING､

WRITING SKILLS の向上の具体的な方法
のヒントがあり､ これからの役に立ちそう
だ｡ [中学校]
まだ具体的にアクションリサーチに取り

組んでいないので､ どうなるかわかりませ
んがやってみたいと思います｡ 英語学習の
仕方について学べたことは良かったと思い
ます｡ 特に KH－システムの英語学習法は
続けてやれば､ 確実に力がつくように思い
ます｡ [中学校]
TOEFL や各種資格試験を受験すること

で英語を学ぶことに意欲的にならないわけ
ではないけれども､ それよりもほかの先生
方の英語教師としての姿勢や指導技術を学
ぶ機会をいただいたことがわたしにとって
もっとも効果があったように思われます｡

[中学校]
教授法の講義やALT とのワークシップ

形態での研修は今後の指導に役立つもので
ありよかった｡ 他の先生方のアイディアを
聞くことができ参考になった｡ TOFEL 受
験対策としては設定された時間が充分でな
いと思う｡ [中学校]
中学ですぐに使えるような活動を紹介し

てくれたのでたいへん参考になった｡ 自分
にとってもいい刺激となった｡ [中学校]
評価や授業の進め方について大いに参考

になった｡ 現場に戻ったら少しでも多く取
り入れたいと思う｡ [中学校]
３日間のレクチャーは今後の授業改善に

役立てたいと思います｡ 特に３日めの講義
の中には授業で使えるテクニックがたくさ
んありました｡ また､ ２日めの講義で行っ
た､ 評価の演習では､ 自分の中に､ 確かな
基準を持つことがいかに大切かを再確認し
た｡ 本当に難しかった｡ [中学校]
評価の基本的な考え､ そして方法が変わっ

たことで､ 授業の変化・改善も求められて
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いますが､ それらの変化の基となる考え・
方針などについては漠然とした意識しか持
てていなかった｡ 勉強不足だったというこ
とを認識するよい機会となりました｡

[中学校]
夏季授業中に行われた ELEC によるセ

ミナーは大変役に立ちました｡ 日々の授業
で即取り入れられるような活動を紹介して
いただき､ また､ 自分たちもその活動を行っ
て､ 体験できたことは大変よかったです｡

[中学校]
自己の英語力向上の必要性｡ 授業で使え

るアクティビティ｡ 評価基準の客観性と正
確性｡ 言語行動につながる､ 学習活動や言
語活動の設定｡ ほかの英語教員との情報の
共有｡ などが学んだこと､ 得たことです｡

[中学校]
実際の学校現場では､ 10日間集中して研

修するということは無理なので､ 大変有効
であったと思う｡ 一週間目は自分の英語運
用能力の向上だけではなく､ 実際の授業に
使える Activity なども教えていただき､
大変参考になった｡ 二週目の評価の仕方や
指導技術という点で､ 自分を振り返る契機
となった｡ 大変ではあったが､ 実りの多く
の研修だったと思う｡ [中学校]
以前から研修を受けたいと思っていた｡

ただ､ 個人の英語にも差があると思うので､
今回みたいに内容が複雑な場合､ 日本語で
の講義で､ 助かりました｡ 疲れましたが､
すごくプラスになった研修でした｡

[中学校]
評価について普段の研修の中では､ ここ

まで詳しく討議をすることが少なかったの
で､ 非常に役立った｡ Interactive な授業
にするために､ 発表したことは､ これから
の授業を進める上で､ 活きていくことだと
思った｡ 講師は､ 非常にすばらしい方達で
した｡ アメリカで ｢優秀な教師達｣ に選ば
れた方の授業を見せていただいたことがあ
るが､ そのような方を講師に加えるともっ
と研修会が有意義なものになると思います｡

[中学校]
評価の学習はとても役に立ったし､ 他の

人たちの presentation を見たことはとて
も勉強になった｡ [中学校]
様々な教授法等を知ることができ､ 今後

の自分の指導に役立てていきたいと思う｡
[中学校]

今までに受講した研修の中で一番良かっ
たと思うぐらいいろいろ参考になりました｡
特に､ Ｔ先生の具体的で､ またＴ２先生の
は明確で､ 目標設定､ 教案作り､ 授業の進
め方等に活かしていきたいと思っています｡

[中学校]
５日間の研修で７名の講師の先生方から

は評価基準の在り方と教師の取り組み姿勢､
実践的コミュニケーションを高めるための
指導方法に於ける効果的 skill､ 発音練習
など内容の濃い研修であったと思います｡
教育現場でできるだけ多く活かしていきた
いと思います｡ ありがとうございました｡

[中学校]
英語の使用についてもどの程度要求され

ているのか自信がありませんでしたが､ 受
講してみてかえって自信がつきました｡ 今
後も研鑽していきたいと思います｡ 授業で
も何が足りないのか､ 何が不必要か気づか
されました｡ とても楽しく受けられたのが
印象的です｡ [中学校]
自分が普段考えていることのヒントや発

展のさせ方がわかってとてもよかった｡ も
う一度自分の授業を再構築したい｡

[中学校]
今回研修に参加して講師陣の内容と充実

度に満足している｡ 一定期間に亘り自分の
教科の研修が出来るのは有難いことである｡
また教科全体のレベルを上げるには全教師
のレベル向上が何よりも大切であり､ 悉皆
研修は必要であると思う｡ 今回学んだ具体
的な指導方法・内容を二学期から活かし､
また同時に如何に長期的な展望を持った上
で日々の授業を展開するかと考えると､ こ
れからの授業が楽しみである｡ もっと研修
を活用して生徒に還元していきたい｡

[中学校]
現場の先生であるＴ先生のお話がとても

役立った｡ 英語のブラッシュアップを今後
もはかっていかなくてはと改めて思った｡

[中学校]
色々と参考になりました｡ 今後の授業に

少しでも活かせればと思います｡ [中学校]
自分自身の英語力をこの短期間であげる

ことは不可能だと思うが､ 自身の英語能力
を向上させるために勉強しなくてはならな
いという刺激になると思う｡ 教歴の浅い自
分としては英語教授法の様々なアイデアを
注入することができ大変役に立った｡
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[中学校]
充実した５日間でした｡ 表層の英会話で

はなくコミュニケーションの本質について
深く考えさせられました｡ また単にスキル
を教えるのではなく､ 心を動かす一人とし
ての成長という観点に立ったＴ先生の講義
には考えさせられるものがありました｡

[中学校]
今回の研修は毎日楽しく学べました｡ 英

語が好きになったのはなぜか､ どうして勉
強したいと思うのか｡ それは夢があり自分
で知ろうという好奇心がくすぐられるから
ではないかと再認識しました｡ 同じ気持ち
を生徒とシェア出来ているのか？といえば
現実は厳しい｡ 夢を見てもらえる演出の裏
にある緻密な仕掛けを持つ先生方から非常
に多くの遊び心､ 熱心さを感じ､ 感動しま
した｡ [中学校]
今回の研修は､ 本当に啓発されました｡

私自身の英語力の未熟さを思い知り､ さら
なる努力が必要だと痛感致しました｡ また､
授業改革をしたいと思いながら出来なかっ
た今までの気持ちをふっきり､ より com-
municative で且つ生徒が身につく英語の
授業を目指します｡ [中学校]
今回の研修は､ とても充実したものだっ

た｡ 参考になるような授業の実例を見たり､
詳しい講義を聞くことは､ とても良い勉強
になった｡ 今後､ 自分の授業を見直して､
生徒たち一人ひとりが主体的に英語活動に
もっと参加できるようにしていきたい｡

[中学校]
講義の内容によっては､ 学校現場とはか

け離れるものもあった｡ 実際中学校での実
践は発表の場をより身近にかんじられ､ 参
考にしたいと思った｡ また､ 教師自身英語
を話すことにより､ 積極的になることの大
切さも改めて痛感させられた｡ [中学校]
英語教育の到達目標が以前より明確になっ

た｡ 中学生や教師のいわゆる英語力の程度
もより明確になった｡ 今後は毎時の授業の
中でコミュニケーションの本質を踏まえた
授業になるよう工夫と改善の思考錯誤を重
ねたい｡ [中学校]
今回の研修は英語指導に必要な専門知識

や指導技術の向上に効果があったと思う｡
また英語指導のアイディアもたくさん得る
ことができたが､ 自分なりにアレンジして
実際に自分の授業で使うためには､ 校内の

他の英語の先生達と協力して段階を踏んで
実施していかなくてはならない｡ 教科会の
充実の必要性を感じた｡ [中学校]
コミュニカティブな英語の授業展開の仕

方や､ 生徒の英語に対する学習意欲をいか
に向上させられるかなど､ 実践的な内容が
つまった研修であった｡ この研修で得た知
識を自分が英語を教えている中学校で活か
したいと思う｡ [中学校]
大変参考になった｡ 研修で学んだことを

今後の授業でいかしたい｡ [中学校]
３年時に debate をするための過程がわ

かってよかったです｡ これからは speech,
debate 等に積極的に取り組みたい｡

[中学校]
Ｊ先生の講義は､ 具体例､ 実践例が多く､

体験的だったので､ 大変ためになった｡
[中学校]

専門知識や指導技術の向上に役立ちまし
た｡ [中学校]
中学と高校との授業内容のちがいで､ 課

題､ 高校の先生方が中学校での英語授業に
求めるもの等がわかり､ 今後の参考になっ
た｡ [中学校]
中・高の教員が一緒になって行われたと

いう点で､ 多くの情報交換ができたことが､
本研修での大きな収穫であった｡ もちろん
一つ一つの講義もとても興味が深く､ 有意
義であった｡ [中学校]
夏休み中の研修のなかでALT の正直な

意見 (ビデオを見ながら) が参考になった｡
時間がないからと､ 自己弁解し､ 効果的な
TTができていないことに気づいた｡ それ
にしても英語が週４時間にもどってくれた
らとしばしば考える｡ [中学校]
少なくともALT と会話することに ｢意

欲｣ をもって取り組むようになれたのが､
１番の成果でした｡ また､ 自分の授業を振
り返ることができた｡ 選択授業で早速色々
と使用しており､ とても有効です｡

[中学校]
英語で話す習慣ができていないと痛感し

ました｡ 英語で話すことを心掛けたいと思
います｡ リーディングの時にどんな内容な
のかをしっかり考えて読むことが大切だと
分かったので､ 意識して読むことを心掛け
たいと思います｡ 模擬授業でのディスカッ
ションやその他の活動でのディスカッショ
ンはとても有意義でした｡ それから授業の
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やり方をもう一度振り返って考えてみるな
どいろいろなアイデアを得ることができま
した｡ [中学校]
大学の講師の講義を受け､ やはり教える

には､ 多くの専門的な知識と経験が必要で
あると感じた｡ 中学の教員もその必要があ
ると思う｡ そのためにも､ 教員の多忙さを
軽減していく必要がある｡ [中学校]
大学の先生の講義が一番ためになった｡

我々はコンピュータ (IT) 時代に突入し
ているということを常に頭において､ 様々
な活動を展開する (できる) ことを意識し
ていたい｡ 夏の連続５日間は空調で体調を
くずす人が出たのではないでしょうか？も
う少し早めに終わってほしかったです｡ ま
た､ 盆明けで学校が２学期に向けてスター
トする時期と重なっているのもどうかと思
う｡ [高 校]
参考になる点はあったが､ 期間が短いの

でどれ程自身に定着しているかはわからな
い｡ 少しは授業改善に役立てたい｡

[高 校]
発音の仕方に少し自信が出来ました｡ 音

読の大切さも再確認し､ 毎日音読する習慣
もでき､ 自分自身の授業評価を自分自身で
し､ 生かして行きたいと思います｡

[高 校]
今回の研修に参加し､ たくさんの刺激を

講師の方また､ 他の先生方から受けること
ができ､ とても得るものが多かった｡ また､
本当にたくさんの英語を聞くことができ､
自らのリスニングやスピーキングのスキル
の向上に繋がったと思う｡ [高 校]
直接的には､ 受講者自身の英語運用能力

の向上には､ つながっていないと思います
が､ 様々な現場での実状を知ることができ
た点では､ 役に立ったと思う｡ [高 校]
多くの教授法などにふれることができ､

とても有益であった｡ 今後の授業に役立て
たい｡ [高 校]
招いていただいた講師の方々が素晴らし

かった｡ 自分が課題として取り上げていた
ことが様々な角度から明確になったので､
今後の自分の授業の工夫に大いに役立つも
のとなった｡ 他校の先生方との交流の機会
があり､ 色んな課題について話し合うこと
ができた｡ [高 校]
英語の授業法について様々な具体例を教

えて頂き､ 大変参考になった｡ [高 校]

Pre-reading／listening activity, During-
reading／listening, Post-reading／listen-
ing activity, Developing writing skills〉
については､ 生徒の可能性を引き出す､
IMAGINATION と IDEAS を膨らませる
という点で大変参考になりました｡ 多くの
情報をご提供いただいたという感じです｡

[高 校]
講師の中に､ 企業研修に携わっておられ

る方々がおり､ その方々の意見や英語教育
改善の方法論は新鮮に感じました｡

[高 校]
自己の英語運用能力の向上のための講演

や演習と我々が一番大切な授業改善のため
の講座､ 演習があり､ 非常にためになった｡
今まであまりこういった研修がなかったの
で､ 今回は役に立った｡ [高 校]
まだ何とも言えませんが､ 授業に役立つ

と考えられます｡ [高 校]
基盤に action research を置いたことか

ら､ 直接すぐに結果が出るものではないだ
ろうが､ 今後の改善に長期的に見て役立つ
ものと思う｡ [高 校]
まず､ 英語を使う研修というものが私は

今まで少ないと感じていた｡ そういう意味
では､ この研修はその不満を解消してくれ
た｡ 現在の教育における流れを全て受け入
れるつもりはないが､ 日々の授業に少しで
も変化を出すためのアイデアをこの研修で
見つけることができたことは有意義であっ
た｡ [高 校]
ELECの研修は大変良かったです｡

[高 校]
近くの学校の先生方の実践を伺い､ 刺激

を受けた｡ 生徒の英語の学力差があるので､
そのまま自分の授業に生かせるわけではな
いが､ 目の前の生徒をしっかりと見つめて､
彼らが英語の関心を持ち学習を継続使用と
いう気持ちを持つように日々の指導の参考
にしていきたい｡ [高 校]
各校のレベルが異なる先生方の意見は､

いろいろな生徒を見るのに参考にはなった
が､ 焦点を絞り､ 同学力程度の先生方で話
し合うほうが､ 実状に合ってすぐに指導に
使用できるので良いと思う｡ 指導のレベル
が違いすぎて､ 参考にはなっても､ 実践の
場が現在はない｡ 午後３日だけの参加では
あったが､ ネイティブの授業も受けたかっ
た｡ [高 校]
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ALT の指導は､ 無駄がなく､ それでい
て適度にユーモアなども入り､ ゲームなど
を取り入れた指導も今後授業での使用に大
いに耐えるものでかなり参考になった｡ ま
た自分自身の英語表現能力を伸ばす上で役
にたつものであった｡ 教員の ｢英語を使え
る能力｣ を向上させるためには､ この
ALTの指導は今後も大いに必要である｡

[高 校]
英語の４技能のそれぞれを効果的に使え

るよう工夫されている何人かの講師の先生
方のグループワークを受けてみて､ それぞ
れがとても楽しかったし､ 自分の授業に使
えそうな方法もあったのでやってみようと
思う｡ Ｍ先生の debate のワークショップ
では緊張の連続だった｡ [高 校]
英語は実技科目のように､ 生徒の活動に

重点を置いて､ 楽しい経験をさせることが
大切｡ 反復練習やトレーニングを工夫しな
がら体で覚えることが大切だと痛感した｡

[高 校]
予想したよりは interesting だった｡ し

かしやはり最も参考になったのは､ 中学現
場の先生のである｡ 他のは生徒や私の能力
不足ではなく､ 制度上､ 現在は実現に移し
にくいと思った｡ [高 校]
英語教育に関する理論から実践まで､ 多

くの情報を得ることが出来た｡ 小学校や中
学校での授業の様子をかいま見ることが出
来て参考になった｡ ビデオでの授業展開例
や､ 実際に短時間ではあったが､ スピーチ､
TVニュースの模擬体験､ ゲーム等､ 経験
したものの中から､ 現任校の生徒達に合っ
た方法を､ 自分の授業の中に取り入れてゆ
きたいと考えています｡ 同時に自分の英語
運用力を高める必要を強く感じている｡

[高 校]
英語科教育法あるいは授業の展開におい

て非常に為になる講義を聞けたと思うが､
自分の英語力を向上させるという点では､
不満が残る｡ [高 校]
ABC テレビを使ってのディスカッショ

ンや雑誌､ 新聞記事を使って､ レポーター
やインタビュワー､ インタビュイーなどの
役づくりを考えてロールプレイングをする
のは今後も総合的な時間などに活用できる
と思いました｡ またＴ先生が自由表現ノー
トを作らせて､ 生徒のコミュニケーション
能力､ 自己表現能力をはかるように工夫さ

れていること｡ 生徒が理解できるように､
さまざまな工夫をされている姿に感動しま
した｡ [高 校]
新しい考え方を用いた教え方を工夫する

上で､ 様々な idea をもらえました｡ 英語
の skill は個人で伸ばせますので､ 教授法
を中心に研修が進んだので良かったです｡

[高 校]
短時間の研修で自らの運用能力が急に向

上するわけではない｡ ただ､ 教授方法を振
りかえり､ 工夫のためのアイデアを得るに
はとてもよい研修だと思う｡ 講師の先生は
どなたも大変熱心ですぐれた教育実践があ
り､ 勇気づけられました｡ [高 校]
今回の研修を終えて､ 発音に関していろ

いろとまちがって覚えてたことに気づき､
良かったと思う｡ たくさんの先生の話を聞
き､ 授業の工夫や取り組みなど､ 参考にな
ることも多かった｡ ただ生徒の英語の力が
普通についている者に対しての話に思えて
ならず､ まったく英語の力が身についてい
ない者､ 英語が嫌いな者についてどうすれ
ばよいかとか事例はなかったように思う｡
授業終了後に楽しかったなと思えること､
これはわかったなと思えるものを目指すと
いう話はなるほどと思った｡ [高 校]
今回の研修で得た多くのアイディアや知

識を今後役立てていきたいと思います｡
[高 校]

今回の研修は､ 中学校・高校の先生方､
それも教職経験年数が大いに開きがある構
成で行われたので､ いろいろな面で､ 学ぶ
ことがたくさんあった｡ 現場で､ 日々の学
習活動もそれなりにやっているが､ このよ
うな研修で､ 自分の指導方法などを大いに
客観的にとらえることが出来た｡ [高 校]
この研修をきっかけに自分の指導法につ

いて見直したいと思う｡ 講師やALT から
貴重な教材､ アイディアをもらえて今後の
授業にいかせると思う｡ [高 校]
自分の授業スタイルにちょうど疑問を感

じていたので､ この研修はとても参考になっ
た｡ 中学校の先生方からの話を聞いたりで
きたのもよかった｡ 教師は日々勉強しなけ
ればならないとつくづく感じた｡ この研修
をきっかけに､ 努力していきたいと思う｡

[高 校]
授業に取り入れていくべきアイディアを

たくさん得ることが出来た｡ また､ 他の学
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校の先生の実践も大変参考になった｡ 自分
の取り組みの仕方にもよると思うが､ 英語
そのものの自分の運用能力を高めるという
点ではまた別な方法がとられると良かった
と思う｡ [高 校]
大学や中学校､ または他の高校からの情

報がとても参考になりました｡ [高 校]
県北地区の研修に参加しましたが ALT

たちとのコミュニケーション活動がとても
有意義でした｡ 講義については､ 日本人の
先生のものは難しかった｡ それに比較する
とネイティブの先生のものは工夫されてい
てわかりやすく大変良かった｡ [高 校]
様々な内容のものがもりこまれており､

非常に刺激的な研修でした｡ ２つの大きな
目標 (①英語教員の英語能力の向上②授業
方法の改善方法) に関しては①にそれほど
重きを置かれていなかったように感じまし
た｡ 今後の課題だと､ 私自身のことを考え
てもそういう風に思いました｡ [高 校]
Ｉ先生の ｢教科書の創造的活用｣ の講義

を受けて ｢目からウロコ｣ の感を持ちまし
た｡ あらゆる角度からテキストを検討して
授業に臨むことが非常に大切ということを
学びました｡ これからの授業を少しずつ
communicative なものにしていく努力を
しようと思います｡ [高 校]
全体的には､ 教員として大変参考になる

研修であった｡ 今後の授業をしていく中で
使えそうなテクニックや知識を得ることが
できて良かった｡ ただ､ 教員の語学力の向
上を目的としているような講義については､
個人的に役に立ったのかどうかは疑問が残
る｡ [高 校]
直読・直訳は Communication 活動を増

やせば､ しなくても十分進めていけるとい
うことがわかりました｡ Ｍ先生のおっしゃっ
た語､ Vocabulary などを十分行えば上手
くいくことが､ 少しわかりかけてきたと思
います｡ 二学期は試行錯誤してがんばって
見たい｡ [校種不明]
わずか１週間の研修で ｢英語教師に必要

な英語運用能力の向上｣ は望むべくもない｡
今回の研修も英語指導に必要な ｢専門知識
や指導技術｣ の向上に重点が置かれており､
それなりに妥当であったと思われる｡

[校種不明]
各技能の指導法について有益な情報を得

ることができた｡ [養護学校他]

後期授業改善プロジェクトに向けて､ 課
題や仮説の設定をするのにたくさんアドバ
イスを頂き､ とても役立った｡

[養護学校他]

� 英語で鍛えてもらった
ディべートやシャドーイングが Devel-

opment にとても役に立ちました｡
[中学校]

英語は教科であって語学でもあるという
ことを感じました｡ 私たちは語学を教える
ものであるのでコミュニケーションや表現
を大切にしていきたいと思います｡

[中学校]
自分自身が英語を勉強する機会が､ 普段

はあまり取れないので勉強になった｡ しか
し学校におけるほかの仕事面で同じ学校の
ほかの先生方に大変ご迷惑をかけた｡

[中学校]
国の教育施策としてこのような研修の機

会が与えられたことに､ 感謝しています｡
講師の方々からは､ それぞれの専門の立場
から､ 今日的な課題について考察する視点
を与えていただきました｡ また､ 我々自身
の英語力向上に非常に役立ちました｡ 特に
Ｍ先生の ｢私共は職人である｡ 職人には常
に研鑽が必要である｣ という言葉を受け止
めたいと思いました｡ [中学校]
毎日新しいことに挑戦しなければならな

かったので大変緊張しました｡ 特にディベー
トは模擬練習なしでやったので､ 十分理解
できないままでした｡ 恥かしいですが､ 易
しいテーマで初歩から訓練させてほしかっ
たです｡ (英語運用能力別に分けてくださっ
たたら効果的だったかもと思います｡) Ｃ
先生とＮ先生の講話は大変聞き易く､ 役立
つ情報でした｡ [高 校]
最初は長いと思っていたが､ いろいろと

活動が考えられており､ たいへんためにな
る研修でした｡ 特に毎日英語漬けで lis-
tening, speaking の力は少しはよくなっ
たと思います｡ [高 校]
英語を聞き続ける機会はあまりないので

Listening という点でも良い機会であった
と思う｡ [高 校]
英語運用能力研修は外人講師が優秀で､

非常に参考になった｡ これからもこのよう
な研修を受けたい｡ [高 校]
もっと ALT や NATIVE SPEAKERS
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と話す機会を多くしてほしい｡ 夏の ALT
との TALKING が一番役に立ったと思う｡

[高 校]
TOEIC と Debate は全員がやったほう

がよいのでは｡ Debate は時間をかけた本
格的なものでなくても効果があるように思
う｡ TOEIC は全員が受けたほうがそれに
向けて各自が Skill を向上するのに役立つ
と思う｡ また､ もっと多くの人が英語が使
えた機会があったほうがよいと感じた｡ 全
体的に不満もなくよいと感じた｡ [高 校]
６日間の集中講座 (地区別) がとても楽

しかったし､ 英語のシャワーで能力も上がっ
たと思う｡ 毎日使うことで､ 英語を話すこ
とへのおっくうさが減少した｡ [高 校]
このような training を受けたのは初め

てで､ まだ消化不良の点があるが､ 資料等
をさらに詳しく読んで､ 今後の授業と､ 自
身のレベルアップに役立てたい｡ [高 校]
コミュニケーション活動・教室内での自

身の英語使用量を増やすためにもやはり自
身のコミュニカティブプラクティスが必要
なのは言うまでもない｡ これからするべき
ことは見つかったことが､ 大きな収穫だっ
たと思う｡ [高 校]
外国人講師によるworkshop は､ 非常に

役に立った｡ それは､ communicative lan-
guage の一つとしての英語を話し､ 聞く機
会だったからである｡ しかし､ 日本人講師
を交えての授業実践報告会は､ まったく時
間と労力の無駄使いで､ 役に立たなかった｡
今後の研修会は､ 外国人講師を多く雇い､
native speaker との交流の場を増やすこ
とによって､ われわれ英語教師の英語力向
上に役立つようにしてもらいたい｡

[高 校]
ALTとのdiscussionはとても有意義だっ

た｡ [高 校]
英語運用能力を高めるためには､ 外国人

講師の数をもっと増やして､ Native
English に接する時間をもっと増やしてほ
しい｡ グループわけで話し合っていても､
ネイティブが回ってこれないときは､ あま
り意味がない気もする｡ [校種不明]

� 教え方と英語を学びました
今回の研修は大変､ 有意義なものだった｡

今後の自己研修・授業改善など様々な場面
で役に立つと思う｡ [中学校]

自分の英語運用能力の把握とその改善方
法が習得でき､ 今後の自己研鑽に役立った｡
アクションリサーチの how to がかなり理
解でき､ 授業改善に役立つ｡ [中学校]
前半の講義の phonovisual method は今

後少しずつ授業に取り入れたい｡ また研修
を重ね best command of English を目指
したいと思います｡ [中学校]
Shower のごとく英語を浴びることがで

きました｡ 研修前に､ このセミナーがどう
なるかと心配していましたが､ 今は心より
満足しています｡ ３人の講師の方々の､ 様々
に工夫を凝らした方法に驚くと同時に敬意
を表したいと思います｡ 生徒のresponseの
レベルに応じた様々な approach の方
法や skill を知りました｡ ２学期に必ず
取り入れていきたいと思います｡ [中学校]
日常の教育活動に刺激を受け､ また自分

自身の英語活用能力が自己判断でき非常に
参考になる研修であった｡ 要望：終了時刻
は守って欲しい｡ [中学校]
(よい点) ・英語力 up・専門知識 up・

ほかの先生方の指導法や考えを知ることが
できた｡ ・自分が今まで困っていたことや
迷っていたことに対する答えが少し見つかっ
た｡ ・市内の英語の先生とお話できた｡ ・
自分でお金を払わずに専門性の高い
Lecture を受けられたことはとても運のよ
いことです｡ (その他) 具合が悪くて欠席
した分は来年再履修ですか？ [中学校]
自身の英語運用能力の伸長は､ この研修

がきっかけとなって､ これから自分が努力
していかなければはかれないと思います｡
様々な授業に役立つアイディア､ ヒントを
いただき役に立ちました｡ [中学校]
会話学校に出て研修ができたことが､ 今

までになくとても良かったです｡ Ｔ中学校
でのいろいろな先生方の lecture も勉強に
なりました｡ [中学校]
期待していた以上にとても有意義な研修

だったと思う｡ ５日間で何が変わるか？私
(教師) の意識の変化である｡ ｢今何が求め
られているのか｣ 疑問が少し解けた｡ 目指
すものが明確になれば､ 日々の授業のやり
方も自然に改善していかなければならない｡
変えていこうと思う｡ 自身の英語力不足に
ガク然とした｡ 時間を作り出して自らの英
語力を brush up していかなければ…と強
く感じた｡ 毎日少しずつ始めた｡ 魅力的な
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先生に出会えた｡ 目標が出来た｡ 足元にも
及ばないけれど､ せっかく教えて頂いたこ
とを生かさなければ申し訳ないと思った｡
研修が本気モードだった｡ だからお世辞抜
きにどの講義も有意義で､ 自分も頑張らね
ばという意識を強く持った｡ 現実は学校生
活が始まれば何もかも思うようにいかない
かもしれない…… (実際いかない) が歩み
は遅くとも絶対前に進もうと固く決心して
いる｡ 研修は良かった！！ [中学校]
この研修に今年来ようと思ったのは､ 少

しでも早くいい情報やアイディアを取り入
れたいとおもったからです｡ でもしっかり
ついていけるか心配でしたが来てよかった
です｡ 自身の英語の力､ 授業の作り方など
の見直しができました｡ [中学校]
英語力､ 指導力の両面の研修､ とても有

意義でした｡ 新しい idea もたくさん得た
ので､ さっそく２学期以降に実践してみよ
うと思います｡ [中学校]
コミュニケーション能力を身に着けなけ

ればならない状況・必要性を認識し､ 具体
的な対策・指導法の改良に大きなメリット
があったと思う｡ [高 校]
英語の４分野に関係するさまざまな情報・

知識､ それらを生かす技術等に触れて感謝
しています｡ 即効性のあるものとは考えて
いませんが､ ほかの授業の中で徐々に生か
されて来るものではないかと期待していま
す｡ [高 校]
今回の研修を通じて､ 様々な先生方の授

業実践例を知ることが出来た事は良かった
と思います｡ 特に TT において役立つ内
容が多かった｡ また､ 今回の研修で､ まだ
まだ自分の英語運用能力の不足が感じられ､
努力の必要性を感じました｡ [高 校]
英語力向上のためのものは､ いろいろな

アイディアを聞くことができてためになっ
た｡ 指導力の方は､ 各自の発表をもっと短
時間にして (５分くらい) お互いにアイディ
アを出したり､ 意見交換をする時間がもっ
とほしかった｡ 講師の先生の話をもっと聞
きたかった｡ (特に２日目時間がなかった)

[高 校]

� 他にもいろいろ学びました
疲れたけど講義は一体感があった｡

ALT との活動は楽しくリラックスして学
習できた｡ TOFEL について理解できたこ

とはひとつの成果だ｡ [養護学校他]
外国人講師の方の午前中の研修は､ 実際

の現場にそのまま使用は出来ないが､ とて
も手の込んだ内容だった｡ アクティビティー
中心であったため勉強になった｡ また､ 午
後の実践発表も他校種 (普通高校) の先生
方からいろいろ教えていただき大変勉強に
なった｡ [養護学校他]
具体的な指導方法や内容が多くとても役

に立ったと今思っています｡ [中学校]
最初は重苦しい気分だったが､ 今は参加

して本当に良かったと思っている｡ 各講師
の先生方が具体的に例を示して下さり､ 体
験させていただいたことで､ 教室に戻って
もすぐに使わせていただけると思っていま
す｡ [中学校]
講師の選択とその内容､ 概ね､ 良好でと

ても素晴らしいものがいくつかあり､ 結構
でした｡ 全体のバランスを考えると､ これ
以上の布陣は無理かもしれませんね｡

[中学校]
とても勉強になりよい研修でした｡

[中学校]
盛りだくさんの内容で､ とても勉強にな

りました｡ Special Lecture ばかりで今後
に役立てていきたいと思います｡ [中学校]
内容が濃く良い研修だったと思います｡

[中学校]
大変勉強になりました｡ 今後も､ 役に立

つ研修に参加させていただきたいと思いま
す｡ [中学校]
今回の研修が Native Speaker の All

English で行われたことにより､ 自分の英
語力の反省もでき､ いい刺激を受けました｡
英語教育独特の表現も知ることができ､ 今
後､ 教育書などを読むのにも役に立てそう
です｡ 自分で授業を想定する活動をもっと
たくさん入れていただけると､ より実践的
で､ 今後に生かせると思いました｡ ４日間
ですが､ 今回得たことを授業のどこかで生
かしていこうと思います｡ [中学校]
思っていたよりも楽しく参加できたし､

他の先生方とも交流でき､ 有意義な四日間
でした｡ トレーナーの先生方もとても熱心
で我々の英語に真剣に耳を傾けてくれたし､
色々なことを学べました｡ ただ､ 四日間で
学んだ内容がたくさんすぎて頭に入りきれ
ていない､ 整理できない気がします｡ 一日
目の担当の方は､ いきなりテストを始めた
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ので､ ちょっと面食らったというか挨拶く
らいあってもいいのでは｡ [中学校]
初日は､ 英語を聞くことに慣れていなかっ

たので､ 理解するのが難しかった｡ さらに
内容も難しかったので｡ 参考になったこと､
これは使える､ 使いたいと思ったものがあ
り､ 研修を受けてよかったと思います｡

[中学校]
直接的に英語力が上がる・英語授業の指

導力が上がるという研修ではありませんが､
短い期間にたくさんのヒントやエッセンス
を教えていただき､ 勉強になりました｡

[中学校]
自分の日々の勉強不足を感じ､ それぞれ

の講演は､ どれもわかりやすく､ 勉強になっ
た｡ 現場でも実行しようというものもあっ
たので課程を再度､ 検討し実践していきた
い｡ [中学校]
講義内容がとてもよくてもっと聞きたい

と思った｡ そしてその講義がワークショッ
プとリンクして実践にすぐに結びつくもの
となった｡ 大変有意義な８日間だったと思
う｡ TOFEL も初めての体験だったが今後
の受験へのきっかけになったと思う｡

[中学校]
非常に参考になる研修内容でした｡

[中学校]
この十日間とても充実して過ごすことが

出来ました｡ 英語で教えることのみならず､
教師として､ どのように生徒に向かうべき
かということを改めて考えさせられました｡
例えば､ 外国人講師の我々に向かう姿勢や､
Ｔ先生のおっしゃられた､ 生徒に向かう姿
勢､ それらを私も今回は生徒の立場で感じ
ることが出来たということです｡ とても大
切なことをたくさん学びました｡ [中学校]
思っていたよりも有意義な研修でした｡

特に１週目が楽しかったし､ ２週目の理論
も､ 普段そのような勉強をする時間がなか
なかとれないため､ しっかりと教えてもらっ
てよかったです｡ また､ 自分の性格上､ 小
グループの中で話し合うという活動は､ と
てもよかったです｡ [中学校]
特に２週目の講義は､ 現場に帰ってから､

即､ 役立てるような､ 実践的なものが多く
含まれていた｡ このような専門的な知識を
深める機会としてとても有効な研修会だっ
た｡ 講師の方々もすばらしく､ ２週間とて
も多くのことを学ぶことができ､ 大きな刺

激になった｡ [中学校]
学校から離れて､ 集中してどっぷりと研

修につかれたのが良かったと思う｡ 学校に
勤務しながらでは､ 学びきれないものが､
多かった｡ １週目の研修では､ やはり､ レ
ベル別に､ 段階を踏んで､ 活動内容を設定
していった方が､ 効果が上がると思った｡
２週目の内容も､ 学校などで個人的に話し
合ってもすぐに行き詰まって､ 解決できな
いものばかりだったので､ 大変役に立った｡
とても､ 有意義であった｡ [中学校]
いろいろたくさん貴重な参考になるお話

を聞くことができてよかったと思います｡
ただ､ 短期間に集中的に行われたので､ う
まく消化吸収できるか心配です｡ [中学校]
大学の先生の講義をきくよいチャンスで

した｡ 普段は教える立場ですが､ 今回は自
分が生徒の立場のつもりで聞きました｡ 英
語＋アルファの教え方についてもとても考
えさせられたような気がします｡ [中学校]
企画､ 担任の先生方のおかげで有意義な

講義がたくさん受けられました｡ [高 校]
素晴らしい先生方の話を直接聞くことが

できてとてもよい経験になった｡ [高 校]
とても勉強になりました｡ [高 校]
研修の内容が変化に富んでいて､ 勉強に

なることが多かった｡ 学校以外の場所で英
語教育に携わる方の話や実習は新鮮であっ
た｡ それと同時に､ 学校現場での実践を積
んでこられた講師の方の講演も非常に参考
になった｡ [高 校]
自分自身の英語能力や生徒の実態の把握

など､ 普段わかっているつもりの事実をしっ
かりと直視する機会がもてた｡ 他人の実践
例やいろんな観点での授業改善法が大変役
に立った｡ [高 校]
８日間でも得るものが多かった｡ 10日間､

１ヶ月といった研修を希望者に実施できた
らさらに効果が期待できると思う｡

[高 校]
始める前は､ かなり不安だったが､ 初日､

参加した時点で､ ハードだが､ なかなか役
に立つと思った｡ ５日間連続は､ 校務など
との関係できついと思うが｡ [高 校]
研修は敬遠せずに積極的に受けるべきで

ある｡ 特に英語を聞く､ 話す機会は限られ
ているので､ できるだけ多く活用したいと
思った｡ 他の英語教員の英語運用能力や授
業における困っている点などを知ることが
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できたのも収穫であった｡ 共通している点
が多く今後の励みになると思う｡ 最後に､
５日間の研修はすべて英語で行われれば良
かったと思う｡ もっともこのような感想を
持つことができたことが､ 本研修の成果で
あると認めたいと思う｡ [高 校]
自分の気づかないことを気づかせてもらっ

ていろいろ参考になった｡ また､ 先生方の
研究熱心さに感心した｡ [高 校]
私自身４年目で､ 地域移動後､ 最初の学

校ということもあり自分の学校での英語の
授業､ HRの運営などで精一杯の毎日を送っ
ている｡ 今回の研修に参加して､ 他の学校
の様子､ 様々な経験年数と個性をお持ちの
先輩方の授業実践など､ 有意義なお話が伺
えて､ 勉強になった｡ 参加してよかったと
思っています｡ [高 校]
この自由研修を受講することで､ 英語教

師に求められていることが何であるか､ 具
体的に目で見､ 授業を受ける立場で実演す
る中で感じ取ることができました｡ まだ課
題があると気付きもしましたが､ こういう
方向で努力すべきだということが見えてき
ました｡ それから､ 何かを speak out す
るということは主体的に生きていないと難
しいものです｡ その意味でも目的意識をも
ち､ 具体的な目標をかかげて行動すること
が必要とわかりましした｡ 受動的態度で何
かを完璧に覚える等のやり方では､ 不十分
であると思いました｡ [高 校]
非常に疲れたがためになったと思う｡

[高 校]
大変レベルが高くてついていけないレク

チャーもあったが全体的に大変おもしろく
ためになるものが多かった｡ [高 校]
小・中学校や他の高校で行われている授

業､ 指導目標､ 指導方法を知ることは､ た
いへん有意義であったと感じました｡

[高 校]
研修そのものは楽しく有意義であった｡

有名な先生方の講義を受講できたし､ どう
いう内容が今求められているか理解できた｡
ただ自分の学校に応用できるかという点で
はなかなかむずかしい｡ 中味の濃い研修だっ
たというのが正直な感想｡ [校種不明]
最近の英語指導法の動向を知ることがで

きて､ 有意義だった｡ 私が携わっている知
的障害養護学校中学部における英語学習に
ついては触れられることはなかったが､ 小

学校での英語活動の実践 (カリキュラム､
教材､ 方法) はとても参考になった｡ また
カリキュラム作成と評価方法についても参
考となった｡ 自分の英語運用能力の向上と
いうものには至っていないが (短期間のた
め)､ 自己研修をさらに積極的にとりくも
うという動機づけになった｡ [養護学校他]

３. 仲間に出会えた｡
仲間が教えてくれた

他校､ 他地域の英語教員と情報交換でき
たことが最高でした｡ 二度とない機会を貴
重に思えました｡ [中学校]
参加されている他の先生方から､ たくさ

んのアドバイスや情報を得られたのがよかっ
た｡ 指導案作成・授業の組み立てについて
も､ もう少し学びたいと思います｡

[中学校]
この研修会で良かったところは､ 県内の

先生方と学校の様子や授業のアイディアな
どの情報交換ができたことと､ ALT の先
生方と交流できたことです｡ やはり､ 英語
で日本人同士が話すというのはてれると思
いました｡ [中学校]
他の学校の先生との交流はとても勉強に

なりました｡ [中学校]
他校の教員との意見交換が参考になった｡

ALT の JTE を励まそうとする態度に元気
づけられた｡ 英語での講義は自分の力不足
を認識させられ､ より Brush Up しなけ
ればと痛感させられた｡ 実行あるのみであ
る｡ [中学校]
他の教員とアイディアの交流ができよかっ

た｡ [中学校]
この研修を通して､ 同じ英語教員の方々

と現場のことや英語の指導方法について交
流できたことが有意義であったと思う｡

[中学校]
研修に参加したことによって､ 得たもの

は､ 他の先生方や講師からの様々なアイディ
アです｡ 自分だけでは思いつかないような
教授法や､ 悩んでいたことについての解決
法など､ すぐ実践してみる価値のあるもの
をたくさん学ぶことができたと思います｡

[中学校]
英語仲間が増えたことで､ 授業のアイデ

ア､ 悩みなどを相談でき､ 知識も増えると
思う｡ ４技能の能力が､ 確実にアップした
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と思うので､ こういう機会は､ どんどん参
加していきたいし､ 自分の仲間同士で自主
的にたちあげていきたい｡ [中学校]
たくさんの素晴らしい講師の講義を聴け

て本当に良かったです｡ 学校間や校種を越
えて素敵な先生とたくさん知り合うことが
できました｡ 企画して頂いたスタッフに感
謝です｡ これからの英語授業を少しずつ向
上させたいと思います｡ [中学校]
各講師のお話を聞いて､ 最新の英語教育

について学ぶことができたと同時に､ 自分
の英語力の無さを痛感し､ 自己研鑽の必要
性を痛切に感じた｡ しかし､ 何より､ 現場
の先生方とお話をし､ いろいろなアイデア
を吸収できたことが大きい｡ [中学校]
仲間が増えた｡ [中学校]
私の学校には英語の教師が一人しかいな

いので意見を交換する場がなかなかありま
せんでした｡ この研修で今まで知らなかっ
たアイデアや理論を学ぶことができ､ とて
も参考になりました｡ 今回学んだことを今
後の自分の授業に生かしていきたいと思い
ます｡ [中学校]
ALT, JTE からいろいろな授業のアイ

デアを分かち合えたのがよかった｡ 宿泊も
一緒にして､ 外国の文化にふれることがで
きた｡ [中学校]
TOEFL のテストはあまり意味がないよ

うに思いますが｡ その他は､ 大変有意義で
した｡ 参加して良かったとつくづく思いま
す｡ こういった形で､ idea 交換やコミュ
ニケーションを ALT, JTE と今後もして
いきたいと強く思います｡ [中学校]
授業のアイディア等いろいろ共有できた

のでよかった｡ [中学校]
他の先生方の指導法が大へん参考になっ

たが､ 似たような世代の人が多かったので
様々な年代の人が参加するといろいろな意
見が聞けたと思う｡ [中学校]
最初は､ どんな研修になるのか…とかな

り不安でしたが､ 10日間を終えて､ 振り返っ
てみると､ とても充実感があります｡ 教員
間のネットワークが出来たことも財産です｡
もし､ このような機会があるときには､ お
互いにテスト問題を持ってきて検討するな
どより具体的なことをやってみたいです｡
ありがとうございました｡ [中学校]
現場で働いている先輩の意見交換が一番

ためになった｡ 会話学校は良いが､ 高いと

思う｡ [中学校]
有意義な研修だった｡ 我々にとって､ 研

修の必要性を改めて感じる良い機会となっ
た｡ 一緒に研修した仲間から多くのことが
学べたような気がする｡ 大切な財産となり
そうだ｡ しかし､ 現場を７日もあけるのは､
いろいろと迷惑をかけることが多く､ 気を
使って､ 研修に来るのは､ つらい思いがし
た｡ [中学校]
たくさんの先生方と時間を共有し､ よかっ

たことがたくさんありました｡ いろいろな
アイディアを得られたこと｡ 私自身学習の
意欲が高まったこと｡ 高校の先生方と交流
の機会をもてたこと｡ しかし､ 私自身の英
語力はあまり向上していない｡ [中学校]
最初 (第１回目) だったので手探りの感

があったが他の先生方との情報交換ができ
たことが一番良かったです｡ 今後色々と改
善の余地があると思いますが､ とりあえず
お世話になりました｡ [中学校]
他校の英語教員の方々やALT の方々と

の時間が多くもてたことが､ 大変良かった
と思います｡ 今回のような機会を得ていた
だくことで勉強しなおすこともできました｡
即､ 授業に生かせるとは思いませんが､ 努
力していきたいと思います｡ [中学校]
週５日制となり､ 日々の授業､ 行事､ 学

年､ 学校､ 分掌の仕事で追われる中､ 正直
言って貴重な時間をとられることは残念な
ことでした｡ が､ 授業や仕事のやりくり､
アサイメントを達成しつつこの研修に来て
ランチを一緒にしたり話をすることが私た
ち教員にフレッシュで若々しい刺激を与え
もしてくれたと思います｡ 夏は夏でとても
することが多くもうムリかなと思うくらい
タスクがありましたが､ その中でとにかく
やりぬいた､ という経験､ 体験は何よりも
かえがたいです｡ いくつもの課題をかかえ
て､ １つ１つこなして､ この研修での課題
もこなしていったそのプロセスの中で何人
もの先生方と対話し､ アクティビティをし､
話し合いをし､ 笑いあり､ 驚きもあり､ １
つ１つがよい思い出となっています｡ こと
ばをつかうというのは本来､ 人と人がより
わかりあえるためにあるもので､ ハッピー
な時間を共有できたことは､ 今後教室で生
徒たちに英語をつかうことを促していく上
でとても大切なアトモスフィアをおしえて
頂いた気分です｡ [中学校]
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今回の研修では､ 日頃話す機会のない高
校の先生方と情報交換をすることができて
よかったです｡ 自分一人では解決できない
でいた悩みや不安が少し減ったような気が
します｡ ５日間ずっと英語によるディスカッ
ションという点もとても刺激的でした｡ 本
校に帰ってからもこの気持ちをもち続けた
いと思います｡ [中学校]
他の学校や他校種の先生と一緒に研修し

たことは､ 授業について情報交換ができた
り､ 自身の英語力について他の先生から刺
激を受けることになり､ 大変勉強になった｡
また､ ALT が参加したことにより､ 英語
で話す必然性ができ､ 授業について意見交
換するための語いや表現を学ぶことができ
た｡ [中学校]
今回の研修では､ まわりの先生方の英語

力､ 特に会話能力の高さに大変驚かされた｡
研修中､ 常に手のひらに汗が出てくるほど
緊張感のある内容であった｡ 講師の先生方
も親切ていねいでわかりやすかった｡ 同部
屋の方々はたいへんすばらしい人たちで､
楽しく過ごすことができた｡ [中学校]
ALT と意見交換するのは､ 参考になっ

た｡ [中学校]
ALT と話す機会が多く持つことができ

てとてもよかった｡ 他の学校の先生方の考
えや感じていることが多く聞けてよかった｡

[高 校]
中学・高校の先生方が合同で研修を行っ

たことで､ 様々な情報を交換することがで
き､ 今後の指導に大変役に立った｡ 自分の
授業を改善していく手掛りをたくさんいた
だいた｡ [高 校]
多くの先生方と情報交換や意見交換がで

き､ 良い刺激になった｡ 研修を受講して､
英語教育について深く考える機会になった｡
自信の英語力､ 指導力を高める努力をして
いきたい｡ [高 校]
他の学校の先生方と英語で自由に意見交

換ができたこと､ JTE の意見に対して
ALT や Interac の講師が適切なコメント
を与えてくれてディスカッションが深まっ
たことがとても有意義であったと思う｡ 教
師同士が､ 自分の言葉で自分の意見をわか
りやすく相手に伝えられるようになること､
相手の意見をきちんと理解できるようにな
ることが､ まず大切であると思った｡

[高 校]

県下には高い英語力を持つ先生方がいる
ことを実感した｡ 今回の研修は英語教育に
ついて英語を使って再考し発見する機会と
なった｡ 中・高の教員の抱える問題の違い
についても深く知ることができた｡ ５日間
で集中的に学んだが時期､ 期間など工夫が
あってもよいと思う｡ [高 校]
自分の英語力をアップさせるための動機

付けになった｡ 授業を改善する良い方法を
色々学ぶことができた｡ たくさんの英語の
先生と知り合いになれてよかった｡

[高 校]
大変有意義な研修でした｡ 自身の英語力

の向上に役立っただけでなく､ 考え､ 意見
を交換しあうことの重要性を再認識しまし
た｡ 機会があればまた受講したいと思いま
す｡ [高 校]
他校の先生方とアイデアを交換できたの

はよかった｡ [高 校]
教員内での意見交換が参考になった｡ ま

た他の教員のパフォーマンスが素晴らしく
会話能力が予想以上なのに驚いた｡ 生徒に
英語を使った面白い授業を行えるよう少し
でも努力したい｡ [高 校]
It was good to be able to get to know

junior high school English teachers and
senior high school teachers from other
high schools. I hope that ever after this
seminar is over we can stay in touch
with one another so that we can ex-
change our ideas, which will help us
grow individually and professionally.

[高 校]
中学・高校の先生方が互いに協力し合え

たこと､ 相互に意見交換ができたことが非
常に良かったと思います｡ [高 校]
自分自身の英語の brush up だけではな

く､ 多くの先生方からいろいろなアイディ
アを学べ､ 非常に有意義な研修だった｡

[高 校]
他の先生方の実践について伺うことで､

視野を広げることができた｡ [高 校]
普段他校の先生方の話を聞く機会があま

りないので､ 今回の研修はとても参考になっ
た｡ ただ､ 実際の教育現場では４技能以前
のレベルであるようにも思う｡ [高 校]
同じ悩みを抱えていることがよくわかっ

た｡ クラスの人数の多さ､ 授業時数の少な
さ､ 多種多様な生徒､ 訳読授業から抜ける
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工夫､ 英作文のチェックのやり方､ 生徒の
日本語能力の低下､ 中学校での基礎力の低
下､ 準備のための時間の確保の難しさなど｡
もっときめ細かく指導できるように習熟度
授業を取り入れたり､ ALTとのプレパレー
ションの時間を設けるなど､ システム的に
ももっと改善の余地があると思う｡

[高 校]
夏休みのローカル研修が､ 私にとって一

番の思い出です｡ 知人との情報交換､ 昼食
時のおしゃべり､ それが一番貴重です｡ 特
に ALT と仲良くなり､ メールのやり取り
も始まりました｡ TOEIC が最終日にあっ
たことは､ 夏休み中よく勉強する動機付け
になりました｡ いろいろ改革していかなけ
ればならないこともあると思いますが､ 特
に夏休みに関しては､ 満足しています｡

[高 校]
中・高の先生たちが一緒に研修できたの

が良かった｡ [中学校]
他の学校の先生方や､ 地区別での ALT

の先生方に大変感謝したいです｡ 様々なア
イディアを教えていただき､ とても楽しかっ
たです｡ ただ自分が語彙力不足のために大
学教授の話には解しにくい部分もありまし
た｡ [中学校]
全県の先生方との横のつながりを深めら

れたことが何よりの収穫でした｡ 連絡を取
り合いながら､ より見識を深め､ 様々なこ
とを実践的に学ばせていただければと考え
ています｡ [高 校]
一番よかった点は､ 多くの先生方と情報

交換ができたことです｡ 各学校での様子や
授業のアイディアなどがいろいろわかり参
考になりました｡ 次は､ インストラクター
の熱心さです｡ 用意された資料が多かった
ので､ 十分な時間がなかったのですが､ 休
憩時間もそこそこに lesson の準備をし､
熱心に教えてくれました｡ ほかの学校にも
多くの先生方がいて､ 一生懸命教えている
ということを知っただけでもよい機会でし
た｡ [高 校]
ほかの英語教員たちも情熱を持ってやる

ことがわかりました｡ (もちろんやる気の
ない人もいましたが) [高 校]
生徒もう少し交流があるといいと思う｡

[高 校]
即実際の授業にむすびつくものもあれば､

そうでないものもありました｡ しかし､ 他

の英語の先生と情報を交換し合い､ 刺激し
合えたという意味において､ 有意義な研修
であったと思います｡ [中学校]
他の先生方と意見を交換できたし､ 新し

い理論や知識を得ることができた｡ ２週間
という日程は厳しかったが､ 理論と実践が
結びついて､ うまく活用していければと感
じた｡ [高 校]
たくさんの先生と出会うことができ､ 交

流及び先生方の話や考えを聞く機会が持て
て良かった｡ [高 校]
意欲的に自己研修を重ねている先生方や､

素晴らしい教育活動をされている先生方等
にお会いでき､ 自分を更に向上させたいと
思いました｡ [高 校]
ほかの先生方も､ 日々､ 授業の工夫､ 改

善に努力されていることを知り､ 大変参考
になった｡ [高 校]
高校と中学では､ 生徒のレベルや質など

が異なっているので､ 全てが活かせると思
わないが､ 他の学校の現状や､ 指導の工夫
を聞くことができて良かった｡ コミュニケー
ションの面に関してはすぐに変えることが
できるとは思わないが､ 結局は我々が変わ
らなければ何もかわらないのだということ
を講師は言っていたのだと思う｡ [高 校]
高校の先生と一緒に研修することができ､

自分の知らない世界を垣間見たようで､ 非
常に刺激を受けた｡ 内容については､ 少し
専門的になりすぎて､ 理解が及ばない部分
もあったが､ 高校で学ぶ前に何を身につけ
るべきかなどを考えるにはよい機会だった｡
自分のスキル不足を感じ､ より一層の努力
が必要だと感じた｡ [養護学校他]

４. 元気の素もらった

I had a good time because I could
study English teaching ways through
English. During not only English lesson
but also free time I could exchange
valuable information with other teach-
ers. After I come back to school, I
want to study English harder in order
to promote the students' communicative
ability higher. Thanks a lot for 5 days.

[高 校]
TOEFL受験に時計持参の指示必要あり｡

ALT の活用時間をOC以外英作文 Reader
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多々活用し､ TTで展開したいので､ 複数
増員の希望｡ 教員海外研修派遣の公費扱い
部門は指名制でなく､ 自己希望を第一原則
とする｡ 多数希望が集まると思われるが県
教委の公平な姿勢が望まれる｡ 検定試験で
は数名 TOEFL を受験している生徒がお
り､ 教員の私が一度も経験していないため､
進路指導に今後の支障を生じさせないため
セミナーに参加させていただきました｡ 教
委が次々と意欲的に新教育カリキュラムに
挑戦していることは大変好ましいと思いま
す｡ 今日のセミナーは県内から意欲的な先
生が多数集まり､ またインター及び ALT
の先生も日本の英語教師の向上のため一生
懸命我々に指導して下さっており､ 感銘を
受けました｡ 何かしら一時の英語教育～今
後の歩むべき日本をしょって立つ teacher
に目に見えない形の大きな大変貴重な使命
を与えていた４日間に思えます｡ [高 校]
講師の方がすばらしくて､ 中身のある楽

しい授業でした｡ 活動も前向きな仲間にひっ
ぱられ､ 意欲的に取り組めて､ 実りのある
研修になりました｡ [中学校]
今回の研修により､ 英語を常に使用して

いる授業に正当性が加わり､ ますます自信
がついた｡ Total Immersion はとても必要
不可欠であると信じている｡ 英語教師が常
に英語を話していれば生徒も話すようにな
ると思っている｡ [高 校]
自分自身の授業がマンネリ化し､ 時代の

流れにそぐわないものであることに危機感
を感じつつも何をどうすればよいかわから
ないままになっていたところがあったが､
今回の研修を通じて自分の中にも､ 自分の
授業にも革命を起こせるのではないかと自
分に期待をしているし､ そうでなければな
らないと自戒しているところである｡

[中学校]
すごくためになった｡ 参加してよかった｡

９月から活かせないと意味が無いので習っ
たことを整理して２学期の準備をしたい｡

[中学校]
英語教師としての自分の姿 (現在・過去・

未来) をしっかりと見つめることができ､
新たな目標を見つけることができた研修で
あった｡ [中学校]
今後も自主参加型のものも含めて様々な

研修をしてみたいと思います｡ [高 校]
久しぶりにこの種の研修を受けて､ コミュ

ニケーション運用能力の向上を目指すこと
が大切であると再認識した｡ [高 校]
個人の英語力から授業改善への手立てま

で､ 多岐に渡る内容で､ 充実した研修でし
た｡ これで研修を終えるのではなく､ 個人
レベルで､ さらなるステップアップを図り､
目標を持って仕事を続けていこうと思いま
す｡ [中学校]
活動には理由があり､ 意図があることを

演習の中で､ 実際に行って説明されてわかっ
た｡ そして､ 納得して行うとき､ より意識
して力をつけようとするものであり､ 生徒
にも自分の力が伸びていく感じを味あわせ
たい｡ [中学校]
教員に採用されて､ 疑問に思ったり､ 悩

んだりすることがよくありましたが今回の
研修で､ 気持ちをリフレッシュすることが
できたと同時に､ 忙しい毎日ですが､ 少し
でも授業改善に取り組み､ 生徒のためと自
分自身の向上のために､ 今後も取り組んで
いきたいと思っています｡ [高 校]
今回の研修は日程的に大変だったが､ 自

己啓発になったと思う｡ [中学校]
夏の研修を受け､ ある意味 ｢このままで

はいけない｣ という刺激を受けました｡ そ
れは､ 自分の英語力の向上においても､ 授
業の改善においてもそうです｡ 講師の先生
がおっしゃっていました｡ ｢忙しい､ 忙し
いと言っても､ もっと忙しい人はたくさん
いる｣ という言葉に示されているように､
重要な事は自分が本当にやるか､ やらない
かということです｡ 夏の研修で受けたショッ
クがある意味持続するよう頑張って､ 実生
活に､ 現場に活かしていきたいと思います｡

[高 校]
自分自身の英語力もつけていこうと感じ

ました｡ [養護学校他]
この研修で学んだことを明日からの授業

で活かしたい｡ [中学校]
頑張りたいと思います｡ 今はまず､ 評価

やシラバスを中心とした取り組みに忙しい
ですが､ 自分自身の英語の development
も忘れずに！ [中学校]
かなり盛りだくさんの研修内容だったが､

終わってみると ｢参加してよかった｣ とい
う思い､ 手ごたえがあった｡ [中学校]
大学を卒業して以来､ 自分の語学力のた

めに学習することがなかったので､ とても
いい刺激になった｡ 自分が好きで楽しく学
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ぶことができれば､ また教えることに対し
ても意欲的になれると思う｡ [中学校]
研修内容自体が ｢指導力の向上｣ に

focus を置いた内容のものだったので､ 設
問１－２の様に､ 私個人の英語能力の向上
に役立ったとは思えないが､ 英語でお金を
稼ぐ (？) 以上､ プロとしてはずかしくな
い英語力､ そして指導力を身につけていか
なくては！と強く感じたものだった｡ 今後
もかつてネイティブの様に話し､ 聞くこと
を目指して勉強した日々の様に､ 勉強を続
け､ 生徒に英語力をつけることのできるプ
ロの教師に恥じぬ人間になりたい｡

[高 校]
普段仕事をしていると､ なかなか自分の

英語力向上の時間が持てませんが､ 研修と
いう場を作っていただいたおかげで､ 集中
し英語力向上のために時間をつかうことが
できました｡ 目に見えて､ どう向上したか
は､ これからの自分自身だと思いますが､
｢英語力をもっとあげたい｣ という気持ち
になれたことが､ 私には一番の効果だった
ように思います｡ [中学校]
自分の英語力に関しては正直いろいろな

研修に参加させて頂いたときには､ 改善し
ていきたいと願うのですが､ なかなか実行
がともなわず､ 反省しています｡ 今回この
ような機会を与えて頂き､ １つでも２つで
もいいので何か覚えたことを実践していけ
ればと思います｡ 英語の力と英語の指導は
毎日の個人の研修が大切なのは､ 百も承知
をしているので､ これを機会にまず何か実
践していきたいと思います｡ 忙しいという
のを理由にしないようにしたいです｡

[中学校]
英語教師なので､ 英語を勉強し続けるこ

とが大切なのは分かっていても､ なかなか
実行するのは難しく､ 今回の研修はとても
有意義でした｡ ただ今回のような研修がな
かったとしても､ 自分で英語を勉強したり､
授業についてより深く考えたりという努力
をせねばと感じています｡ [中学校]
TOEIC のためのみの講義内容にとらわ

れず､ 一般的な分野にわたり (文化面や言
語学の面など) 学ぶことができて良かった｡
ALT や他の英語教師の皆さんとの交流の
中で､ より刺激を受け､ もっと一層能力向
上を目指して努力していく気持ちになりま
した｡ [中学校]

８日間の研修は大変でしたが学生に戻っ
たような気分で英語に集中できて良かった
です｡ この研修で学んだ事をいかに現場で
活かしていくかがたいせつなので今後の頑
張りが必要だと思いました｡ [高 校]
10日間というのはとても長く､ とても疲

れたが､ 今終わってみると､ 随分と勉強に
なった｡ １日中英語を使っての演習など今
まで一度も経験したことがなかったが､ 外
国人講師との演習は楽しみながらも､ 参考
になる点が多かった｡ また､ 自信もついた｡

[中学校]
10日間で資質が向上するとは思いません

が､ 自分の歩いてきた道をふり返り､ これ
からどうするべきかを考える上で生徒の立
場に身を置くことはとても有意義であった
と感じています｡ 教員はともすれば視野が
狭くなりがちなので多くの先生の実践を知
り､ 刺激を受けることが必要です｡ 自分は
25年以上勤務していますが､ 今日若い先生
方からたくさんのエネルギーを得たことが
最大の収穫だったと感じています｡

[中学校]
研修に参加して､ 今まで自分なりに工夫

してきた授業方法や教え方の切り口がまだ
まだ不十分であったと痛感しました｡ コー
ラスリーディングやペアワークなど､ 機能
しないことを嘆いてるだけの自分を反省し､
更なる一工夫で生徒が､ 生き生きと授業に
参加することを知りました｡ 工夫そのもの
は､ 複雑なことも､ 難しいことでもないに
ですが､ 発想の転換､ 柔軟な発想に至るこ
とが重要だと思いました｡ また､ input､
intake､ output の大切さや英文和訳の不都
合な点については､ 書物等を通じて､ 知識
としてはありましたが､ 授業の中で､ うま
く生かしきれていませんでした｡ 自己の力
量不足､ 研究不足が大きく影響していたと
思いますが､ 自己の研修で自分が体験した
ことにより､ 前進へのヒントを得たと思い
ます｡ どのセミナーも､ 非常に有意義で､
受講できて､ 幸運だったと思います｡ とり
わけ印象に残っているのは､ Ｔ先生の講座
で､ 本当に元気を分けてもらったように思
います｡ 先生の授業は､ ｢英会話｣ の授業
ではなく､ 英語による人間教育であり､ 私
自身そうありたいと願っている教師像を具
現されておられました｡ 私自身､ 教師生活
の後半分を迎える年になり､ 本来なら､ 若
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手教師の鑑となるべき年齢ですが､ 未熟こ
の上ない現状があります｡ 一歩でも目標の
教師像に近づけるよう､ 気持ちを新たにし
ました｡ これだけの研修を実施するにあたっ
て､ 指導主事の先生方のご苦労は並大抵の
ものではなかったと拝察します｡ ありがと
うございました｡ 今年度分もまだ残ってお
りますがよろしくお願いします｡ この研修
の成果が５年後ではなく､ すぐに現れるよ
うに､ 自分なりに努力したいと考えていま
す｡ [高 校]
生徒の学力が年々､ 低下していると感じ､

教える意欲を失いかけていたが､ 初心に戻っ
て､ 頑張ってみようと思った｡ [高 校]
｢教師側が最終的な目標をもって､ 毎日

の授業を組み立てていかなければならない｣
というのは当たり前ではあるけれど､ 日々
の忙しさでついいきあたりばったりの授業
をしてしまうことがある｡ 反省をしてこれ
から常に意識をして毎日の授業をしていこ
うと思う｡ [中学校]
講師の先生方がいろいろと授業に工夫を

こらして一生懸命授業をしていらっしゃる
ということがわかって非常に元気になりま
した｡ 私も少しマネをして自分の授業を新
しくしてみたいと思いました｡ [高 校]
今回の研修は､ 半分づつではありました

が､ 非常に中身の濃い､ いい内容で授業の
参考になりました｡ 自分自身の英語力の向
上をめざし､ 授業に対する取り組み方や､
やり方に新しい工夫を加える原動力になっ
たと思います｡ ありがとうございました｡

[校種不明]
とても前向きに取り組もうと思えた｡

[中学校]
日常生活において､ 学習以前の問題で日々

苦労している中､ 久しぶりに英語に浸かる
ことで自分の英語力を高めるよい機会となっ
た｡ [高 校]
このような有意義な研修に恵まれて大変

喜んでいます｡ いろいろな意味で positive
にやっていかなければという power や en-
ergy をみなさんからいただきました｡ こ
の企画､ 準備､ その他におきまして県教委
指導課の先生方のお骨折りに深く感謝申し
上げます｡ [高 校]
様々な講師の方の話を聞いて､ とても勉

強になったし､ がんばろうという意欲がわ
いてきました｡ [中学校]

５. 反省しています

� 英語力が…
久しぶりに英語を使ったような気がしま

す｡ 実際に講師の先生方や他の JTE の方
と英語でコミュニケーションする中で､ 自
分自身がより力をつけていかなければ…と
反省が残りました｡ 今日で終わったわけで
すがこれをスタートとして努力したいと思
います｡ [中学校]
外国人の先生方の様々な授業を受けて､

自分自身の授業について振り返り反省する
ことができたとともに､ 自分の英語力のな
さが改めてわかった｡ 自分の英語力を高め
て､ 子供たちにもそれを伝えていかなけれ
ばと思う｡ 学ぶことも多い良い機会であっ
た｡ [中学校]
今回英語で先生方がペラペラ話されるの

を聞くことがとても難しかった｡ 時々知っ
ていることを話されるとほっとして疲れが
取れたようだった｡ とにかく難しい研修だっ
たと思った｡ 日頃授業を一人でしていなく
ALTが一人でするのに頼った面もあった｡
先生が話されるリスニングがとても難しく
理解できない面が多くあった TOEFL も
日頃長文に接していなくとても難しかった｡
知らない単語が中学校なのでたくさん出て
きたからである｡ [中学校]
５日間の集中研修は大変刺激になりまし

た｡ 普段の自分の勉強不足を痛感させられ
ました｡ 英語をもっともっと話せるように
常に勉強しなければならないことを強く思
いました｡ 生徒と共にがんばらなければと
思います｡ 大変でしたが､ ためになりまし
た｡ [中学校]
大学を卒業してからの勉強の足らなさを

感じました｡ 日々生活や学校事務に負われ
ていますが､ 年々レベルの高くなる英語教
育をするために､ 自分自身の研鑚の必要を
感じます｡ 20年近く前に比べてずいぶん英
語力が落ちているのに気づかされました｡

[中学校]
自分の語学力の乏しさをひしひしと感じ

ました｡ 自分自身の学習を計画的に進め､
講師としてくださった先生方やALT の話
がもっと理解できるように努力したいと思
います｡ [中学校]
第一回目の講義や TOEIC で自己診断す
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るまではよかったが２日目は明確な目標を
たてず時間つぶしとも思える内容だった｡
もう少し工夫がほしかった｡ が自分の英語
力のなさを痛感し落ちこぼれていると改め
て意識できた｡ [中学校]
自分の英語力の衰えや､ 英語を勉強し直

すことについてはよい機会だったと思いま
す｡ 教師が英語に対して興味を持たなくなっ
たら生徒には教えることができないと感じ
ました｡ そして少しでも､ 生徒が興味を持
てる授業を目指したいと思います｡

[中学校]
自分の英語力を高めるための努力を忘れ

ては､ 生徒に指導ができないと原点を思い
出せてくれた気がします｡ [中学校]
教職に就いてからは､ 自分自身の英語力

を高める研修よりも､ 指導方法の研修に力
を入れてきました｡ その結果､ 自分の英語
力診断テストでは､ 非常に低い点となって
しまい反省しています｡ 日々の仕事の中で
上手く時間を使って､ 力をつけたいと思っ
ています｡ [中学校]
自分の英語力のなさを痛感し今後自分の

英語力を向上していく努力を積極的にして
いきたいと思った｡ 久しぶりに英語にひた
ることができ英語を話す楽しさを思い出し
改めて英語教師という自覚を持った｡

[中学校]
日ごろの授業以外の業務に追われ自分自

身の英語力向上・保持に向けた努力を忘れ
たことを思い出させてもらいました｡ また､
普段はあまり接点のない高校の先生との意
見交換ができたことも貴重でした｡

[中学校]
今回のセミナーを受講することにより自

分自身の英語力の不足を反省しました｡ 自
分自身の語学力UPと生徒への効果的な指
導方法を考えて生きたいと思います｡
TOEFL などのテストのため勉強がほとん
どなかったのでテストでの力はあまりつい
てないと思う｡ [中学校]
自分の英語のなさを痛感し､ 今後は向上

させなくてはと思える良い機会になった｡
また､ 英語教育の考え方や､ 具体的なアイ
デアなど大変参考になった｡ 知識を得ると
いう観点からだけいうと､ 英語の理解力が
低くて聞き損なってしまったことがたくさ
んあったことが残念である｡ [中学校]
自分の英語力のなさを (恥ずかしながら)

強く感じた｡ 今回の研修で学んだ内容を生
かしたい｡ 情報収集にも努めたい｡

[中学校]
自分がいかに英語の力が足りなく､ また

その現状に対して今まで努力､ 研修を積み
重ねてこなかったことに対して大変後悔し
ている｡ [中学校]
生徒はまちがいを恐れずに積極的に話そ

うと言っているのに自分がこの研修でまち
がいを恐れて受動的になったところがあっ
た｡ 大変反省してます｡ [中学校]
自分の英語運用能力の低さをあらためて

痛感した｡ 今後少しでも向上するよう努力
したい｡ [中学校]
自分の英語運用能力のなさを痛感させら

れ､ 今後努力する目標を設定することがで
きました｡ 授業をする上で大切な事項､ 言
語活動と学習活動の違い､ 評価についてな
ど｡ そしてまた､ 実際の teaching plan づ
くり､ presentation｡ 大変な日程でしたが､
いろいろ勉強できた２週間でした｡

[中学校]
自分の英語運用能力の低さを痛感しまし

た｡ レベルの向上及び､ 生徒の興味ある授
業を展開したいと思います｡ [中学校]
大変充実し､ 刺激を与えてくれる５日間

でした｡ 今後の授業の組み立て方からその
内容にいたるまで､ 様々な改善点に気づか
してもらえた研修でした｡ 日々の忙しさに
かまけて後回しになっていた自分の英語学
習もきちんとやっていかないとだめだなと
反省しました｡ [中学校]
まず自分自身の英語力のなさを痛切に感

じ､ 深く反省すると共に､ 今後日々努力し､
能力の向上に努めようと強く決心いたしま
した｡ 指導についても具体的なヒントをた
くさん教えていただき､ 明日からの授業を
変えていくエネルギーをもらったような気
がします｡ 研修には積極的に参加し､ 自己
分析と工夫を重ねていきたいと思います｡

[中学校]
自分に欠けている技術が再確認できて良

かったと思います｡ 教授の方の中には､ もっ
ともっと講義を聞いていたいと思う先生方
もいらっしゃって､ 学生の時に､ 知り合う
ことが出来ていたら､ 私の英語力も少しは
向上していたのかなと思いました｡

[中学校]
指導方法など具体的でたいへん参考になっ
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た｡ また自分の英語力が不足しているのが
たいへん気になった｡ もう少し英語力をつ
けてからもう一度参加してみたい｡

[中学校]
絶えず英語を勉強し続けないといけない

ということを自分自身に再認識させられる
ものだった｡ [高 校]
研修を受けてみて自分の英語力の低下が

分りました｡ [高 校]
自分の英語力不足を反省する上でも自ら

の授業内容を向上させる上でもとても役立
つ研修でした｡ [高 校]
自分自身の英語力向上に対する姿勢を見

直すことができた｡ [高 校]
とにかく自分の英語に関する能力､ 特に

リスニング､ 会話の力が不足していること
を痛感した｡ [高 校]
英語の運用力について考えさせられ､ 反

省もした｡ 今後､ 自分からそのような機会
を作り､ 努力していきたい｡ 授業を実施す
る場合も生徒にその面での楽しみが生まれ
るようにしたい｡ [高 校]
この研修を通して分かったことは､ 自分

自身の英語力の無さでした｡ 予想はしてい
たもののあまりにも ｢できない｣ 自分に情
けなさを感じました｡ 一方､ 他の先生方の
英語力に感心しました｡ なぜ世間では ｢教
員に英語力がない｣ と言われているか不思
議になりました｡ この点から明らかになっ
たのは､ 教員自身の問題よりも､ 日本の教
育界の持つシステムの問題がはるかに大き
いということです｡ 私自身は今後､ 英語力
を伸ばすためがんばろうと思います｡

[養護学校他]

� 授業を…
自分の実践を振り返るよい機会になった

と思います｡ 多くの先生方と知り合え､ 情
報交換できたこともよかったです｡ 集中研
修という性質上仕方ない面もあるかもしれ
ませんが､ 日程の組み方を再考していただ
きたい｡ [中学校]
多くの方々から Teaching Skill につい

てアイディアをもらい､ 本校にあったもの
から実践してみた｡ 生徒には変容が見られ
たのだが､ そこで１番問題になった課題は､
私 (教師) 自身の英語力であった｡ 教師に
なってからそこから逃げていた｡ しかし､
もう逃げることはできない｡ このセミナー

を自分の教師としての再出発ととらえ､ 勉
強をはじめることにする｡ [中学校]
今回の研修で自分の英語力が向上すると

いうことはあり得ませんが､ 今回の研修を
通じて､ 自分が今までに行ってきた授業や
英語教育に対する見方を見直す機会を与え
て頂いたことは間違いありません｡ これか
らも､ 英語教育として､ 絶えず自己研鑽を
積んでいかなければならないと認識しまし
た｡ [中学校]
授業改善というより､ 英語運用能力に重

点を置いた研修であったが､ それぞれの内
容が自分自身にも､ 授業にも役立てること
ができると思う｡ 長期の休みなどを利用し
て､ 定期的に研修を受けることが必要だと
感じた｡ [中学校]
大変有意義であった｡ 抵抗なく､ 英語を

話す力がついたと思う｡ また､ ２週間目の
講義では､ どれだけ自分があいまいにやっ
ていたかがよくわかった｡ また､ ALT 任
せではなく話し合いが大切だということが
よくわかった｡ [中学校]
たいへん勉強になりました｡ ｢自分の授

業で何が足りないのか｣ ということを考え
る良いきっかけになり刺激となりました｡
子供達が学んでいて楽しいと思える授業を
作っていくために努力しなければと思って
います｡ [中学校]
授業で実際に使えるアイデアを多く学ぶ

ことが出来た｡ 自分自身の英語能力に関し
ては､ 日頃こつこつとするしかないと改め
て思うが､ 実際学校が始まると…｡ 最も学
んだことは､ 生徒が英語を話せないし､ 読
めないし､ 書けないのは､ 私自身の能力不
足であるということである｡ [中学校]
すごく勉強になりました｡ 日頃自分がい

かに生徒のモチベーションを向上させない
授業をしているのか､ よくわかりました｡
生徒の英語力の向上は､ やはり ｢勉強しよ
う｣ というモチベーションに左右させられ
る部分が大きいというのが分かりましたし､
自分の授業を振り返ってみて､ 音楽をもっ
と活用していこうと思いました｡ [中学校]
自分の英語力や指導力を向上させるため

に何かしなくてはと思いつつ､ 何もせずに
時間がすぎていった私にとっては､ とって
もよい刺激になった｡ [中学校]
生徒が理解して時間がかかることを恐れ

て授業中の英語をひかえるのではなく､ もっ
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と使おうと思った｡ 工夫しようと思った｡
[高 校]

非常に工夫して授業づくりに取り組んで
おられる先生方の講義を受けて､ 大変参考
になりました｡ 訳読中心の現状の授業を改
善していかなければならないという思いで
一杯です｡ 初心に返って､ 授業の到達目標
を再度練り直し､ 授業改善に向けて､ 努力
していこうと思っています｡ ただ､ ３年生
の長文読解や受験向きの指導に対してどの
ように工夫すべきかが大きな課題です｡

[高 校]
自分の授業に多くの改善の余地があるこ

とがわかった｡ 教師はプロとして､ より効
果のある授業を作りあげている義務がある
と思う｡ そのことを常に肝に命じて残り多
くない教師生活を充実させていきたいと思
う｡ [高 校]
授業に対して安易に考えていた部分を反

省させられる研修でした｡ 色々な話をきく
ことができ大変刺激になりました｡ この経
験を活かし授業改善に役立てたいと思いま
す｡ [高 校]

� 英語運用力も授業も
１番良かったと思うのは自分の English

ability 及び Teaching ability の低さを再
確認させられたことです｡ 辛いことですが､
生徒がいる以上､ このままでは本当にイケ
ナイ！！と思った｡ 楽しく学ぶことが多い
と同時に､ 反省､ 反省の日々でした｡ すご
く為になった｡ 良かったです｡ ありがとう
ございました｡ [中学校]
自身の英語力を伸ばすための努力の必要

性｡ 授業改善に必要な時間と持続力､ 継続
性｡ [中学校]
英語指導法の改善や自分自身の英語能力

の向上について､ 強く必要性を感じた｡ そ
の点においてこのセミナーはとても効果的
だったと思う｡ [中学校]
個人的には今回の研修に参加できて良かっ

た｡ 自分の英語力､ 指導力の無さを痛感さ
せられた｡ そこから改めて頑張っていこう
という気持ちになった｡ 色々なヒントを得
ることができた｡ また､ ネイティブ・スピー
カーと話す機会が持てたのは有意義だった｡
自分の英語力 (総合英語力) を身につけた
い､ 向上したいという気持ちを強く持った｡

[高 校]

教授法についてはもっと早くからこのよ
うなコースを設け､ 参加を促すべきだった
と思う｡ TOEIC テストについては､ 自分
の弱点について改めて考える機会となった｡
しかし､ １月に再受験するまでに研修を積
むということにおいてはあくまで個人の意
志と努力次第で決まると思う｡ 私費で受験
料を負担しなくてもよいのはありがたい｡

[高 校]
英語の授業は雰囲気作りが何より大切だ

と感じました｡ 今回生徒の立場になって授
業の良い点悪い点を考えることができたの
で今後に活かしたいです｡ TOFEL は一週
間の練習ではあまり効果が期待できないと
思うので今後も勉強を続けなければと思い
ました｡ [高 校]
自分の実践的英語能力のなさを痛感した｡

授業も教科書以外のもので､ 現代的な話題
を取り込み､ 生徒にとって興味のある授業
を展開できるよう努力したい｡ [高 校]
英語教師として日常漠然と抱えていた不

安を明確にして自分自身に叩きつけられた
思いがした｡ 英語運用能力授業における指
導力､ 生徒のモチベーションを上げる技術
力すべてに関して､ 努力不足を痛感し､ 再
勉強に取り組んでいる｡ 気付きときっかけ
を与えてくれた研修であった｡ [高 校]
自分自身の英語能力や指導技術の向上を

一番の目標にして臨んだが､ 研修を受ける
こと自体で簡単に向上するはずはなく､ そ
の意味では日頃の自己の努力が不可欠であ
ることを痛感した｡ プレゼンテーションを
したり､ 苦痛なこともあったが､ 逆にめっ
たにない機会だともとらえている｡

[高 校]
AET が駐在しているため､ 自分の授業

計画にTeam Teaching をおりこむことで
speaking, listening の分野は大丈夫だと
錯覚していることに気がついた｡ 生徒に対
して何をゴールとするか目標を明確化せず､
始めから生徒には無理だろうと生徒の自発
的な英語学習の芽を摘んでいたと思う｡ 今
回の研修でもちろん自分自身の英語運用能
力の質を高める必要性を感じた｡ そして今
後将来に今回得た知識を活用していきたい｡

[校種不明]

� とにかくもっと勉強しなければ…
普段は不可能な使用量で英語を聞いたり
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議論できる点は良い｡ 内容的には日本語で
の討論でも難しいテーマがあり (教育原理
的なこと) その点が大変難しかった｡ 勉強
不足を痛感しました｡ [中学校]
自分が知らないことがたくさんあること

に気づき､ 勉強不足を痛感した｡ 目標を決
め､ 達成したい｡ [中学校]
自分の中で何が欠けていたのかが明らか

になり､ 更にこれからの方向が定まったよ
うな気がします｡ [中学校]
自分自身をあらためて見つめ直し､ 問題・

課題とすべき点､ 方向性を知ることができ､
良かったと思う｡ [中学校]
正直なところ大変きつかった｡ だけど自

分の甘さがいやというほどわかった｡ あり
がとうございました｡ [中学校]
自分の力を見直すとともにどうすればよ

いかなど具体的に考えることが出来ました｡
大変有意義でした｡ [中学校]
自分の思い込みや視野の狭さを改めさせ

られるような内容が多かった｡ 英語が好き
になる授業､ 自主的学習につながって行く
授業､ コミュニケーション能力を高める授
業への希望を感じさせてくれた｡ 大いに有
益であった｡ [中学校]
他市､ 他校の先生方の意欲的な研修への

参加態度を見て､ 私も頑張ろうという気持
ちになった｡ 子供達の学習意欲の低さから
教科指導よりクラブ指導に熱が入っていた
が､ 私が意欲を失っていると､ 子供達の学
習意欲を引き出せないと反省した｡

[中学校]
この研修を受けさせてもらって､ とても

良かったです｡ 今回の研修を終えて感じた
ことは､ まず自分自身がもっと勉強しなけ
ればいけないということを最も強く感じま
した｡ それから､ 今回講師の先生方が､ 紹
介してくださった言語活動などを体験して､
私ももう一度中学生にもどって先生方の授
業を受けてみたいと思いました｡ これから
の授業のために､ もっと勉強しなければ！！

[中学校]
いろいろな課題や英語に関する技能､ 知

識について､ 日頃接することのないものに
多くの視点で与えてもらいました｡ もっと
前から知っていればー！！と思うことが多
く｡ これからに活かしたいと思います｡

[高 校]
自己を見つめ直し､ 新たに自分で目標を

持ち､ これからの教員生活に生かそうとす
る気持ちになれた｡ どの講義も非常に自分
にとっては有意義であり､ 自分の弱点を発
見できるよい機会となった｡ これをきっか
けに日常でも研鑽を積んでいきたいと思う｡

[高 校]
かなり出来ない､ 出来なくなったと諦め

ていたことが､ 講師の先生方の話をきき工
夫をしたり､ 努力をすることで出来るよう
になることがわかった｡ 自分の努力不足を
痛切に感じた｡ 出来ることから自分でも工
夫して取り組まなければならないと思った｡

[高 校]
授業を行う前の計画がとても大切だとい

うことに気付いた点が良かったと思います｡
評価・指導方法の一体化､ そして実践に必
要な知識､ 技術を身につけるよう､ 努力し
なければならないと反省しました｡ (自分
自身を振り返ることができて､ この研修を
受けて良かった｡ というのが一番の感想で
す｡) [高 校]

６. 背中を押してもらった

� 英語を頑張ろう
これからの英語指導に目標ができ､ 自分

の英語力向上に努めていこうという気持ち
になることができ､ 感謝しています｡ 良い
勉強になりました｡ [中学校]
長期に渡っての研修ということで､ 体は

きつかったのですが､ 今年､ この研修に参
加してよかったです｡ 今までの自分自身の
英語に対する姿勢や授業の展開力について
反省できました｡ これからはもっと自身の
英語能力を高めるための目標をたてる｡ 授
業では生徒たちにこの時間では何を習得さ
せたいのかという明確な目標を持ち､ 授業
に臨みたいと思います｡ [中学校]
今回の研修内容に大変満足しています｡

今後､ 自分自身の英語力を伸ばしたい｡
[中学校]

授業を英語ですすめていく方法に迷いが
あったが､ 徐々にクラスルームイングリッ
シュを増やしていく方法など､ 大変参考に
なった｡ [中学校]
十日間の集中研修は本当に楽しく､ 意義

深く､ ためになることばかりだった｡ 私自
身今まではスピーキングの力に余り自信が
なく､ 英語の教師がとして大変恥ずかしい
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ことだと感じてきたので､ 大勢の前で話す
ことはとても躊躇していた｡ しかし､ 今回
の研修で､ 皆の前で presentation したり
するうちに hesitation が減ってきて bro-
ken English でも全然構わないということ
を身をもって感じ英語で話すことが楽しく
なってきた｡ [中学校]
講師の方々がすばらしかた｡ Clear な発

音や流ちょうな speaking にあこがれる｡
このセミナーは私にとって､ たいへん有意
義で刺激になった｡ 今後､ この研修をどう
生かしてくかは､ 自分自身の努力次第だと
思う｡ 目標をもって日々努力し優れた英語
教師になりたい｡ [中学校]
自分自身の英語能力向上に興味が沸きま

した｡ 授業だけでなく､ 教師自身の英語学
習という意味で効果があったと思います｡

[中学校]
自分の語学力不足を痛感しました｡ 以後

研修にはげみたいと思います｡ [中学校]
10日間の研修は私にとっては大変ハード

なものだったけど､ 今のままではだめだと
いうことが再確認され､ 今後､ 自分なりに
英語力向上のため努力を続けて生きたいと
思っている｡ [中学校]
英語をまとめて何時間も聞いていると､

次第に聞き取るのに努力が要らなくなって
きた｡ 休みの日など､ まとめて､ 少し長い
時間英語を聞いたりする等英語に触れる機
会を増やしていきたい｡ [中学校]
約10日間英語漬けの研修を受けることが

でき､ 私にとって大変いい刺激になりまし
た｡ また､ 英語で発表したいけれどなかな
か出来ないという自分の中でのあせりもあ
りました｡ ｢英語熱｣ が高まっている中で､
英語教員は英語を話せて当たり前､ 話さな
ければならないという事を強く感じました｡
ただ日々生徒指導等に忙しい中､ 英語教員
のスキル向上と同時に私たちがより良い環
境で英語を教えられるように考えてほしい｡

[中学校]
英語指導に関わる研修はこれまでにもい

ろいろと参加したが､ 自身の英語力を高め
ることを目標とした研修はほとんどはじめ
てだったので､ いろいろな面で刺激を受け
ることができたし､ 自分自身の英語力の向
上の必要性を改めて感じることができた｡
できればもっと多くの時間を､ 英語力を高
めるために費やせたらよりよかったと思う｡

英語力を高めていくために､ 今後もいろい
ろと工夫しながら取り組んでいきたい｡

[中学校]
私自身が英語教師として､ 自身の英語力

を高めていかないといけない､ と再認識さ
せられたことが一番の成果です｡ (会話力
を含めたトータルな私自身の英語力を…)

[中学校]
英語を使うよき機会に恵まれました｡ さ

らに研さんをつみたいと思いました｡
[中学校]

普段様々なことに追われてなかなか英語
の勉強する機会がもてなかったがこの研修
はいい刺激になった｡ 自分としても勉強の
時間を生み出して英語力を向上したい｡

[中学校]
聞く力､ 話す力をより一層向上させる努

力をして行きたいと思います｡ [中学校]
とにかく自分の英語能力を高めなければ

ないけないと強く感じました｡ 生徒が話せ
るようになるには教師が話せなくてはいけ
ないと分かっていながら､ 今まで具体的な
努力ができていなかったので､ この研修を
良い機会にできると思います｡ [中学校]
日ごろ自分自身の英語力を向上させる機

会が取れないのでとてもよかったです｡
[中学校]

英語を使う動機付けになると思う｡ 忙し
くても頭は使えるので英語で考える習慣を
身につける｡ 発音の練習はとても役に立っ
た｡ [中学校]
英語の授業を英語ですすめることは､ 生

徒の英語力の向上に深くかかわることを実
感しました｡ 実力をつける努力の必要性を
実感しました｡ [中学校]
教師自身が英語の教え方や自分自身の英

語力を日ごろから､ つけていかなければな
らないと感じたりして､ とても充実した研
修だった｡ [中学校]
英語教育に関するたくさんの課題につい

て情報交換ができたことは大変良かったと
思う｡ 自分の英語力の向上については短期
間､ しかもトレーニングの要素が少ない研
修では無理だったと思う｡ しかし､ これか
らは少しでも自分の英語力の向上に努力し
ようという気持ちになりました｡ [中学校]
今回は自分自身の英語運用能力について

深く考えさせられた､ 研修であった｡ 今後
は継続して努力していきたいと思う｡
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[中学校]
新採用研修以来自分自身の英語運用能力

を知る､ よい機会でした｡ 今後の授業に役
立てたいと思っています｡ [中学校]
個人としての英語の学習意欲はアップし

た｡ もっともっと英語運用能力の質的向上
を図ろうと思う｡ ただ､ 教科指導法に関し
ては､ 授業の柱に教科書をおかねばならな
いのに TASK の話ばかり聞いても､ 現場
で費やされる時間量とマッチしていないと
思う｡ (TASK の話そのものは良かったと
思う) [中学校]
現役の教師が授業でどんなことをどうい

う風に教えているのかのワークショップが
一番興味を持ち聞けたし､ 実際の授業に役
立つと感じた｡ 外国人によるワークショッ
プは自分自身もっと英語を勉強しなければ
とういう動機づけになった｡ [中学校]
語彙力のレベルアップの重要性を痛感し

た｡ [中学校]
今回の研修は､ 非常に長く感じた｡ (全

体を通して) ただ今回研修に参加して､ 自
分の英語教育の指導能力を向上させる“きっ
かけ”になったと思う｡ ４年教育をやって
きて､ 忘れかけていた自己研修意欲が自分
の中に出来た気がします｡ 本を読もう､ 授
業を向上させよう､ 英語をもっと話そう､
そのような気になりました｡ [中学校]
なかなか忙しくて自分の英語能力を高め

る努力を怠っているので時間を見つけてく
れてブラッシュアップしていこうと思うよ
いきっかけになりました｡ [中学校]
きっかけ (自分の英語力を Brush up)

づくりなったと思う｡ [中学校]
大学を出てから小学校に勤務していた事

もあり､ 英語力は､ もうすっかり中学生レ
ベルの私にとっては､ 理解力がないために
hard な面がたくさんありました｡ でも夏
休みの ALT との Talking を交えた研修は
とてもよかったです｡ 低レベルながらも英
語を話したり､ 聞いたりし､ 他の先生方の
ideas の感心したりできました｡ 自信もつ
きました｡ レクチャーより､ 小グループで
の研修をのぞみます｡ [中学校]
地区別研修会の６日間は､ 楽しく充実し

た研修ができた｡ リラックスした雰囲気で､
積極的に英語を話す気になれました｡

[中学校]
大変であったがやはりかなりの刺激を受

けられた｡ 自分の英語能力不足を感じ､ ブ
ラッシュアップしたいと思う｡ [中学校]
刺激になりました｡ Skill up は自己研修

することなのは言うまでもありません｡
[中学校]

実際に英語を使う機会・場面が多くあり､
自分自身の英語力を向上させるのにはとて
もよいセミナーだった｡ これを機会に､ こ
れから自分自身でいかに継続的に英語力の
ブラッシュアップに努めるかが大切なこと
だと認識している｡ [中学校]
久しぶりに一日中英語を聞き､ 英語で考

え､ 英語を話した10日間でした｡ ALT と
じっくり話ができた４日間でもありました｡
彼らの生の声が今後とても役立つように思
います｡ [中学校]
自分の指導方法について振り返る良い機

会になった｡ さらに自分自身の英語力を向
上させるために今後どうすべきか､ という
目標を持つことが出来た｡ やはり､ 今まで
自分自身の勉強不足から十分英語が使えて
いなかったので､ とにかく努力をしていか
なければならないと痛感した｡ [中学校]
英語科教員の英語運用能力の必要性を今

まで以上に感じた｡ これからも生徒に実際
に使える英語を指導していきたい｡

[中学校]
いろいろな講義を聞いて､ 自分自身の英

語力向上を目指す動機づけになりました｡
ただ､ 実際の向上には､ なかなか10日間の
研修では難しかったです｡ あとは､ 自分の
研修だと思います｡ それと年間10日間の時
期が､ 学校にも迷惑をかけてしまう時期に
なってしまいました｡ [中学校]
ESL のイマジネーションに参加しまし

たが全て英語で行われ自分自身も英語を使
わなければならないので運用能力が伸びた
気がします｡ 大変に役に立ちました｡ 今後
の英語の活動はやはりこのように行いたい
と思います｡ [中学校]
自分の授業を見直し､ 改善するための多

くの視点を与えられたので､ 今後に生かし
たいと思う｡ 自分自身の英語の能力を高め
ようとする強い意欲を持つ事が出来た｡

[中学校]
自分の授業の課題としてとらえているこ

とを､ 研修を受けることで､ 直接的に改善
できたことは感じないが､ 他の先生たちと
意見を交流できたことは､ 大変よかった｡
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また､ 今回の研修に参加したことで､ 自分
の英語力向上の必要を実感し､ 英語力向上
に向けてのモチベーションをあげることが
できよかったと思う｡ [中学校]
自己の英語力の向上を意識づけることに

とってもよい研修でした｡ しかし､ もっと
専門的なアプローチも知りたかった｡ (日
頃､ 学校外で学ぶ機会が少ないので､ いろ
いろな新しい情報として) リスニング能力
やスピーキング能力を上げる Training が
あれば､ さらに良かったです｡ 自身として
は自己を動機づけるにとてもよい研修でし
た｡ [中学校]
研修に参加し､ 今英語教師に求められて

いるものは何か考える機会になった｡ 国際
社会の中で次の世代を担う中学生に本物の
英語運用能力を身につけさせるために単に
高校入試の指導にとどまらず ｢使える英語｣
を念頭に今後指導していく必要を強く感じ
た｡ そのために自分自身の英語力向上のた
め努力を重ねなければと痛感した｡

[中学校]
自分自身の英語運用能力をもっと高める

ように､ 努力したいと思う｡ [高 校]
今回この研修を受け､ 自分の英語力のな

さを痛感しました｡ 自分の英語力を向上さ
せることを真剣に考えようと思います｡

[高 校]
今の自分の英語力を向上させる方法がい

くつか見つかりました｡ 生徒に対しても､
新たな取り組みを試したいと思わせられま
した｡ ありがとうございました｡ [高 校]
10日間で英語運用能力が向上したわけが

ないと思うが､ 情報交換や講義による研修
が､ 良い刺激となったのは事実です｡

[高 校]
改めて自分の授業を反省してみるよい機

会になった｡ いつもは集中して英語を聞く
時間が少ないので､ 英語での講義も listen-
ing の練習になり､ グループ討議は speak-
ing の練習になった｡ [高 校]
自分の力のなさで落ち込むこともあった

が､ この機会に様々な情報が得られたこと､
英語力を高めなければならないことを自覚
させられ､ その方法も幾分見えたことは役
立ったところだ｡ [高 校]
研修に参加した他の先生方とディスカッ

ションをする機会を通して､ 授業改善や自
己の英語力向上のために様々な努力をされ

ていることを知り､ 自分にとってとてもい
い刺激になったと思います｡ [高 校]
講演会の講師の選び方が非常に良く､ 自

分自身の英語力の向上にすぐに役立ち､ ま
たモチベーションを高めることができた｡
今後どのような方向性をもって､ 学習をす
れば良いかも形が見え始めている｡

[高 校]
英語を聞くことはだいぶ慣れてきたが英

語で考え話すことはスムーズにできないの
で努力したい｡ [高 校]
わずか数日の研修で自分の英語力が上がっ

たとは思えないのですが､ 自分と同じ英語
の先生たちが高いレベルの英語力をもって
いると知って自分が勉強不足だと痛感しま
した｡ そういう意味でこれから英語力向上
を目指すいい動機づけがこのセミナーでで
きたと思います｡ [高 校]
講師陣がすばらしく有効な研修となった｡

自分自身の英語力をアップせねばという思
いと､ 使える英語を生徒達に伝授したいと
思った｡ [高 校]
自分自身の英語力を向上させる機会とし

てよかったと思います｡ 今後の活動に活か
したいと思います｡ [高 校]
英語力の向上を計るよい機会になったと

思う｡ [高 校]
英語に触れる機会がほとんどなく､ また

自分の学習をおろそかにしていたため､ こ
の研修は自分自身のブラッシュアップになっ
た｡ また､ 生徒の能力が低いため授業はす
べて日本語で行ってきたが､ ほかの先生の
実践を聞き少しずつ classroom English に
挑戦していこうと思えるようになった｡

[高 校]
英語を話す環境に自分を追い込むことが

能力の向上を助けると思った｡ 生徒にも同
じだろう｡ [高 校]
すべてが英語を使って行われたが､ リス

ニングについては､ 思いのほか､ 分かった
ので自信を持ったが､ スピーキングが､ な
かなか思うようにできず研修が必要だとわ
かった｡ これから､ 復習したり､ 工夫して
いく必要があると思う｡ [高 校]
一日を通して英語づけの日々は､ 慣れて

くるととても刺激的でいい経験となりまし
た｡ 講師､ ALT ともにすばらしい方ばか
りでもっともっと自分をみがいていこうと
強く思いました｡ [高 校]
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とても刺激的な研修でした｡ 自分自身の
英語力アップに関して､ 授業に関しても､
初心にかえって厳密にやらなければ､ とい
う気持ちになっています｡ [高 校]
自分の英語力の不足を感じ､ これから毎

日自己研鑽に努めようと思いました｡ 論理
的にわかりやすく話すことがいかに難しい
かがわかり､ その点を特に改善したいと思
います｡ 生徒にもっと生の英語に触れさせ
る機会を与える必要があると感じました｡
ALT やインターネットをもっと利用した
いと思います｡ [高 校]
私自身は今後､ どの様に工夫して取り組

むべきかである｡ 研修を通して､ 自身の英
語能力の向上につながったかどうかは､ わ
からないが､ 今後の英語教育の展望を考え
たうえで､ 英語力を向上させなくてはとい
う気持ちにはなった｡ [高 校]
英語教育のあり方がかつてと大きく変わ

り､ 自己の英語能力を向上させる必要を強
く感じました｡ [高 校]
講師の方の英語勉強法がためになった｡

もっと英語ができる人の体験談を聞いてみ
たい｡ [校種不明]

� 授業を頑張ろう
４つの技能 (読む力・書く力・聞く力・

話す力) の関連をはかりながらの指導を今
後考えて一層努力し､ 自分自身も自己研鑚
しないといけないと思いました｡ [中学校]
デイベートやスピーチ､ (久しぶり？)

デイベートは初めての経験で､ ドキドキし
ながらやってみました｡ 論理的に意見を伝
える大切さを学ぶことができたと思います｡
Communication する楽しみをこれからも
忘れないでいたいと思います｡ [中学校]
全てが special Lecture であったのだが､

理論あり､ 実践あり､ 自身のトレーニング
ありと､ とても役に立つものが多く､ 得ら
れるのものが多い｡ 有意義な研修であった｡
９月からの授業改善に活かしていきたいと
思う｡ [中学校]
この研修期間中､ 本当に素晴らしい先生

方の講義を聴くことが出来､ 有効な sug-
gestion をたくさんいただきました｡ 自分
自身で考えるだけではなかなか授業を変え
ていくことは難しいですが､ このセミナー
で得たものをもとに､ 出来るところから改
善していきたいと思います｡ [中学校]

英語の指導で考えられるすべての分野に
ついて､ すばらしい講師からためになる講
習をうけられたことは本当によかったと思
う｡ この体験を今後の自分の研修､ 授業に
いかしていきたい｡ お世話になりました｡

[中学校]
日頃の現場での様々な課題を解決すべく､

充実した内容を研修で参加できたことも嬉
しく思っています｡ これからの意欲にずい
ぶんつなげることができ､ 新たな目標設定
を必ずし､ 仕事をより楽しく充実したもの
としていきたいと思います｡ まだまだがん
ばっていきます｡ ご指導に感謝しています｡

[中学校]
その分野で非常に功績のある先生方から

の講義を受けられてことが非常にラッキー
だった｡ 内容がもりだくさんだったので､
授業に還元できそうなものをひとつづつゆっ
くりといれていこうと思う｡ また､ 他の先
生方から出された様々なアイディアが非常
に参考になりました｡ [中学校]
様々な分野に渡って有効な講義を受ける

ことが出来､ 自分自身の学習が出来､ 大変
ありがたく思います｡ 指導案作成や大変あ
りがたく思います｡ 指導案作成や授業実践
なども､ 他の先生方から学ぶことが出来､
今後の授業に生かしたいと思います｡

[中学校]
全般的には､ 自分の英語の力をたかめる

ためのきっかけ､ または授業をより良いも
のにしていくためのきっかけとなる研修だっ
たと思う｡ 実際､ いろいろなことが学べた｡
ただ､ 能力テスト (TOEFL) の実施の意
図がいまひとつ理解できていない｡ 自分の
力を把握するためなら､ このような研修で
一斉に受ける以外にも方法はあると思うの
だが｡ [中学校]
This seminar was very good for me.

Because I could know my English abil-
ity again. From now, I'll change my
English teaching method as possible as
I can depends on students' situation.
Thank you. [中学校]
英語を教えようという私自身のモティベー

ションを上げることができたのが､ 最大の
収穫でした｡ [中学校]
英語だけで授業や生徒の speaking 力の

評価法など､ 日頃悩んでいることについて
３人の先生方から話しが聞けて大変参考に
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なった｡ また､ 自分自身が生徒の立場になっ
て考えることもできた｡ ２学期以降の授業
の中で自分なりに工夫して実践していきた
い｡ [中学校]
３つの講義､ それぞれ､ とても参考にな

りました｡ Speaking についてもっと力を
入れていきたい｡ [中学校]
本研修で学んだことを今後の授業の中で

生かせるように工夫したいと思います｡
[中学校]

今は､ 終わった直後なので､ そう思うの
かもしれないが､ ｢授業を改善したい！｣
という強い思いでいっぱいだ｡ 講義の内容
をまだ理解しきれていないので､ 復習して
頭の中を整理し､ 夏休み後の授業に生かし
ていきたい｡ [中学校]
どの研修内容も実践的なものばかりで､

興味深く､ また楽しく取り組むことができ
ました｡ 教えて頂いた様々な技術や授業の
工夫等を用いて､ 今後の授業改善に努めて
いきたいと思っています｡ [中学校]
講義の中で､ 生徒が英語を楽しそうに話

しているビデオを見てショックを受けた｡
今の自分の生徒たちと全然違う｡ あんな風
にしたいと思う｡ ただ､ すぐにはあんなこ
とはできないので､ 段階をふやしてやって
いく必要がある｡ 何をどうしたら良いのか
手探りですが､ 失敗してもいいからいろん
なことをやってみたい｡ [中学校]
今回の研修は大変有意義なものでした｡

素晴らしい講師の方々から目の覚めるよう
な取り組みを紹介していただき､ うなずき
たくなるようなお話を聞いたことで､ 英語
教育のあり方や自分の授業を見直そうと強
く思いました｡ この思いを､ ぜひ職場の方々
や仲間に伝えたいと思います｡ [中学校]
今回の本当にボリュームのある研修は､

これからの授業づくりにたいへん役立ちま
した｡ そしてまたそれ以上に自分自身の課
題がかなり明確に見えてきました｡ ありが
とうございました｡ [中学校]
学期中の研修は物理的にも精神的にも参

加することが難しいが､ 今回の研修は夏休
み中に､ 多くの先生方からの講義を受ける
ことができて､ まずは ｢意識改革｣ という
意味で非常に有意義なものであった｡ ２学
期以降の授業にどのような活かすことがで
きるか､ 少し楽しみにしています｡

[中学校]

正直､ この研修を受ける前は､ 勉強がで
きるという前向きな気持ちもありましたが､
強制されているという思いもぬぐいきれな
いでいました｡ しかし､ 多くの先生方の､
今まで受けたことのない講義の数々により､
まさに目からウロコが落ちる思いをし､ 心
から楽しんで毎日の研修にのぞみました｡
欲をいえば､ この研修がもっと夏休みの早
い時期にあり､ もっと早くアイデアをいた
だけたなら､ 残りの夏休みを使い､ 今まで
と変わった､ よりよい教材作りができたの
にという思いです｡ 二学期から試してみた
いことがたくさんあります｡ 準備が間に合
うか不安ですが､ 今回学んだことをこれか
らいかしていきたいと思います｡ ありがと
うございました｡ [中学校]
様々なコミュニケーション活動が紹介さ

れ､ とても参考になりました｡ 自分の授業
をもう一度見直してよりよいものにかえて
いこうと思います｡ [中学校]
自分の力を知るとともに､ 英語力向上に

向けて､ 努力しようと前向きに考えるよう
になった｡ 英語の授業でも､ 集中研修で学
んだことを役立てていきたいと思う｡ 私自
身､ 参加できて本当に勉強になったと思う｡

[中学校]
発音やテキストの効果的な使い方､ 授業

の様々なアイデアなどは今後の自分自身の
英語学習や授業に使える材料がたくさんあっ
た｡ この研修で学んだことを少しでも､ こ
れからの英語学習授業に生かしていく事が
今後の課題である｡ [中学校]
受講内容はすべて魅力的であった｡ さま

ざまな角度から現在の英語教育に必要な知
識や情報を得ることができ､ 有意義なセミ
ナーであったと思う｡ 楽しい英語教育に向
けて多くの課題を発見し､ 実践に努めたい
と思う｡ [中学校]
①４技能がそれぞれバラバラに高まるの

でなく､ 相互に作用しあい英語力が高まっ
ていくことがわかりました｡ ②そしてやは
り授業計画を立て､ 目標を設定し､ 評価し
て向上し続けることの大切さを知らされま
した｡ ③グループワークやペアワークは生
徒同士で理解を高めるのに役に立つしやは
り同僚と問題について話し合うことの必要
性も感じました｡ [中学校]
講師の先生の講義は大変ためになり更に

学習深めたいと思うきっかけになりました｡
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発音や音声指導について絞った研修を企画
されると教師の英語運用能力を更に後押し
できると思う｡ [中学校]
２週間､ 自分の英語力の向上や教授法改

善にとても役立ちました｡ 有意義なセミナー
で受講してよかったと思います｡ ただ､ も
う少し実践的であればよかったと思います｡

[高 校]
自らの授業を見直すよい機会となったと

思います｡ [高 校]
３日間という短いものであったため､ す

ぐに何かが身につくというものではないが､
今後の自分の教授法等を考えるよいきっか
けとなりました｡ [高 校]
研修課題であるアクションリサーチに取

り組むことにより､ 自分自身の英語力や生
徒の実践に目を向けるようになり､ 授業計
画をする時の意識が変わってきたように思
います｡ [高 校]
アクションリサーチのトピックを音読活

動に設定しているため､ 工夫や数値の確認､
アンケートなどを重ねて､ 今後の授業改善
に取り組みたいと考えています｡ [高 校]
宿題があったり内容が濃かったりしてと

ても疲れましたが､ 充実した研修だったと
思います｡ 今後の授業や教育活動に役立て
られるよう努力したいと思います｡

[高 校]
研修の中で特に､ 今後の指導に役立つ､

感じたものは､ Ｓ先生の Phonovisual
Method でした｡ 自分自身もっと勉強し､
深めていきたいと思います｡ [高 校]
自分のこれまでの慣れ親しんできた授業

を見直し､ 英語だけの授業とまではいかな
くても､ もっとたのしく､ おもしろく､ ま
た生徒にとって達成感のある授業が少しの
工夫とアイデアと努力で実現できるという
ことを再確認した｡ 自分自身の英語の
brush-up と常に社会のできごとにも目を
向けて､ 自分なりの考えを持つ姿勢を持つ
べきだと実感させられるセミナーでした｡

[高 校]
よく計画された､ いい研修でした｡ 全国

の様々なところで活躍されている名人 (達
人？) の授業を見せてもらったり直接お話
が聞けるような機会がもっとたくさんある
と良いと思います｡ 今回そういう機会があ
りとてもいい刺激となりました｡ [高 校]
５日間という身近い期間であったが､ さ

まざまな先生方のご意見をお伺いして刺激
になった｡ 日々悩んでいる部分もあり､ 今
後の授業計画の工夫の手がかりになった｡

[高 校]
ほかの先生方の授業を見るとさまざまな

点で工夫していることを感じた｡ 自分は､
低辺校ということもあり､ なかなかうまく
教科指導を行える状況にないが少しでも今
回の研修を参考にして､ 今後の授業改善に
役立てたい｡ [高 校]
授業の工夫する必然性がよくわかり､ 自

分の今までの怠慢な授業やほとんど日本語
で指示する授業をぜひ変えていきたいとい
う意欲が持てたことがこの研修を受けてよ
かった最も大きな点である｡ しかし､ 自分
の英語の技能をあげる点では､ もっと内容
を工夫してもらいたい｡ [高 校]
ほかの先生方も自分と同じ問題や悩みを

持っていることがわかって､ 英語教師とし
て前向きになれた｡ ずっと生徒指導の方ば
かりで､ 教科指導から遠ざかっていたので､
勉強するよい機会になった｡ [高 校]
この研修の話をある人から聞いたのが去

年の11月｡ 10年研の社会体験学習が２年前
の８月の最終日で､ 教科研修が11月だった
のでもうすぐ丸２年になる｡ 生徒の学習意
欲の動機づけにラポートの重要性を選んだ｡
教師にとって必要十分条件として当たり前
のことであったが私にとっては斬新なこと
であった｡ この２年間というもの､ とても
苦しかったが授業がとても楽しかった｡ 時々
は生徒間の私語が多かったり､ 隣のクラス
の先生方にはとても迷惑をかけたと思う｡
みなさんは我慢してくれてたと思っている｡
ただ周りの方々がとても温かい方ばかりで
あったと思う｡ みなさんの暖かい､ 私の今
後に対する期待の念に応える為にはどうし
たらよいかずっと考えていたように思う｡
それに応ずる為には自分の授業を今よりわ
ずかばかりでもよいから改善の方向に向け
ることが大切だと判断した｡ ９日間の研修
は私の授業の改善には十分なすばらしいも
のであった｡ ある人は私にこう言っている
ように思えた｡ ｢逃げちゃいけないよ｡ 自
分を変えることに躊躇してはダメです｡ あ
なたに今必要なのは研修です｡ 大事な株で
すから､ もっと未来を大事にしてください｣｡
私にはそう聞こえました｡ 僕は逃げません
でした｡ これである人との約束が果たせま
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した｡ また明日からいつもの道のりを追い
いつもの美しい風景をながめながら､ 学校
に行き､ 教卓の前に立ち､ 前をしっかり向
いて授業したいと思う｡ [高 校]
英語の授業は英語で行うことが益々重要

な時代になってきたと実感した｡ 自分の授
業を様々な観点から改善していきたいと思
います｡ [高 校]
様々な講師の方々の実践しておられる教

授法には驚きでした｡ また思いも寄らなかっ
た視点から斬新な方法を自信を持って教室
で活躍されておられるのが､ 大いに刺激に
なりました｡ ｢これなら私にもできるかも
知れない｣ という勇気を与えてもらったよ
うな気がします｡ [校種不明]

� コミュニケーションの活動を
英語の指導で様々なコミュニケーション

活動を中心としたActivityの例が示され､
今後の授業活動への参考になった｡ 少しマ
ンネリ化した自分の指導法を顧みて新たな
刺激が与えられた｡ ただ､ スローラーナー
への手立てとか指導法などについての講義
や演習もあったらよかったと思います｡

[中学校]
communicative English のための授業の

ヒントをたくさん得ることができました｡
大事なのはこれらをどのように実際に自分
の授業に生かすかだと思います｡ ただ､ 教
師自身のコミュニケーション能力を高める
研修が少なかったのが残念です｡ [高 校]
今回､ 10日間にわたる様々な観点からの

研修は､ 英語教員として今後､ いっそう授
業を工夫してコミュニカティブにしようと
いう気持ちに火をつけてくれたと思ってい
ます｡ 日々の勤務の中で忘れがちになって
しまう ｢常に向上しようとする気持ち｣ が
私の中に強烈に再び芽生えたのです｡ より
よい授業､ よりよい教師を目指し､ 今後も
努力していきたいと思います｡ 本当にあり
がとうございました｡ [高 校]
Communicative Language Teaching

Method については新しい information は
ありませんでした｡ 20年前に私が研修で学
んだことや Sandra Savignon, Stephen
Krashen 等での著作で読んだことが中心
になっていたように思いました｡ でも､ 後
半はよかったです｡ しかし､ 英語教育の方
向は､ Communicative Way で行くという

のがmain になっていることを知って､ う
れしく思いました｡ 私も生徒の英語力を高
めるために講師の示してくれた具体的な例
を用いてやって行きたいです｡ [高 校]

� 私､ 向上します
講義の先生方の講義内容や話し方､ 演習

が楽しいことに大変勉強になった｡ 集中研
修を行ってもらってとても良い意欲づけに
なった｡ 自分自身の英語力向上をさらに頑
張ろうと思った｡ 授業も具体的に振り返る
良い機会となっている｡ 大変良い研修内容
だった｡ [中学校]
授業改善のためにも､ 自身の英語力およ

び英語指導力のレベルアップを日常的には
かっていく必要があると痛感している｡

[中学校]
日々の授業に直接かかわる英語運用能力

の向上に成果があったかどうかはわからな
いが､ 指導方法が目まぐるしく変化する中
で､ 知識と技術について考えるよい機会と
なったし､ また､ 自身の英語力向上を図っ
ていこうとする意識を持つことができたと
思う｡ [中学校]
この研修５日間を終えて､ 自分自身が生

徒を教えて行く上で英語の力をつけなけれ
ばならないと思いました｡ 今後もっと実生
活で英語を使える生徒を育成するために､
授業をより一層コミュニケーション活動を
増やす等､ 改善していくべきだと思いまし
た｡ [中学校]
教師としての自覚を持ち､ 自己の英語力・

指導力向上のために大変役に立った｡ すべ
ての講義が英語で行われたのは､ きつかっ
たがよかった｡ [中学校]
10日間でしたが､ もっと時間があればもっ

と一つ一つの講義が､ さらに深めていただ
けたのだろうなと思うと､ 少し残念です｡
私自身は研修前よりも､ 自分の英語に少し
自信が持てた (持つことが大切とすれば)
し､ また同時にまだまだ自分の思いをスムー
ズに英語で表せないもどかしさも感じ､ 今
後努力し､ 授業についてももちろん考え方
を新たにしていくことを心に誓っています｡

[中学校]
明確な年間授業計画を立て､ 日々の授業

がその計画にしたがって ｢線｣ でつながっ
ていけるようにしていきたいです｡ ｢時間
が…｣ とういことが言い訳にならないよう
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にしたいです｡ [中学校]
研修に参加して英語の運用能力を高めた

いと思う刺激をうけました｡ その研修だけ
でなく､ 参加するための自己研鑽を積もう
とする意識が高まりました｡ [中学校]
カナダでの講座についての説明も聞きた

かった｡ 多くの情報を知ることができ今後
の教育活動にとても役に立てることができ
る｡ [中学校]
自分の英語運用力や英語教授力がストッ

プしていることを近年とみに感じていたの
で､ また､ 頑張らねば…という刺激をもら
いました｡ 特に､ コミュニケーション能力
の重視が叫ばれているので､ さまざまな活
動の創造が必要だと感じました｡ [中学校]
とても意義のある10日間でした｡ 夏期の

研修ではイギリス人講師から ｢生徒が自信
を持てるように工夫しよう｣ というヒント
をいただきました｡ ２学期始めの研修の評
価についての講話は､ もっと早く聞きたかっ
たと思います｡ 今まで以上に評価と指導の
あり方についてはっきりと結び付けて考え
られるようになった気がします｡ 今回研修
を受けたメンバーがお互いに情報交換する
ことができ､ 日々の授業に生かせるような
ヒントをたくさん得ることができました｡

[中学校]
様々な講義や演習を通して､ 多くのこと

を学んだ｡ 自分自身の英語力の向上のため､
また､ 授業改善のために努力していこうと
決意を新たにした｡ [中学校]
ALL ENGLISH はハードな面もあるが､

自分の能力を向上させるためにはいい機会
だと思う｡ いろいろな分野の先生から講義
を受けることができ､ よかった｡ [中学校]
この十日間は､ 厳しくもありましたが､

非常に有意義な内容と講師の先生方､ スタッ
フの先生方のおかげで､ たくさん学ぶこと
が出来ました｡ [中学校]
このようなすばらしい研修の機会をあた

えていただいたことに感謝し､ 今後､ 自分
の英語運用能力､ 英語教授能力を高めてい
きたいです｡ ありがとうございました｡

[中学校]
今回の研修を通して､ ①授業で使える活

動を学ぶことができ､ 今後､ 自分の授業で
取り入れたいと思う｡ ②自分の英語力が分
かり､ 今後､ 少しずつでも､ 英語力を高め
るため､ 家で勉強したいと思う｡ [高 校]

初めの研修なのでどのように研修内容を
充実したものにすべきことを常に考えてお
くことは大変でしたが､ 参加された先生方
のご協力のおかげで充実したものにするこ
とができました｡ 研修自体は自分の英語運
用能力を高めるのに大いに役立ったと思い
ます｡ 今後も自己研鑽に努め英語運用能力
を高めると同時にコミュニケーションを重
視した授業を展開していきたいと思います｡

[高 校]
英語教員が学ぶという事の大切さを新た

めて認識できた｡ 教員の意識が少しずつ変
化すれば日本の英語教育の現状も少しずつ
変わりそうな気がする｡ 今後も自身の英語
力､ 指導力の向上のために取り組んでゆき
たい｡ ただし校務が忙しい中での TOEFL
の受験はかなりきついものがあり､ 満足に
勉強できないままでの受験となったことが
残念である｡ 数年後に再度受けてみたい｡
長期的に英語力向上を目的に取り組みたい｡

[高 校]
この研修では､ 具体的な英語力の向上と

いう点では成果があったかどうか分からな
いが､ これからの授業についてや､ 自身の
英語力向上について考える動機づけという
点では大いに役立った｡ [高 校]
Oral class の教材の工夫をさらに進める

必要性を痛感するとともに､ 自らの listen-
ing, speaking の能力を高める努力を重ね
る決意をした｡ [高 校]
自分自身の英語力をもっと高めなければ

ならないと思った｡ また､ それ以上に授業
方法を改善していきたいと思った｡ 大変有
意義でした｡ [高 校]
自身の授業見直しや英語スキルアップへ

の動機付け､ よいきっかけとなった｡ しか
し､ やはり､ 10日間という短い期間で急激
にアップするはずはなく､ その点もはじめ
から期待はしていなかったので､ 今後も努
力を続けていこうというきっかけになった
という点で今回の研修はよかったと思う｡
一つ一つの講座をより掘り下げてもっと詳
しく学びたかったという消化不良の点もや
や残るが､ 勉強になった｡ All English で
なくてもよいと思う｡ ローカルエリアだけ
英語､ ネイティブの講師のときは英語…｡
などと､ flexible にしてもよいのではない
ですか？ [高 校]
日常の忙しさに追われる中で､ この研修
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に参加し､ 本当によかったと思っています｡
第一に自己研修の必要を強く感じ､ 第二に
英語に対するほかの先生方の熱意に触れる
ことができました｡ ALT以外のNative と
話す機会はほとんどないので､ 大学の講師
の講義は大変アカデミックに感じられ､ もっ
と自分をそのような環境において､ 英語能
力と指導法を高めていきたいと思います｡

[高 校]
自分のためになりましたし､ そのことが

生徒のためになると思いますが､ 目に見え
る成果を期待されても､ すぐにはあがらな
いと思います｡ 少し時間をください｡ 努力
はし続けます｡ [高 校]
発音の向上というのがメニューにあった

ので､ 特に期待していたのですが､ 実際私
の属したグループでは実施されなかったの
で残念でした｡ ライティングの考え方がとっ
ても参考になりました｡ 他校の先生方の実
践内容を聞けて今後に生かしていきたいで
す｡ [高 校]
10年研修を過ぎるとなかなか今回のよう

な研修の機会がないので､ 改めて自分を見
つめなおして､ 英語能力を向上させたり､
授業の工夫を試みたりするよいきっかけに
なると思う｡ [高 校]
久しぶりに研修を受けまして､ 大変勉強

になりました｡ 今後の授業等いろいろな面
で役立つ研修であったと思います｡

[高 校]
自分にとっては有意義であった｡ 英語を

通じて､ 英語を教える学校に来て２年目､
自分の英語を聞く力､ 話す力を少しでも伸
ばす必要を痛感していたので､ 自分でもす
べての活動に積極的に取り組んだと思う｡
英語だけを使ってすごす時間を多くもてた
こと､ ほかの学校の先生の授業のアイディ
アを得られたこと､ 英語を使って行うのに
ふさわしい様々の活動を体験できたことは
大きい｡ 今後も継続してこういった研修の
機会がほしい｡ ただし､ 最初の年というこ
ともあろうが､ スケジュールが何度も変わ
ること､ 課題がきちんと与えられないこと､
指導者の準備が不足していること､ 評価の
ためのアクティビティが変更されたこと､
事前の指示が徹底していないこと､ などは
今後改善して､ よいセミナーにしていって
ほしいと願っている｡ 以上のような､ 改善
してほしい点はあるものの､ 全般において

は､ 力がつくように工夫され､ 効果的でサ
クセスフルなセミナーであったと感じてい
る｡ 繰り返しになるが､ こういう研修は､
一回やったきりではその効用はだんだん薄
れてしまう｡ 希望者だけにでもよいから継
続して毎夏受けられる講座を設けてほしい｡
もしくは､ 民間の研修を受けることの時間
的､ 経済的サポートをしてほしい｡

[高 校]
自身の英語力向上の観点からは､ 程遠い

内容だった｡ (私は､ 定年後通訳または､
翻訳をやりたいと考えており､ 通訳検定を
受けつつあるので｡) しかし､ 英語教育力・
教授法に関してはとても役に立った｡

[高 校]
直接日々の授業改善に役立つものではな

いが､ 自分自身の英語力の向上や指導法に
ついては考えるきっかけとなった点はよかっ
た｡ [高 校]
10日間､ われながらもがんばったと思い

ます｡ Unit A のとき､ “You are a
strong speaker and have a skill.”とい
われ､ 自信がつきました｡ [高 校]
わずか10日間で教員が話せるようになる

とは思わないが､ きっかけ作りにはなった
と思う｡ 要は､ これを機に各自が真剣に勉
強していくかだと思う｡ 一般企業のような
厳しさ (結果が出なければ減給) を求めま
す｡ [高 校]
研修を終えて､ 授業スキルアップに関し

てはもちろん､ 自分自身が研究すべき事柄
も見出すことができた｡ また多くの先生方
と意見交換をしたことにより､ 貴重な教授
法や教材を得ることができた｡ [高 校]
自分自身の英語運用能力の確認には役に

立った｡ 他校の先生方の実践を聞き､ 広い
視野で指導法を考えるきっかけとしたい｡
日程的には厳しく､ 他の校務 (部活動指導
等) が十分できなかった｡ この点は今後再
考していただきたい｡ 自らの意志で参加し
たこと自体に意義を感じている｡ 生徒を変
えるためには我々自身が変わることが必須｡
その足がかりとなるよう今後努力したい｡

[高 校]
この研修で変わったというより､ recon-

firm したという感じです｡ 英語を聞き話
す chance として､ よかったと思います｡

[高 校]
自分が変わらなければならないのだとい
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うことを実感した｡ 授業についての工夫も
さることながら､ 自分の英語力を向上させ
る努力をしなければならないと強く感じた｡
また他の先生方からの話も大変参考になっ
た｡ [高 校]
大学の先生方による Lecture や､ ALT

によるコミュニケーションプラクティスで
は参考になることや､ 今後に生かせる部分
が多かった｡ ただ､ 年間10日間の研修とい
うことで､ 夏季休業中以外の日程において
は､ 学校を長くあけることになったので､
授業やクラスのことなど気になることが多
かった｡ [高 校]
今回の研修に参加して本当によかったと

思う｡ 講演は英語教育の新しい視点に気付
き､ ALT とのコミュニケーションプラク
ティスは参考になるものばかりだった｡ ま
た､ 他の JLT の先生方と一緒に過ごすこ
とで､ その素晴らしさに触れ､ 良い刺激に
なった｡ 変化する時代の中で､ 日本の英語
教育がどうあるべきか､ 求められる英語教
員の資質とは何かについて考えさせられた｡
ありがとうございました｡ [高 校]
“My own goal”を決めることはした

が､ それに従った活動ができなかった｡ し
かし､ そうかといってこの研修自体のあり
方を疑問視するつもりはない｡ 研修の数日
間だけが主要ではなく､ 重要なのはこの研
修後､ 私がどのように自己研修につとめる
か､ であると思っているから｡ [高 校]
ALT の方々との交流もあり､ 様々なト

ピックにについて学ぶことが出来たと思い
ます｡ 授業について情報交換することによっ
て､ 今後の授業の改善点が見えてきました
し､ 改善方法についてもよい勉強になりま
した｡ [高 校]
They were all interesting and inspir-

ing. I believe all the ideas and tech-
niques will be useful to improve my
English ability and to make my classes
more effective and lively. [高 校]
研修に参加したことで自分自身の英語運

用能力が急に伸びるということは､ ありま
せんでしたが､ 良い刺激になりました｡ 今
年度は､ 比較的出やすい立場にあったので
すが､ 現場で忙しくしている教員にとって
は出張にでると前後のツケを大きくまわっ
てくるので大変と思います｡ 休業中に全て
やっていただくと喜びます｡ [高 校]

自分の英語力向上のために何が必要か､
なぜ必要か､ どう活用するのかの明確な提
を受けることができ､ 本当に勉強になった｡
これを機会に､ もっともっと自己能力の向
上に努めたい｡ 同じ学校の教員の方と情報
交換ができた点も良かった｡ [高 校]
県には ELEC 等の会も少なく自己研修

に励む機会が少ないので今回の研修はとて
も有意義でした｡ 語学研修的な内容も組み
込まれていればもっと良かったかなあと思
います｡ [高 校]
自己研鑚の大切さ､ 及び､ 日々の授業の

目標設定・評価の大切さが認識できた｡ 英
語教師は大変だ｡ [高 校]
今回の研修を受けて､ 今､ 英語教育が求

められていることが理解できた｡ また､ 教
室で参考になる方法も教えていただいた｡
そのことを真剣に受け止めて､ 出来るだけ
取り入れて行かなければ英語教師としても
化石化するし､ これからの国際化した世界
を生き抜く子供たちに少しでも英語運用能
力を高める方法を取らなければいけないと
危機感さえ覚えた｡ [高 校]
研修は自分の英語力や指導方法を振り返

り､ また新しい事柄を学ぶいい機会になっ
たと思う｡ [高 校]
研修に参加してよかったと思います｡ い

ろいろな観点から指導を受けることが出来､
自分の力不足を実感し､ また､ 学ぶべきこ
とがたくさんあるということを再確認しま
した｡ このような気持ちを保ち､ 生徒への
授業に少しでも反映しなければと思います｡
そして､ できれば､ 自主的に研修へ参加で
きる問題意識を持った教師に近い将来はなっ
ていたいと思います｡ [高 校]
自分の力や課題を見つめ考えるきっかけ

となった｡ 今後も課題に対して研修､ 実践
をして変わっていきたいと思った｡

[高 校]
間違いを恐れず､ 英語でコミュニケーショ

ンを行うことのモデルに教師がなって､
class でも生徒達に英語を話しやすい雰囲
気づくりを心がけようと思う｡ [高 校]
講師の先生方や一緒に研修に参加した先

生方から受けた影響は本当に大きかった｡
４技能のバランスを考え､ 今後の授業展開
をどうしていくか課題である｡ [高 校]
本来､ 勉強や研修が好きで､ 採用後２年

はそのことに誇りを持って続けていました｡
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が､ 現場の先生方に ｢勉強や仕事をがんば
りすぎると長く続かないし､ 周りにプレッ
シャーを与える｣ という内容のことを言わ
れ続け､ 気持ちが負けていたことを痛感し
ました｡ またその発言をされていた先生方
は､ 私をリラックスさせるために言ってい
ただけで､ 本当は本人も努力されているし､
それを評価して下さっていたことに､ この
研修がきっかけで気づきました｡ これから
もバランスをとりながら良い教師をめざし
ていきたいです｡ [高 校]
英語力の向上という点では何とも言えな

いが､ 自己研鑚をしていこうとする良い刺
激にはなった｡ マンネリ化を防ぐためには
良かったと思う｡ 自分の授業においても改
善点が見つかった｡ [高 校]
全10日間の研修であったが､ 振り返ると

夏の５日間集中講座が､ 内容､ 量ともに充
実して良かったと思われる｡ 遠くからの参
加であったため､ 研修前後の移動がかなり
負担になった｡ 研修授業を行う中で､ 自分
の足りない所や工夫についての数多くの示
唆をいただいて､ 大変参考になりました｡
スピーキングとリスニングに工夫を行って､
平素の授業スタイルを大いに工夫していこ
うと考えております｡ [高 校]
今回の研修は､ 自分の英語運用能力や英

語教授法を反省し､ さらに向上させていく
という意識を持つことにつながったという
点で多いに有意義であった｡ これを足がか
りとして今後教員を続けていく限り､ 絶え
ず自己修練にはげもうと思った｡ また､ 他
の色々な学校の色々な先生方の様子や助言
もあり､ 大変得るものが大きかったと思う｡
強いて言わせて頂ければ､ 今回は初年度で
仕方ないかもしれないが､ 研修内容につい
てもっと計画的で有効なものになればと思
うところがあった｡ [高 校]
英語教授力については､ 研修を通して多

くのアイディア､ 授業改善に必要な視点な
どを学び､ これから目指していくべき方向
を考える良い機会となりました｡ ただ､ 英
語運用能力については､ まだまだ十分では
ないと思うので､ これから学んでいきたい｡

[高 校]
今回の研修のみで､､ 英語運用能力を上

げるのは不可能であり､ 講義や他の教員と
のディスカッション・プレゼンテーション
を通して自己改革のきっかけ､ ヒント､ 道

筋を知るためのものであったと感じる｡
[高 校]

授業について､ また自分の英語能力につ
いて得るものがいくつかあってよかった｡
授業変更をして参加したので授業が込んで
忙しかった｡ [校種不明]

� もっと研修します
３年間の授業の計画をたて､ そのために

今何をすべきかということが大切であると
再認識した｡ その場限りの授業では発展性
がないとしみじみ思った｡ 特にＴ先生の話
は感動した｡ 同じ公立中学でここまで出来
るのかと思い､ 英語を教えることが人間教
育と深い関わりがあると再認識し､ 勇気を
あたえられた気がする｡ ゆくゆく授業のビ
デオがあれば見たいので貸して下さい｡ 教
師の英語運用能力を伸ばすことも大切であ
るがいい授業をすることで生徒は確実に力
をつけ興味を示すのでそのことに重点を置
いた今回の研修は意義があったと思う｡ い
い授業のビデオや示唆を受けることで教師
はいい授業をする為に自分自身を高める必
要を感じるならば強制される研修よりずっ
と効果がある英語運用能力を高める為だけ
の研修は実際はなかなか生徒に還元されな
い｡ 私個人としてはＨ先生のレクチャーは
興味があったがこのレクチャーをはじめに
持ってきて問題提起 (English as an
International Language) をしたほうがよ
かっと思う｡ この５日間は私にとって有意
義なときであり､ また９月から初心にもど
りがんばろうと決意を新たにした｡ ありが
とうございました｡ [中学校]
自己研修を日常的に行うことの必要性を

強く感じました｡ [中学校]
研修自体が英語の運用能力を高めたとい

うよりも､ がんばって勉強しようというモ
チベーションが高められたという点で､ こ
の研修が良いものだったという評価ができ
ると思います｡ 準備ご苦労様でした｡

[中学校]
教員自身が絶えず自己の研究と修養に努

めなければならないということを改めて痛
感しました｡ [中学校]
とにかく集中して英語を聞いたり話した

りしたので､ かなり疲れました｡ 自分の英
語の力を知るよいチャンスになりました｡
率直なことを言えば､ 半日ぐらい講義形式
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で息抜き (？) の時間もあるとよかったで
す｡ 夏休み中は TOEIC－IP テストにむけ
て勉強したのですが､ 継続して取り組む必
要性を強く感じました｡ (仕方ないのです
が) 私にとってはエアコンが少々ききすぎ
でした｡ [中学校]
研修を通じてディベーションは高まりま

した｡ これを持続させたいと思います｡
[中学校]

英語教師として､ “英語の運用能力向上”
と“指導力の向上”という２つの課題の重
さをあらためて認識した次第です｡ 限られ
た時間の中で､ 如何に勉強していくかが課
題であると痛感させられました｡ [中学校]
大変参考になる講義等を聞けて良かった

です｡ ただ､ その分課題の多さ､ 大きさに
も圧倒されています｡ 一度には進まないと
思いますが､ １つずつ課題克服に向けて取
り組んでいきたいと思います｡ [中学校]
英語力をUPさせるためには､ それなり

の時間が必要である｡ そのため､ たった10
日間で力がUPしたとは言えない｡ また英
語の教師の力量を TOEIC の得点で判断さ
れるのも疑問に思う｡ 研修は継続的に行っ
ていく必要がある｡ ただ､ 今回の研修が､
自分にとてプラスになったのは事実だし､
これから自分で研修を積んでいく必要性を
感じ､ 自己研修の第一歩となったのは､ 事
実である｡ ５年間で英語の全教員が研修と
いうことなので､ ５年後に730点とれるよ
うにしていこうと思っている｡ [中学校]
授業内で使える classroom English につ

いて学びたい｡ (教科書に載っているもの
ではまかなえないので) 海外での教授法や
その道具についても学びたい｡ [中学校]
日ごろから英語力向上のため学習の必要

性を感じてはいましたが､ なかなか実行で
きずにいました｡ 今回の研修は大変でした
が良い勉強になり､ 今後の学習へのよい動
機付けとなりました｡ [中学校]
日ごろの生活の中で英語を勉強する時間

を持つことはなかなか難しいと思いますが､
研修の時間を与えていただいたことで勉強
にたいする意欲高まりました｡ 他の参加者
の方から刺激を受けたことも良かったと思
います｡ [中学校]
自分の表現力のなさを痛感する良い機会

でした｡ 他の先生方の流暢な英語を聞き研
修の必要性を改めて感じました｡ これから

も頑張りたい｡ [中学校]
長い教職経験にもかかわらず､ 貧弱な英

語能力しかない自分が情けなく生徒には大
変申し訳なさでいっぱいである｡ この研修
会が新たなスタート台に立った決意である｡

[中学校]
研修は教員にとって､ とても大切なこと

だなと改めて感じさせられました｡ 特にリ
スニングや発音は勉強になりました｡

[中学校]
中学校教師になって８年が過ぎ､ 自己英

語能力を高めるような経験がほとんどあり
ませんでした｡ もう一度､ 初心にかえって
勉強しなおしたいと思います｡ [中学校]
今後継続して研修に励みたいと思います｡

[中学校]
講師の方々はみんな熱心に教えてくださっ

たので､ 自分もがんばらねばという気持ち
になり､ 二週間集中して取り組めました｡
とても有効な研修だったと思います｡ 10日
間の交通費をもっときちんと出していただ
きたかったです｡ [中学校]
英語教員にこんなにも期待をかけられて､

しっかりと還元しないと罰があたるなと思
います｡ 今まで以上に精進していきたいと
思います｡ [中学校]
なかなか生徒指導など他にも雑務で追わ

れている毎日で自己研修に励む機会が少な
かったがこれをきっかけに勉強しなければ
いけない自分に気づかされました｡

[中学校]
研修内容はとてもハードだったが､ 英語

教師としての意識の意識改革のためにはと
ても有効だったと思う｡ これを機に自己研
修を深めたい｡ [中学校]
厳しい中にも充実した研修内容で､ 自分

自身の英語力､ 授業を見つめ直す本当に良
い機会になりました｡ 地道にコツコツと授
業を少しでも良いものにしていきたいと思
います｡ [中学校]
３人の先生方がそれぞれの専門分野で研

修されてきたことを短い時間であったが集
中して受講することができ大変参考になっ
た｡ 今までの自分の授業を振り返るようで
もこれからの授業力向上のためにも､ これ
からの自己研修の意欲につながったように
思う｡ [中学校]
今回の ESL 特別講座は自分自身の目を

開かせるものとなりました｡ 英語教諭とし
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て働き出したのは2001年の４月､ 大学卒業
後１年の講師期間を経ての後です｡ 赴任し
たのは小さな村の､ 生徒数の10名という小
さな学校｡ 私にとってはかなりのカルチャー
ショックでした｡ それまでに学んできた数々
の活動を実践しようにも､ １クラスが２名､
３名､ ５名の状態では､ グループワークは
おろかペア・ワークもままならず､ 思考を
こらしてもどのように活動もコミュニカティ
ブにしていけばよいかわからずにいました｡
もちろんどう教科書の先生は他になく､ 他
の学校の先生方もそれ程までの小規模校で
の実践方法について考えられず､ 初任の私
はその状況を卑屈に考えるばかりでした｡
それでも､ 自分なりに研修を重ね､ 試行錯
誤しながら２年間､ その学校の子供たちと
英語学習に取り組んできました｡ ALT の
訪問がないため (局から年に最低１回はあ
りましたが)､ パペットを作り１人２役を
演じたりと…｡ 我が地方にはその様に努力
を続けている方が沢山おります｡ そしてそ
の多くが､ 若い先生方です｡ 今年度は､ 前
任校の閉校と共に生徒数25名の学校へ転勤
しましたが､ 試行錯誤の毎日です｡ 今回､
Dr. B の講義を受け､ とてもわかりやす
いB-SLIM理論､ 英語教育に傾ける情熱に
触れ､ ｢これなら (この方法なら) すぐに
現場で実践しよう｡｣ と思いました｡ これ
から現場に戻り､ 今回の学習を振り返り､
自分なりにまとめ､ 自分のものにしていく
予定です｡ そして､ これからも研修を重ね､
常に improve し続ける教師でありたいと
思います｡ [中学校]
自分の教授方がいかにワンパターン化し

ていたかよくわかった｡ また､ 中学生レベ
ルの英語に慣れてしまい､ 自分自身の運用
能力のレベルアップのためのトレーニング
を怠っていたことを痛感した｡ [中学校]
今回の研修には､ とても期待をしていま

した｡ これほど集中して英語を学ぶのは久
しぶりであり､ まさに ｢英語のシャワー｣
をどっぷりあびることで､ 自分自身を英語
力や指導力を見直すことができました｡ 今
後まだまだ研修すべき点も残っていますが､
とにかく何かが私の中で動き始めています｡
すばらしい機会をもてたことに感謝してい
ます｡ [中学校]
自身の英語力や授業を見つめ直すよいきっ

かけとなった｡ 英語力の必要性を特に感じ

たので､ 今後自己研修に励んでレベルアッ
プをしたい｡ 英語の授業力については､ 今
回の研修で学ぶことが多かったが､ 英語力
の向上のためには､ もちろん自分で学習す
ることも必要だが､ 夏休み短期で海外語学
研修のチャンスがあればいいなと思った｡
(自己負担金が少し発生してもよいので)
現行の語学研修では条件があって行きにく
い｡ [中学校]
日々の授業や生徒指導などに追われ､ 自

己の英語力や英語教授力の向上という意識
がうすらいでいたように思う｡ 今回の研修
を通じて､ もう一度原点に戻り研修を深め
ていこうという意識がわいた｡ “When,
Where and How？”という課題を自分な
りに克服していきたい｡ [中学校]
集中研修を通じてテクニックや理論的な

こともですが､ それ以上に自分自身を見つ
め直す良い機会になったことが一番の収穫
だったように思います｡ 是非､ 自己研修を
続けて目標をクリアにしていくことができ
る様に与えられたわずかな時間を有効に使っ
て日々向上していきたいと思っています｡

[中学校]
研修に参加したことは､ これまでの指導

を振り返る機会になり､､ また､ 今の教授
力や学力を考える機会になりました｡ さら
に県内の先生方とも話をしたり､ 交流する
こともでき職場の多忙な中でも役立ててい
こうという気持ちもできました｡ 思ったよ
りは回数が少なかったので､ 今後の自己学
習においてどれだけ自己啓発していけるか､
心配はありますが､ 頑張るしかありません｡
ひとつだけ意見を述べさせててもらうとし
たら､ 中学３年の教職としては､ 進路事務
を集中して行う時期の研修は､ 他の３年職
員に負担をかけるものでしたから､ 少しで
も時期がズレていると助かります｡

[中学校]
研修を通して､ 自分自身の英語力や英語

教授力について､ 確認することができ､ 今
後の自分の目標をより具体的に考えること
ができたと思う｡ 研修したことを､ しっか
り活かしていこうと思います｡ ただ､ 日々
忙しい中､ いかにして自分の学習時間を確
保するかはとても課題になります｡ じっく
りと学習する時間がほしいと思います｡

[中学校]
個々の能力を養成する研修というよりも､
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現在の英語教育の潮流や､ それを支える理
論､ あるいは教育機器の利用といった背景
的な事柄を学ぶことができた｡ これらのこ
とについては､ 現状では Catch Up できて
おらず､ それを学ぶことにより個々の能力
を高めていくことの必要性を痛感させられ､
自分の課題としてとらえることができた｡

[中学校]
自分の英語力の向上につとめるようになっ

た｡ 授業の内容をバランスのとれたものに
しようと工夫するようになり､ 今後も自己
研修と改善につとめていきたい｡ [中学校]
この研修は非常に役に立ちました｡ これ

からは､ 自分自身が目標を具体的にたてて､
自分自身を高めていく努力をしなければな
らないと思いました｡ [中学校]
日頃の教員の仕事が多過ぎて､ 自分の力

をつける時間確保が難しい為､ 困っていま
す｡ ラジオやテレビで自然な英語を聞く時
間を確保しようと努力していますが､ 最近
は疲労から､ ボーっと聞きながしたり､ つ
いうとうとしたりで､ スランプを感じてい
ました｡ 今回の研修に参加させてもらい､
自分の新しい目標が明白になりました｡ 時
間のない中でどう取り組んだらよいかわか
りました｡ どうもありがとうございました｡

[中学校]
ポートフォリオの書き方についての詳し

い説明がなくよくわからなかったため完成
できずに研修に参加した状態であった｡ 今
後は自分なりに明確な目標をもちたい｡

[中学校]
なかなか厳しい研修でしたが､ 自分には

大いに刺激になったと思います｡ これから
も自己研修に努め､ 授業を改善していきた
いと思います｡ どうもありがとうございま
した｡ [高 校]
講師の方々は素晴らしく､ 示唆に富む内

容であった｡ 自身の英語能力向上のための
研修の必要性を更に強く感じた｡ この機会
をいかして､ 長期的な視野に立ち､ 取り組
みたい｡ [高 校]
日々の校務に追われ､ ついつい…｡ となっ

ていた自己研鑽の良い機会となった｡ 自分
の中での向上心がまた一層強くなってきた｡
研修は､ ある意味で私の良いきっかけとなっ
た｡ 自分の弱点も明確になった｡ [高 校]
このような研修の機会は､ 我々にとって

はとても貴重なものであり､ また必要なも

のと感じました｡ 他の研修とは異なり､ 様々
な分野の研修を､ それぞれがつながりを持
たせながら集中して勉強でき､ モチベーショ
ンが大きく高まったように思えます｡ また､
自己研鑽への意欲も高まり､ すぐにでも深
め､ 実践していこうと思っています｡

[高 校]
今回の研修はいろいろと学ぶことが多かっ

たが､ 特に自分自身の勉強の良い刺激になっ
た｡ [高 校]
発音・語彙力・文法力等､ 自分の英語運

用能力の速効的向上に役立ったとは思わな
いが､ 今後それらの能力を向上させるため
に自己研鑽に努める大きな動機づけになっ
た｡ 今後は積極的に自己研鑽に努めるし､
同僚や仲間と刺激を与えあって運用能力向
上の他の点でも (指導法・評価 etc) 共同
して研究していきたい｡ このような気持ち
が高まった点では､ 本セミナーは意義深かっ
たと思う｡ [高 校]
とても楽しい雰囲気で､ しかもわかりや

すいレッスンでした｡ 英語を話すことが苦
手でしたが､ 自信がついたのと同時に､ もっ
と勉強しようというやる気が出ました｡ P
C先生どうもありがとうございました｡

[高 校]
自分自身としては､ このように集中的に

英語の研修をしたのは久しぶりのことであっ
たので大変刺激を受けた｡ ややもすると英
語の維持・向上の努力をおろそかにしがち
だが､ 日常的に研鑽とつんでいくように努
力したいと思うようになった｡ [高 校]
充実した講義内容で大変刺激になった｡

｢英語の授業を工夫してみよう｣ ｢自身を持っ
て英語を使おう｣ 新たな気持ちで､ 仕事に
取り組めるように思った｡ この研修を活か
し努力を続けたい｡ [高 校]
今回の研修は本当に有意義なものでした｡

これを機会に一層自身のレベルアップに努
めたいと思っています｡ [高 校]
地区別研修 (６日間) はとてもためになっ

た｡ それは発表や発言する場が多かったの
で､ 危機感を感じ勉強する時間が増えたこ
とが一番大きい｡ また､ ほかの先生たちの
英語力も知ることができたので､ この人の
ようになりたいという目標を得たのも収穫
だった｡ [高 校]
初めの年だったので､ 受講している方も

準備された方々も手探りでの研修であった
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のではないかと思う｡ 自分が期待していた
ものとは違ったものだったがこれから色々
勉強しなければという動機づけにはなった｡

[高 校]
研修の最終目標は自分自身にあるのだと

思う｡ この機会にさらに精進してゆきたい｡
[高 校]

今回の研修では多くの学校の先生方が集
まり､ それぞれの学校で工夫されているこ
とや､ 先生方の個人の意見やアイデアを交
換できたことに大きな意義があったと思う｡
また､ 今後さらに自己の能力を向上させた
いと思うきっかけとなった｡ [高 校]
自分の知識を整理するために役立った｡

研修内容が浅く広くであったため､ 今後さ
らに深めてゆくために､ 国外で行われる研
修の情報や現職のまま大学院に通える方法
など様々なことを知りたいと思うようになっ
た｡ [高 校]
10日間の研修で､ 自分の英語運用能力が

著しく向上したとは思えませんが､ 英語教
員としての意識を変えるには大いに役立っ
たものとなりました｡ まずは自己の英語力
向上のために自己研修を重ね､ できるだけ
多くの事を生徒に還元していきたいと思い
ます｡ [高 校]
非常に内容の濃い研修だったように思い

ます｡ 採用後､ 12年目を迎えましたが､ 自
分の指導法を見直す価値ある研修でした｡
８月に行われた前期研修のインパクトはと
ても強いものがありました｡ 自分自身の英
語力アップの必要性を痛感させられました｡
TOEFL でも目標点に達しなかったため継
続的な学習を今後､ していかなければなり
ません｡ この10日間で得たものを､ 研修だ
けで終わらせることがないよう日々､ 自己
研鑽にはげみたいと思います｡ 高校教育課
の皆様､ 講師の先生方には大変お世話にな
り､ ありがとうございました｡ [高 校]
充実した10日間であった｡ (疲れたが)

自分の英語力向上､ 英語指導力向上のため
の足がかりをつかめたと思う｡ 今後出来る
だけ自己研修を継続したい｡ [高 校]
自分の言語運用能力や指導方法を認識す

るのに役だったと思う｡ 授業の改善に役立
つアイデアをたくさん知ることが出来た｡
十日間の研修では､ 自分の英語力が飛躍的
に向上したとは思えないが､ 今後も自己研
鑚を続けて行きたいと思った｡ [高 校]

今後の研修に活用したいと思います｡
[高 校]

自分の英語力向上や英語授業内容向上の
点でとても刺激があったが､ 計10回という
５年計画の全員研修という観点からすると
きついものがあった｡ All English にこだ
わらない研修ももう少しあってもいいと思
う｡ [高 校]
研修を受ける事は大切だと思った｡ 授業

をもっと改善したいと思っていたが､ 何を
どのように変えたらいいのかわからなかっ
た｡ この研修を受けて具体的な目標を持つ
ことが出来た｡ [高 校]
講師の方々がすばらしく久しぶりに学生

に戻った気分でした｡ 指名されるのではな
いかとグループ内で発表したりドキドキし
ました｡ まわりの先生の方の真面目な態度
にも感心し､ また自分も頑張ろうという気
持ちになりました｡ ありがとうございまし
た｡ [校種不明]
私自身全く英語活用能力がないというこ

とを自覚していながら､ この研修をとても
楽しみに待っていました｡ ５日間毎日とて
も楽しかったです｡ 恥をかきましたが､
｢勉強しなければならないなぁ｣ と我が身
の学習への動機づけに役に立ちます｡ 少し
でも授業で生徒達に返していきたいと思っ
ています｡ [校種不明]

� 使えるアイディアがうれしい
ほかの先生のアイディアや指導法が参考

になり刺激になった｡ なかなか研修するチャ
ンスがないので､ こういう場があってよかっ
た｡ 大学の先生の講義はすべて英語であっ
たが､ よしあしがあると感じた｡ 今後の自
己研修に勤めたい｡ [中学校]
自分の英語力を見つめ､ 教材開発に対し

ても､ 他の先生のアイデアに触れる事がで
き､ よい刺激になった｡ [中学校]
はっきり言って､ ｢目からうろこ｣ が落

ちたような思いです｡ 様々なアプローチの
仕方があるんだなと痛感したし､ 日頃の自
分の授業がつまらなく思えました｡ もっと
もっと改善していく余地があることが分かっ
た｡ 明確に授業の目標を持つことで､ 評価
もかわるという重要性が認識できたことも
大きな収穫です｡ ２学期からの授業は､ で
きるだけ英語でやるよう挑戦したい｡

[中学校]
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それぞれ専門的な立場で､ いろいろなア
イディアを学んだ｡ まず､ 授業のどの部分
をまず改善するかを明らかにして､ 学んだ
方法の中から解決法を探っていきたい｡

[中学校]
英語を教え始めて､ 数年のため､ すべて

英語で行われた講義はなかなか難しく感じ
ましたが､ 大変勉強になりました｡ ほかの
先生方と交流ができ､ 授業のアイディアを
交換できたのはとても嬉しかったです｡ こ
れから､ さらに勉強をしていかなければな
らないと痛感しています｡ [中学校]
色々と貴重な idea を教えて頂きありが

とうございました｡ 今後共自己啓発に励み
たいと思います｡ [高 校]
様々な学校の先生の意見やアイディアを

聞けることは非常に有意義であった｡ 自分
が受講した内容を各自が勤務校に持ち帰り､
他の教員に伝えていくことで英語科全体の
レベルアップを図ることが必要だと思う｡
今後５年間といわずに､ 今すぐにでも全教
員の意識改革を行う必要があると思う｡ 英
語運用能力のトレーニングについては､ 自
分自身でやるものであり､ 今後もこのよう
な教授力についての研修がさらに充実して
いくことを期待しています｡ [高 校]
英語力の向上にもつながりましたが､ 特

に授業の進め方について研修できた点は非
常によかったと思います｡ 自分だけの進め
方ではあまり効果はないだろうし､ 他の先
生の授業を見るだけでもだめだと思います｡
いろいろなアイディアを聞くことができて
とてもよかったです｡ [高 校]

� 生徒の気持ちがわかった
今回の研修は自分の指導力を向上させる

ためにとても役に立ちましたが､ それ以上
に自分の意識を変えるのにとても有意義な
ものとなりました｡ まず久しぶりに学習者
の立場になり授業を受ける生徒の気持ちを
実感し､ 今までの授業を反省しました｡ そ
して一日中英語だけの環境に身を置き学ぶ
ことで､ 自分ももっと英語を使いたいとい
う気持ちになりました｡ 今まで自分自身が
授業で英語を使う割合が少なかったので､
今後たくさんの英語のシャワーを生徒に浴
びせ､ 授業中に日本語を使うことが不自然
に感じるような雰囲気を作っていこうと思
いました｡ [中学校]

自分が生徒の立場になって授業 (研修)
に参加して強く感じたことは１. 英語は頭
の中で理解するものではなく使うものであ
るということ２. 文法説明だけの授業はと
てもつまらないということでした｡ 自己表
現をするためにも語彙を増やすことは必要
なので､ 継続して行う指導を工夫したいと
思った｡ Target Sentence の説明がうまく
できたとしてもスキル的なことを継続しな
いと力はつかないと思うが､ 現実は授業時
間数が多くてきめ細かな指導ができないの
が悩みである｡ [中学校]
自分の生徒の立場に立って物事を考える

ことができてよかった｡ 自分の英語力を振
り返るというより普段､ このように英語の
シャワーに浴びることがないので､ (あえ
て､ 毎年の夏はそれをするために単身､ 海
外の友人のところに滞在しに行ったり､ 海
外でのセミナーを受けたりしていた｡) よ
いチャンスになった｡ しかしながら参加さ
れた人が全て日本人なのでどうしても (休
み時間など) 日本語を使ってしまう｡ もし
ALT が一緒だったり､ 海外での研修であ
れば､ 一日中､ 本当に英語に浸れたのかも
知れません｡ [中学校]
生徒の立場になってみて､ 学ぶ事を再体

験できた｡ 学習で最も大切なことは､ ｢動
機｣ だと再確認した｡ 教師は､ 常に生徒へ
｢目的｣ と ｢動機｣ を確認していくことを
忘れてはならないと思った｡ [高 校]
一番参考になったのは､ 授業中に生徒が

感じていることを自分自身感じられたこと
である｡ 授業 (講義) に明確な目的を持た
せ､ 講師と受講者がそれを共有することが
できれば､ 内容の到達は簡単になるだろう｡
自身もそのように授業を行いたいと思うし､
研修についてもこのことを希望する｡

[高 校]

� とにかく刺激的でした
ALT との授業計画をはじめ､ 長期のプ

ランがあいまいで目標がかすんでしまう傾
向があったのだが､ 今後の改善の ｢動機づ
け｣ になったと思う｡ [中学校]
教師の英語運用能力､ 英語教授力共ない

私でありましたが､ 一流の先生方の講義を
受ける機会が持てて､ たいへんラッキーで
あったと思います｡ また他の先生方からも
いろいろと刺激をうけました｡ これからの
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自分自身での研修がとても大切になるので
具体的な目標を決めて継続していけるよう
努力したい｡ [中学校]
このような研修は我々教師にとって最良

の動機付けになると思う｡ 教師同士の切磋
琢磨になる｡ [中学校]
現場の教師の実情にあった良い研修会だっ

た｡ どの講師も先生にも特色があり､ いろ
いろな面で刺激をうけた｡ [中学校]
私自身とても勉強になったと思う｡

Lecture の内容は､ とても難しいものだっ
たがとても意義のあるものだとおもった｡

[中学校]
10日間こうして研修を受けることができ

たのは大変有意義でした｡ 特に EiA から
実際ヨーロッパで教えている先生方の話を
聞くことができたのは､ 大変刺激になりま
した｡ 今回の ｢行動計画｣ で私達英語教員
がより良い研修を重ね､ 英語教育を変えて
いくことができたらと思います｡ できるだ
けたくさんの人間が､ 研修の機会を得るこ
とができることを願います｡ [中学校]
自分自身の意識を変えていくにはいい機

会と思う｡ [中学校]
大きな刺激となって良かった｡ 少しづつ

でも､ 教えて頂いたことを参考にして活用
したい｡ [中学校]
教師になって以来初めて本格的に研修を

受けて大いに刺激になり､ 学ぶものもたく
さんありました｡ こういう機会も必要だな
と実感しました｡ [中学校]
自分自身の英語運用能力を向上させよう

とする意識を強く持つことができた｡ 大き
な刺激となった｡ [中学校]
今後の自己研修の励みになった[中学校]
夏休み中とはいえ､ この研修は精神的に

大変なプレッシャーを与え､ ストレスが増
加した｡ しかし内容は的を得たものもあり､
長い間気づかずにいたことに気づいたりし
てよい刺激となるものもあった｡ 普段は週
３時間で教科書をこなすのに必死で忙しい
日々を過ごしているが､ 時間を何とか作っ
て何か新しいことにチャレンジしようとい
う気になった｡ [中学校]
集中して英語に触れ､ 刺激を受けながら

色々と学ばせていただきました｡ 今後努力
して､ 日々の授業に生かせるようがんばり
たいと思います｡ [中学校]
今回の集中研修は､ 自己点検､ 反省する

うえで大変役に立った｡ 他の先生方の英語
能力や指導方法に触れることができ､ 刺激
にもなった｡ 今後は自己研修を深めたい｡
そのための時間をどう作るかが課題ではあ
るが…｡ [中学校]
研修を通して､ 自分自身の英語力や英語

教授力をみつめ直すきっかけにはなったが､
実際に自分自身の英語ブラッシュアップは､
こうした形の研修でははかれない｡ 意識改
革という意味では､ 有意義であるが､ 研修
のあり方､ 内容については一考していただ
きたい｡ ｢授業数の確保｣ と相反する研修
時間の多さであった｡ [中学校]
10回の研修で､ 大変よい刺激を受け､ 授

業づくりの面でも自分の英語力に関しても､
もっと厳しい目でとらえて日々とりまかな
ければと振り返ることができました｡ とて
も感謝しております｡ 欲を言えば､ NPO
主催の英語セミナーから ｢達人｣ と呼ばれ
る方々をお呼びして､ 実際に演習させてく
ださるとより効果が実感でき､ 日頃の授業
にも新しいアイディアを組み込んでいける
のではないでしょうか｡ ｢自分のやり方｣
のみに固執してしまい､ なかなか新しいも
のを受け入れるのは難しいでしょう｡

[中学校]
良い刺激になりました｡ これを機会に忙

しい日々ですが自分を高めるにいろいろな
角度から新たに学んでいきたいと思います｡

[中学校]
授業を自習にしてまでは困るが､ 10日と

いうのは短い｡ 特に TOEIC を受験する目
的ならば６月からの準備では多忙な折難し
い｡ 日々の生活には刺激にある研修であっ
た｡ [中学校]
いい動機付けになったと思います｡

[中学校]
British Council の講師による授業はと

ても判りやすく､ また４日間英語漬けで様々
な先生の意見も聞けてよい刺激になりまし
た｡ TOEIC はⅢ､ Ⅳ､ Ⅶがきつかったで
す｡ 更なる努力が必要だと感じました｡

[高 校]
自分の様々な課題が見えてきて､ これか

ら大変だと考えさせられる研修であった｡
この研修の成果があったかどうかは今後の
自分の取り組み次第であると考えるが､ 良
い動機付けにはなったと思うし､ 研修内容
も非常に様々のことを考えさせていただい
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て良かったと思う｡ [高 校]
今後の自己研修を深めるきっかけになっ

た｡ 今後の英語教育改善の方向性が少し見
えてきたと思う｡ [高 校]
各講義や活動ともバランスがとれて内容

で大変参考になった｡ ただ､ teaching plan
作成は､ 普段や研修の際にやっているので
不要だと思った｡ ５日間という短い期間な
ので､ 資質向上というよりは､ いい動機づ
けとなったと思う｡ [高 校]
教育改革が英語教科にどのような関わり

を持つのか､ 教員の在り方などについて深
く考える機会となった｡ 10日間のまとまり
のある研修を受けることによって､ 自分自
身の英語教育に対する考え方も､ 良い方向
になってゆくと感じた｡ [高 校]
日頃､ 忙殺されることが多くなり､ 特に

この１・２年公立高校の実態であると思う｡
All English の atmosphere に身を投じる
ことで､ 極めて､ refreshing summer
school であったと思う｡ 何かのきっかけ
作りになったと思う｡ [高 校]
学校レベルが様々なので､ 直接参考にな

るかはわからないが､ 自分自身への良い刺
激になった｡ 夏休み最終日は会議等込み合っ
ているので外してほしい｡ [高 校]
speaking (writing) についてどのよう

に指導するか｡ 赤本の模範解答でも､ あま
りにも不自然な英語だという記事を時々目
にします｡ 生徒の英作文のみならず､ 私自
身の英文も､ 文法的に正しくても ｢自然さ｣
については全く自信がありません｡ AET
にたずねても ｢…It is possible.｣ 程度の
コメントしか返してくれず常に不安感があ
りましたが ､ これからは ｢これが
Japanese English だ！｣ と開き直そうと
思います｡ [高 校]
総じて大変有意義な研修であったように

思う｡ 中高教員合同というのも良かった｡
お互いのギャップを認識できたし､ 刺激に
もなった｡ [高 校]
教員生活が長くなってくるうちに､ 自然

に安易な授業に対する姿勢がしみついてい
たように思います｡ 各々の研修も参考にな
りましたが､ 他校の先生方の前向きな姿勢
に最も刺激を受けました｡ 研修の内容はセッ
ションによっては内容が多すぎたり適度で
あったりしたものがありました｡ [高 校]
英語の教員がそれぞれ工夫したり､ 研修

したりしていることがわかった｡ [高 校]
他校の先生方が実践されている指導法､

英語教育に対する情熱は今後､ 自分が教師
を続ける上で励みになると思う｡ [高 校]
今回の研修は良い刺激になった｡ 特に大

学教授の講演は久々に知的好奇心を満たし
てくれた｡ 忙しい日々の中で自己の英語力
向上のことなど､ なかなか考えられないの
が現実だが､ その必要性を再確認した｡ し
かし研修の日程等で同僚や生徒に迷惑をか
けたので県教委の配慮と改善を期待したい｡

[高 校]
教員にとって､ 研修の動機づけとして大

いに役立つものであったと思う｡ [高 校]
非常に役に立ったし､ 何よりも､ 刺激を

受けて､ 私自身の意識が変わりました｡
[高 校]

主体的に取り組む姿勢の一助となりまし
た｡ [高 校]
実際､ 10日間で英語能力の向上は無理｡

ただ､ 意識の向上には大いに役立った｡
[高 校]

先生方の中には､ 自己研修をやっている
人もいると思うので､ そういう方にとって
はこの研修に対してはあまり効果がなかっ
たかもしれません｡ 自分にとっては､ 消極
的でした｡ やはり受講してよかったと思い
ます｡ [高 校]
これまで自分の授業方法を種々に工夫し

実践してきたつもりだったが､ 一度できあ
がってしまうと､ いかに保守的な立場にな
るかがよくわかった｡ ある意味で自分の方
法に限界を感じ始めていた時だったので､
今回の集中研修は内容的にも自分の啓発に
も非常に効果的だったと思う｡ 自分のウィー
クポイント克服についても､ ｢やる気｣ が
あるかどうかにかかっていることがよくわ
かった｡ [高 校]
研修の成果を現場にどのように還元して

いくべきか､ が今後の課題だと思う｡ この
研修の受講者が２年後､ ３年後に職場の英
語教員に占める割合が増えてくれば必ず現
場は変わると思う｡ 初年度の受講者として
そのパイオニアとならなければならないと
思う｡ [高 校]
３年間を見通した目標をもとに２年終了

時に自分が教える生徒にどれだけ英語力を
どんな風につけていくかを真剣に考えてい
くいい機会になりました｡ また TOEIC の
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試験がどんなものか求められている読解力
がどんなものかもわかった､ が短期間では
自分の英語力を向上させられない｡ 不断の
努力で BBC や CNN を聞くとか雑誌､ 小
説を読んでいくしかないと思う｡ 研修内容
としては受信の英語のみならず発信の英語
についてしてほしいと思う｡ [校種不明]
日々の校務に追われて､ 英語力を向上さ

せる気持ちを忘れつつあったので､ ものす
ごくいい刺激になりました｡ ただ､ 夏休み
に十日間すべてを終わらせるのは厳しいス
ケジュールであるし､ 夏休み以降この刺激
を持続させておくのは難しいと思う｡

[校種不明]
本当に､ 自分がかわっていかなければと

いう思い実感した｡ この研修に参加して得
たものを､ 今後活かして生きたいと思う｡
この10日間はたいへんだったが､ すばらし
い10日間であった｡ こういったチャンスを
与えて下さって感謝している｡ 自分のペー
スがあるが､ 頑張っていきたいと心から思
う｡ [校種不明]
中学の先生との意見交換､ 授業のビデオ

を見ることができ参考になった｡ また､ ほ
かの先生ががんばっているのを見て刺激を
受けた｡ [高 校]

７. また､ 参加したいんですけど

４日間英語漬けになり､ 自分自身の英語
運用能力が少しは上がったように感じられ
る｡ 授業の計画を立てる上で大切なことと､
そのときに大変参考になるアイデアなどを
たくさん示して頂き､ とても有意義な研修
であった｡ またこのような機会があれば
(時間があれば)､ ぜひ参加したいと思う｡

[中学校]
英語を指導する立場として､ ある程度自

分自身に英語に対する自信を持っていなけ
ればならないのは当然である｡ 発音が良い､
悪いなどではなく､ ｢私はこうやって英語
を楽しんでいる｣ というモデルとしても非
常に大切なことである｡ 指導法についてと
やかく言う先輩方はたくさんいるが､ 根本
的なコミュニケーション能力に欠けている
英語教師が多いことが印象的だった｡ 研修
については､ 英語で進められたこともあり､
集中して聞くことができた｡ 特に Lesson
Planning では実践的で現場で生きる活動

であった為とても有意義な話し合いができ
た｡ 今後もこのような研修を設けて頂ける
とありがたいです (大変ですが)｡

[中学校]
一生に一度きりでなく､ 継続して研修で

きるシステムはできないものでしょうか
(とても有意義なものでした)｡ [中学校]
今回､ この様な機会が与えられ､ 自分自

身､ とても勉強になった｡ １回限りで終わ
りでなく､ 継続して研修が受けられるよう
になるとさらに嬉しいです｡ [中学校]
このような研修に参加できてとても有意

義でした｡ 一度参加した教師もまた､ 希望
すればこのような研修に参加できるような
制度になればと思います｡ [中学校]
ALT による実践交流を通して彼らの考

えや JTE への高い要求を知ることができ
た｡ 今後もこのような研修を長期休業中に
設定してほしい｡ [中学校]
初めは少し抵抗がありましたが､ やり始

めるとこれも必要なことだと感じ､ ４日間
集中して取り組めました｡ TOEIC を受け
るのは大切なことだと思いますが､ 少し気
持ちに負担がありました｡ しかし､ こんな
機会でもないと受けないので…｡ でもこの
４日間の研修はとても充実したものでした｡
また研修のみならば受けたいと思います｡

[中学校]
今回の研修では最初は不安でしたが､ 毎

日､ 疲れたけれどとても楽しいものでした｡
英語を教えていく中で､ 使えそうな方法を
たくさん習うことができました｡ 今は､ 自
分の授業を変える気で満々ですが､ いつも
研修後しばらくたつと､ 忙しいことを理由
に元に戻ってしまいます｡ Camel 先生が
言われたように､ 全部ではなく､ 少しでも
変えていけたらいいと思います｡ 今年受け
た人も来年４日連続でなくてもよいので､
単発でこういう研修を組んでもらえるとあ
りがたいです｡ そして…海外研修も是非さ
せていただきたいです｡ [中学校]
こういう研修を受ける機会がもっと欲し

いです｡ (一年間とか､ そういう機会がもっ
と多くの人にあって欲しい｡ 限られた人で
なく｡) 自己研修には限界があります｡ ま
ず自分の英語力を高めたいです｡ あと､ 高
校 の 先 生 と は ､ 現 場 で 使 用 す る
VOCABULARY が違うので､ 一緒に研修
を受けるにはいい刺激になりましたが､ 思
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うように発言できず､ というか､ 発言しづ
らかったのが､ 残念でした｡ いい研修でし
た｡ ありがとうございました｡ 来年も受け
たいです｡ [中学校]
授業における教授法について､ 詳しく知

ることができました｡ しかし､ それを実践
していこうと思うと､ やや難しいと感じま
す｡ ４日目は､ 初日に比べると随分と英語
を聞き取れるようになってきました｡ また
熱心な講師の講義は､ 授業方法を工夫する
為に役立ったと思います｡ 年間を通じて､
受講できる機会があると良い｡ [中学校]
集中して､ 英語の勉強をする機会が今ま

でなかったので､ よい機会となった｡ 英語
学習は継続することが大切であると思うの
で､ また､ TOEIC を受けるなどの機会を
与えてくだされば､ 勉強の励みになると思
います｡ [中学校]
普段､ 自己流で常に問題点を多々感じな

がら英語の授業を行っています｡ ですが､
その解決の糸口をみつけるための教員間の
コミュニケーションの時間を確保するのが
難しいのが現状です｡ もっと､ どんな教員
でもやりたい研修を用意して Skill up で
きるシステムが欲しいです｡ 自費や研修も
できますが｡ やはり､ 決められた期間に同
じ研修を受けるだけでは､ 満足できません
でした｡ また､ このように継続して受けら
れる研修の機会をもっと増やしてください｡

[中学校]
10年間の研修とかなりの短期間で行った

ので､ 正直かなり疲れた｡ しかしながら様々
な講義や演習を通して今後の授業に役立て
たいと思うものを数多く得ることができた｡
また多くの英語教師と意見を交換できたこ
ともメリットであった｡ 年に数回はこのよ
うな研修があってもよいのではないかと思
う｡ [中学校]
よい刺激となった｡ 時折このような勉強

の機会があると非常にうれしい｡ [中学校]
もっと長い期間研修を受けたいです｡ 特

に前半での native speaker との演習は､
もっと期間を延ばしてほしかったです｡

[中学校]
英語運用能力の向上のために､ ネイティ

ブスピーカーを講師とした研修はもっと長
くて良いと思う｡ [中学校]
とても良い研修でした｡ 今後も､ 定期的

にこういった研修があると良いと思いまし

た｡ [中学校]
Ｙ先生の講義では､ 生徒の関心をひくた

めの授業の展開の仕方が学べてよかったで
す｡ Ｋ先生の講義も英語での授業の進め方
が､ 学べて､ また､ このような講義がきけ
ればと思いました｡ [中学校]
授業を行う中での様々な活動例､ 教材の

選び方等､ すぐに自分の授業に取り入れら
れるものも多く､ 大変参考になりました｡
自身の英語力の向上のために､ ネイティブ
の先生の研修をもっと受けたいと思います｡

[中学校]
今回の研修は､ 今までの授業を振り返り

反省できることや､ すぐに授業で実践でき
る活動例を紹介していただくなど大変有意
義でした｡ このような研修なら､ 大歓迎､
いつでも参加します｡ [中学校]
英語運用能力の向上のための研修会をもっ

とたくさん行ってほしい｡ 来年度以降の研
修もすでに受講した人でも (毎日とは言わ
ないが) 一部参加可能なようにしてほしい｡
今回の研修はどの講師の先生も興味深いお
話をして下さりましたが､ Ｍ先生のお話も
聞きたかったです｡ [中学校]
すばらしい先生方の講義を受けることが

でき､ 今回の研修には大変満足しておりま
す｡ 教えていただいたことを､ 自分の中で
消化し､ 自分に出来るところから取り入れ､
今までの自分の授業を振り返り､ 方法を工
夫していきたいと思います｡ 指導技術や自
分の英語運用能力の向上のための研修はふ
だんはなかなかむずかしいので､ 今回この
ような形で集中的に時間をとって下さった
ことはありがたかったです｡ 研修にはでき
るだけ参加していきたいと思いますので､
今後とも今回のような研修の継続を希望し
ます｡ [中学校]
５日間の研修で､ さまざまな授業展開を

学ぶことができました｡ 特に､ Ｔ先生の講
義には､ 今までにない位､ 感動しました｡
今回学ぶことができた中で少しずつでも今
後の私自身の授業展開を改善していけたら
と思いました｡ またこのように指導法を勉
強する機会があれば､ ぜひとも参加したい
と思います｡ [中学校]
今回の研修は今までで一番為になりまし

た｡ 講師の素晴らしい内容によりこうも充
実するのかと驚いています｡ このような研
修なら毎夏参加したいです｡ ありがとうご
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ざいました｡ [中学校]
この研修を通して､ たくさんのことを学

ぶことができました｡ 今後は､ 自分の英語
能力を高める努力をしていきたいです｡ そ
して､ よりよい授業を行っていきたいです｡
また､ 一緒に学んだ方々の面識も増えてよ
かったです｡ 月に一度､ このような研修が
あってもよいのでは…と思います｡ 今後は､
中高それぞれの年間行事など考慮していた
だければ幸いです｡ ありがとうございまし
た｡ [中学校]
JTE の英語力を向上させる､ このよう

な機会を今後もぜひ継続的に作って欲しい
と思う｡ 大学での研修は､ 希望者は毎年参
加できるようにしてもらいたい｡ ALT と
の研修は､ 今後も､ 定期的に持つ方がお互
いの理解のためによいと思う｡ (ALTの率
直な意見がきけるし､ こちらの実力も分かっ
てもらえる)｡ TOEIC などの資格試験も､
定期的に受けさせて欲しい｡ [中学校]
普段なかなか英語の授業に関して学ぶ機

会がないうえに､ 今回の研修は私自身とて
も役に立った｡ 教員がしっかりと時間を持っ
て研修できる時間を今後も多く使ってほし
いと思った｡ [中学校]
今回の研修で英語の指導方法がどんどん

変わり､ 研究されているのがよくわかった｡
英語教師を目指し､ 自己の英語力の向上や
指導技術の向上を求めながら実際に教師に
なってみると､ 日に５時間､ ６時間の授業
数に校務分掌､ 部活の指導､ 学級担任とし
ての仕事､ 雑務､ 生徒指導等､ １日を終え
るだけでやっとの毎日である｡ 授業準備は､
自宅でするしかないが､ 疲れきった体と頭
では良いアイディアなど浮かぶはずがなく､
創造的授業から遠のく｡ 忙しい毎日の唯一
の救いは授業中の生徒の顔の輝きである｡
それに応えられない時の情けなさに耐える
ことが増えていく｡ 自分も学びたいと思っ
て勉強を始めるが続かないのが現状です｡
甘えたことを書いているのかとも思うが､
向上していきたいと思っても､ へとへとで
ある｡ そういういう教師はやめればいいと
いう返事がきそうであるが､ もし､ もう少
しせめて毎日１時間の空き時間の確保や英
語教師間の (ALT を含む) 打ち合わせ時
間を１週間に１回確保してもらうとか､ そ
れだけでも意欲の向上になり授業研究がで
きる｡ そうすると当然自分の英語力､ 指導

力の向上のための努力もできると思う｡ 評
価のあり方､ 基準表作り､ 突然の少人数授
業の導入､ ALT の配置 ｢あとは先生方で
なんとかしてください｣ というあり方に振
り回される現状をもう一度整理してほしい｡
また今回の研修も単発では実り少ないので
はと思います｡ 定期的な英語教師の研修会
があればいいと思う｡ 定期的な英語教師の
研修会があればいいと思う｡ 一つに自身の
英語向上を目標にしたもの､ 二つに授業改
善を目標にしたもの､ どんどん研修をさせ
て頭の中で変えていくことで ｢英語を使え
る人材｣ を育てる英語教育に近づけると思
う｡ [中学校]
講義は新しい考え方などがとても勉強に

なりました｡ ALT を交えたコミュニケー
ション活動はゲームレベルにとどまらず､
もっと Advanced な場面を設定して討論
をしたり､ プレゼンテーションをしたりと
いうような場面もほしかったです｡ でも研
修の機会が持ててよかったと思います｡ 出
会いあり､ 学びあり､ 充実した時間が持て
ました｡ 今後も自己研鑽のために参加して
いきたい｡ [中学校]
初めて参加したが､ 日を追うごとに講義

にひきこまれていくように感じた｡ 今回､
多くのヒントを得ることができた｡ 機会が
あればまた､ 参加したい｡ [中学校]
英語のシャワーを浴びるいい機会だった｡

JTE 同士が話す時も英語を使い､ 普段な
かなか接する機会の無い中学校の先生方と
意見を交換するいい機会でもあった｡ 皆さ
ん､ 特に中学校の先生方は good actors &
good actresses で感動しました｡ また英
語のシャワーを浴びたいです｡ 海外研修に
出してくださーい！ [高 校]
英語力が基準に達していたので､ 午前中

の研修は受けませんでしたが､ 自分で他の
研修に参加しました｡ 毎年研修をしたいの
で (活動例を増やすために) また､ 頑張っ
ていきます｡ [高 校]
５日間集中というのも良し悪しだと思っ

た｡ これ１回で終わりでいいのかというこ
とである｡ 外国人講師の方の授業は素晴ら
しいもので､ 多いに学ぶことが出来た｡ ま
だ､ さらに学びたい｡ 継続して､ 研修でき
る機会を望みます｡ [高 校]
英語運用能力に関する研修は､ 非常に興

味深い研修であった｡ 自分の４技能を伸ば
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せただけでなく､ 教員同士で､ 生徒になっ
てとても楽しく活動できた｡ また､ 授業の
コミュニケーション活動で､ 利用できるア
クティビティがたくさんあったので､ 今後
に生かしたいと思う｡ 英語の教員には４技
能の bursh up は欠かせないので､ ぜひ
ALT と研修できる時間を毎週もてるよう
な制度を作っていただきたい｡ [高 校]
これからもこのような研修があったら参

加したい｡ [高 校]
夏季休業中にこのような研修講座に (今

回受講した者も) 日程の許し限り再度 (毎
年) 参加できればいいのに､ と思う｡

[高 校]
自ら進んでこの研修に参加したが､ それ

だけのものがあり､ 大変充実した10日間で
あった｡ 出来ることなら､ 来年も参加した
いと思う｡ 関係者の皆様､ 大変お世話にな
りました｡ ありがとうございます｡

[高 校]
意識の向上のため､ 今後もこのような機

会を定期的に開催してほしいです｡
[高 校]

普段の生活でこんなに英語に触れたり､
英語を使う機会が無かったのでとても刺激
になった｡ また､ JTE の先生方も才能に
溢れ､ 交流を持つことができ､ 良かった｡
10日間というのは､ 部活との関係で多すぎ
ると思うが､ 毎年､ このような研修に参加
したい､ という気持ちになった｡ ありがと
うございました｡ [高 校]
普段なかなか作れないオールイングリッ

シュの環境に､ 数日とはいえ入れたのは良
かったと思う｡ その環境の中で相手の言っ
たことが理解できない､ 自分の言いたいこ
とが言えないというような状況で､ 何がで
きるかが本当の英語力につながっていくも
のと思われる｡ 英語教師として､ 常にこの
ような環境に身を置くことは､ 継続的に必
要と思われます｡ [高 校]
大変 英語力向上に役立った｡ しかし１

回だけでなく､ 継続して学習する機会を与
えて欲しい｡ 来年度から､ 研修を終了した
教師も参加できるセミナーを無料で行って
欲しい｡ [高 校]
この研修に過度に期待するのは無理であ

るが､ 非常に参考となる点も多かった｡ あ
る程度必要とされる技術の skill up を図れ
る継続的な研修の場も必要であろう｡

[高 校]
形式的にすぎるものかと想像したが､ 実

際､ 英語教授のモチーベーションを上げる
ものだった｡ 内容に対して回数が2,3回増
えればもう少し余裕があろうが､ 夏休みで
あって忙しいであろうが､ と思うしだいで
す｡ [高 校]
この集中研修は､ ８年ぶりに TOEIC を

うけるきっかけとなったし､ 同僚と数ヶ月
前から毎日少しずつ英語の表現 (主に授業
で使えそうな表現) を覚えるきっかけにも
まった｡ 県外に行けば様々な研修があるが
(つくば等)､ 家庭の事情もありそれは不可
能なので､ 実のところ来年以降もこの集中
研修を受けたいと思っている｡ 複数回の受
講は無理というか許可してもらえないとお
もいますが｡ [高 校]
１年限りでなく長期に渡ってこうした研

修が受ける機会があれば良いと思いました｡
[高 校]

今回きりというのではなく､ 自主的に参
加出来る研修の機会を今後もぜひ欲しい｡

[高 校]
このような研修の機会を増やしてもらい､

自由に参加できるような研修がもっとあれ
ばよいと思う｡ [高 校]
運用能力を高める研修は､ もっと設定さ

れているとよいと思います｡ 現在､ 養護学
校で英語の実践には携わっていませんが､
楽しく受講させていただきました｡

[養護学校他]

８. この研修､ 誇りに思います

我が市の研修の午後は会話学校に行って
ブラッシュアップするというこころみは､
特にすばらしく､ 有意義なものであったの
で､ 今後も継続していただきたい｡

[中学校]
全ての講師に対して何かしら得るものが

あった｡ ただそれを生徒にどのように差し
出すかは我々の仕事だと思う｡ 他の委員会
の話を聞くとこの市の研修が一番長くかつ
内容が濃かったのを嬉しく､ 誇りにさえ思
いました｡ [中学校]
わが市の研修は量・質ともに､ 現時点で

ベストの内容だったと思います｡ [中学校]
本教育センターの研修は英語教師向けの

研修としては最高レベルの充実した濃い内
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容のものであった｡ 授業の位置づけを認識
し､ 後半の具体的な知恵をたくさん学び､
英語を使った面白い活動を自ら体験し､ ま
た英語そのものに対する根本的姿勢をも再
確認するというようにあらゆるひつような
観点を網羅していた｡ この研修を受けられ
てラッキーでした｡ 他県では英語ペーパー
テストのみに終わるところもあると聞きま
した｡ ここでよかったと思いました｡

[高 校]

９. やっぱり､ テストは

大変疲れたという気持ちと最後までがん
ばったという気持ちです｡ TOFEL の個人
的な学習が不足していたと反省しました｡
今後もしっかり自己研鑽したいと思います｡

[中学校]
TOEFL のテストを受験するのは大変で

すが､ 若いときからこのような研修を毎年
受けることができたら､ 私の英語の力ももっ
とついていたと思います｡ ｢英語ができれ
ばよい英語教師｣ とは言えませんが､ ｢よ
い英語教師は英語ができる｣ と思います｡
TOEFL のテストの結果だけで教師の力量
を決められたくないけれど､ よい授業をす
るために自己研修は続けていきたいと思い
ます｡ [中学校]
テスト類 (自分の能力を測定する) は久

しくやっていなかったので最初は消極的で
あったが､ 今後は時々やってみようと思う｡

[中学校]
(TOEIC など) 検定を受けることは私

はやっているが､ いくらか補助が出るとあ
りがたい｡ 教員自身の英語力向上に関する､
講座がないことが残念である｡ 他県では､
そのようなものもあるときいて､ ぜひどの
県でもやってほしいと思った｡ TOEIC や
TOEFL 受験は､ その年に研修に行く者だ
けでなく､ みんな受けるようにする方がよ
いと思う｡ 研究授業を他人に参観していた
だいて､ 意見をもらうのはよいと思うが､
評価を点数化するのはどうかと思う｡ 研修
時に提出した課題がどう扱われているか不
明なのは不満である｡ [中学校]
自分自身の運用能力を向上させるには大

変役立ちました｡ 中・高間の交流ができた
ことも何よりでした｡ TOFEL テストの実
施については必要かどうか疑問に感じまし

た｡ [中学校]
日々超多忙な学校生活の中にあって自分

の英語を brush up できるような時間を確
保するのは無理である｡ 今回年間10日間と
いう研修であったが､ 毎回英語のシャワー
を浴びて学生時代に戻ったようで､ とても
楽しかった｡ ただ､ TOEFL550点以上と
れなかった場合は､ 今後またちがった研修
を受けるように指導が入るのか､ 気にかか
るところである｡ [中学校]
英語能力試験とこのコースとの目的がはっ

きりしていない｡ このセッションは､ 英語
授業の改善方法に役に立ちますか｡
TOEIC はあくまでも自己能力を知るのみ
で､ コースとの関連がわかりません｡ 自己
能力を伸ばすためなら､ 毎年１度すべての
教員にすべきだと思います｡ [中学校]
教え子が21世紀国際社会の同じ舞台でア

ジアの他の国の人々と英語で意見を戦わせ
られるのか｡ 今回の研修で私たち英語教師
が鍛えるべきことが明確にならなかった｡
TOEIC などビジネス英語がメインのテス
トでは自分の力のなさが明らかになった｡
しかしあくまでも TOEIC はひとつの物差
しでありビジネスシーンで通用するをいく
ら知っていてもそれを目の前の生徒たちに
どう迫っていくかが鍵だと思う｡ 英語教師
を磨くのなら少人数でレベル別にして追い
込み集中講座にすべきだと思う｡ [中学校]
TOEFL は自分の今の英語力を客観的に

知り､ 見つめ直すのに役立ったので良いと
思う｡ 英語教師は自らの英語力をあげるの
も大切だが､ 最も大切なのは､ 生徒に対す
る英語の指導力をあげることだと思うので､
研修ではもっと授業実践などを話しあうと
良いと思う｡ [中学校]
こういう研修では､ 英語教授力は確かに

向上すると思う｡ いろんな人との出会い､
本との出会いなど､ とても刺激が多く､ 非
常に勉強になり､ すぐ使えるものもたくさ
んあった｡ しかし､ 英語能力試験を受ける
ためには､ 結局､ こういう研修ではなく､
自分自身の英語の勉強が必要である (英語
受験のような)｡ その時間がないのが､ 今
の日本の英語教師の実態である｡ [中学校]
つくばの研修では３週間連続で１回の

TOEFL テストと聞いています｡ 10日間と
はいえ連続していませんし､ 日常の仕事
(教材研究もままならない校務の中で) ２
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日も TOEFL をうけ成績が上がるとは思
いません｡ その分､ 別の講義 (講演､ 演習)
であった方がよかったと思うのですが｡

[中学校]
TOEIC を受けて実力をつけさせること

が目的ならば､ もっとテストで良い点が取
れるような講座を設けて､ 短期で力がつく
ようなコースを作ってほしいと思いました｡
結局自分で他のテキストを買って対策を錬っ
たがとても大変だった｡ ただ､ 他の先生方
のすばらしいところをみせていただき､ 自
分自身の教授法を振り返る好機になりまし
た｡ [中学校]
TOEFL を受験､ さらに TOEFL の受験

勉強をする時間を確保し､ 自己の英語力を
向上させていきたい｡ ただ､ 学校が始まる
(二学期が始まる) と､ 学校の仕事で精一
杯の生活に戻るので､ 今心の中にある ｢勉
強しなくちゃ｣ という初心を忘れはしまい
かと心配だ｡ [中学校]
TOEIC を受けることは自分の英語力を

知るためによい機会になったと思います｡
しかし､ TOEIC の score を up させるた
めに何を､ どう勉強すればよいか知りたかっ
たです｡ [中学校]
教師が TOEIC 等を手段として自己研修

を進めることは大変よいことであると思う｡
しかし､ 現実 ｢今日の授業｣ のために教壇
に立つ自分に何が必要で限られた時間の中
で､ 自分が何をすべきかを考えたとき､ 授
業では使われないであろう語や TOEIC の
準備をすることではないと思う｡ [中学校]
TOEIC の受験をきっかけに文法や読解､

リスニングに集中的に取り組み､ 自身の英
語力の向上にはつながったと思う｡ 仕事を
しながらだとこのようにじっくりと問題を
解いていくような英語とのかかわりはなか
なか難しいので｡ 一方で､ ｢指導力｣ とい
う点で考えると､ はたして今回の研修がそ
こへつながっていくかは分からない｡ とに
かく中学校の教員が今一番求めているもの
は教材研究や授業の準備に費やす時間､ ゆ
とりだと感じている｡ 持っている力を生か
せる授業のために時間がほしい｡ [中学校]
TOEIC 受験の為にずい分時間を使った

(研修の中で)｡ これは､ 自宅でやれること
であるし､ 自宅でやったことの方がとても
多かった｡ TOEIC○点が目標というのが
大きかった｡ これがあるからかなり勉強し

たが､ この為の研修なら皆で集まって行う
のはどうかと思う｡ この結果がどう使われ
るのかがとても不安だ｡ [中学校]
教師自身の英語運用能力を測定するテス

トとして TOEIC が採用されたが､ これが
現場の英語教師に本当に合っているとは思
えない｡ あまりに business English に片
寄っている｡ もっと別の､ よりふさわしい
Test を採用すべきだと思う｡ [中学校]
TOEFL の得点を向上させることと､

ALT と英会話を通して運用能力を高める
こととの両立は難しかったと思います｡ ど
ちらかにまとめてもらったほうが､ より効
果的であると思われます｡ TOEFL は必ず
しも能力を測定できるとは言えないと思い
ます｡ 英語を学ぶということの刺激になっ
ても､ つながっていかないのではと心配し
ています｡ [中学校]
TOEFL の受験は研修生にとってかなり

のストレスになったように感じました｡ 教
員の英語力向上はもちろん大切ですが､ 英
語力向上と同時に人間力の向上も必要では
ないでしょうか？英語を通じて教師１人１
人の人間力が向上できる研修会は考えられ
ないものでしょうか｡ [中学校]
TOEFL－ITP を受けなければならない

理由が今もってよくわからないので教えて
下さい｡ 大変なプレッシャーでした｡ 研修
の時期をせめてお盆よりも前にしていただ
きたいです｡ 夏休みに入ってからもテスト
のことが気になって､ ずっとストレスの連
続でした｡ [中学校]
all English で行われたり､ 専門的な講

師による研修活動は自分の英語力のなさを
確認し､ 逆に周囲の人々の英語力を知り､
とても刺激になり勉強の必要性を思い知ら
されたが､ やはり､ 日常が忙しすぎて､ 現
場に帰るともとのままである｡ しかし､ 英
語を多くあびることは､ とても大切なこと
だとわかった｡ しかし､ 現場には TOEFL
試験で高得点をとるより大切な教員として
の資質が､ もっと他の所にあると思う｡ 試
験は無意味だと思った｡ [中学校]
研修の最初に担当の方が ｢どこかの地区

のように研修の最初と最後に TOEIC など
のテストして研修の成果をみるというよう
な事はしない｣ と言われていたとおり､ 単
純に教師自身の英語力アップのためだけの
研修ではなかった｡ 我が地方公共団体の研
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修の方向性､ 内容については非常に共感で
きるものだと思う｡ [中学校]
TOEIC とてもつらかったです｡ できな

い生徒の気持ちが分かりました｡ 生徒が自
分の学習成果に自身を持つことが出来るテ
ストつくりをしていこうとおもいました｡
100問ありがとうございました｡ [中学校]
TOEIC のテストに対する対策はこの研

修に結びつかないような気がします｡ 一つ
の動機づけというか強制力になると思いま
すが…｡ もう少し実践例をふんだんに盛り
込んだ研修になるとよいと思います｡

[中学校]
TOEIC の試験の結果については､ 大変

ショックを受けました｡ 勉強をどこまでし
たらいいのか思案中です｡ [中学校]
TOEIC のテストは自分の能力を知る上

で､ 参考になったと思うが､ 指導主事の方
やその他の方が､ まったく結果については
｢知らない｣ という約束の上で､ 試験を受
けるようにしてほしいと思う｡ [中学校]
TOEIC テストの個人情報を主催者 (県

側が入手して､ 判断) するのではないかと
いう不信感がぬぐえない｡ 英語能力を高め
るという目的と研修 (英語教師として) を
別にして研修することがあってもいいと思
う｡ [中学校]
研修の中で TOEFL 受験は必要でしょ

うか｡ [中学校]
TOEFL を受けさせるならば､ 研修の内

容を変えるべきだと思う｡ [中学校]
英語教員であるが言語学習の指導者であ

ることを再確認できた｡ この研修と
TOEFL との関係が分らない｡ Ａ先生のレ
クチャーは素晴らしかった｡ [中学校]
自分の英語力が採用当時と比べてずいぶ

んと落ちていることに痛感した｡ 研修の最
後 achievement test を行うのであれば､
職場において自己研修のための時間が確保
できるように措置をしていただきたい｡

[高 校]
この種の研修の仕上げ (？) として

TOEIC 等の受験を義務づける｡ あまりに
も低得点者は現場からはずすぐらいの荒療
治が必要｡ そうでもしないとコミュニケー
ション能力の低い教員は排除できない｡

[高 校]
参加者の態度についてずいぶんバラつき

があった｡ 幸い私は､ ポジティブに受講し

ているほうが多かったので､ よい雰囲気の
中で研修が行えた｡ 県は､ 研修の評価と自
己評価等でお茶を濁していた｡ どうせなら､
TOEFL でも英検でも受験させればよい｡
そうすると自分の力のなさがばれてしまう
から､ 組合がずいぶん反対したようだ｡ ば
かばかしい｡ 文科省の ｢英語ができる日本
人育成のための戦略構想｣ に基づき､ 能力
不足の教員はさっさと研修→解雇すべきだ
ろう｡ 後半は､ ちょっと過激だったけれど､
まあ､ 意識の低いレベルの人が案外多くて
がっかりしたってことです｡ せっかく国が
お金を出してくれるんだからもう少し有効
利用しよう｡ [高 校]
研修最終日にもう一度 TOEIC を受けた

ほうがこの研修の意味があったかどうかと
いう判断をしやすいのでは？ (指導法等で
なく教員自身の英語力という観点に限るが｡)
自己紹介の時間を増やしてほしい｡ 趣味は
娯楽の話を気楽にできるとよい｡ [高 校]
TOEIC の受験結果も届き､ 自分の英語

力を客観的に把握することができました｡
研修の中でももう少し受験対策の時間を設
けていただけたら､ もっと得点できたかな
とも思います｡ 来年度以降にぜひご検討お
願い致します｡ [高 校]
４日間英語指導について取り組んできて､

最後に TOEFL ITP を受けるという流れ
には､ 疑問を感じる｡ 研修のゴールが何な
のか見えない｡ また夜間研修の TOEFL
対策もあまり役に立たなかった｡ [高 校]
試験を強制されて受験することに抵抗す

るが､ 抵抗したことで我が家族が路頭に迷
うことも困るので受験する｡ TOEIC750点
以上取れないと不適格教員の対象にするよ
うなことがあれば､ 次の就職先を文部省､
県教委でしっかり責任を持ってやってほし
いと思う｡ [高 校]
TOEIC はアメリカで就職するためのも

のであり､ 日本の英語科教員がなぜ受験し
なければならないのか｡ 特にビジネスに関
する部分は低い｡ またアメリカ英語にのみ
慣れ､ それを標準とすることにも疑問を感
じる｡ [高 校]
研修の時期が問題だと思う｡ 夏休の補講

と重なってしまい学校の方が心配だった｡
TOFEL の点数が今後何かに使われること
があるのか｡ 説明がなっかた｡ TOFEL の
問題集を配布するのが遅すぎる｡ 日本で販
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売されている解説つきの問題集が良い｡
[高 校]

TOFEL の試験と中学校の授業はあまり
関係がないような感じがします｡ [高 校]
TOFEL で点数を伸ばすことがこの研修

の目的であるならば､ 受験に関する講義を
すべき｡ 教授法とあわせて講義をするので
焦点がぼやけ､ 結局何をしたいのか理解で
きなかった｡ [高 校]
TOEFL にしろ TOEIC にしろ長期にわ

たって計画的に勉強しなければスコアアッ
プは望めません｡ 普段の学校での仕事をし
て夏､ たった６日間の研修で TOEFL の
スコアはアップなどしません｡ [高 校]
TOEFL-ITP テストを２回受けたが､ そ

の２日以外の講義・演習との関わりがあま
りなかったと思う｡ (英語運用能力の向上
と学習指導の方法との関連があまりなかっ
たと思う｡) [高 校]
運用能力を高めるための研修は自由参加

にしてほしい｡ TOEIC や TOEFL の点数
何点以上とか､ 英検何級以上とかの制約を
なくし､ 英語の brush up をしたい人は､
受けよとしてくれたほうが申込しやすい｡

[高 校]
TOEIC とこの研修の関係がわからない｡

日程の再考｡ [高 校]
TOIEC のスコアが個人情報であるのに

県に勝手に使われていると思う｡ 来年受講
する先生には受験しないよう､ すすめるつ
もりである｡ [高 校]
TOEIC Preparation の方法をもう少し

考えても良いと思う｡ また TOEIC よりも
TOEFL をテストとして組み入れても良い
のでは？ [高 校]
採用の時点で英検､ TOEFL などの資格

なら持っている人を採用すればよいのでは
ないかと思う｡ そうでなければ自由裁量で
各個人で貿易の通関士の資格とか､ 同時通
訳の資格試験とか､ 本来､ 強制されるので
はなく､ 自発的に取るべきだと思うし､ 自
分の興味のあるものそれぞれを大切にして
いかないと､ TOEFL だけでは､ 留学生用
の大学の中で使われる英語だけを評価の対
象にしているのはすごく狭い英語評価だと
思う｡ [高 校]
英語運用能力を高めるための練習・演習

(TOEFL の点を上げさせるため等) の時
間がもっとあればよかったように思います｡

(研修最後にTOEFLを受けるので)
[高 校]

最後に受ける試験はTOEICの方がよかっ
た｡ この研修を受けただけに終わらないよ
うにしたいが､ 教員採用試験の段階からこ
のことを考慮して人選をすると比較的スムー
ズと言える｡ 他県では､ TOEIC や英検の
スコアを持っていると､ ２次の面接が免除
されたりしているところもある｡ 採用の段
階からモチベーションの高い者を選ぶこと
ができる｡ ただ､ 英語科だけに集中すると､
教員本来の本質を見落としてしまう恐れも
考えられる｡ 自分自身､ 教員である“ゆえ
ん”と英語教員として求められているもの
とのバランスをとっていきたいと考えてい
る｡ [高 校]
自分の力をフィードバックして考えるこ

とができたので､ TOEFL-ITP テストは受
けて良かったように思う｡ より向上するよ
う今後努力するつもりである｡ [高 校]
TOEFLの受験は大変刺激になりました｡

リスニングの力をさらにつけたい (つけね
ばならぬ) と痛感しました｡ [高 校]
１. TOEFL の結果が管理職や教委に知

らされ､ 今後の人事異動等に影響されない
か不安｡ さりとて､ 十分に勉強する時間も
確保できず､ 不満がある｡ ２. TOEFL の
前回・今回の平均点および最高点を公表し
てほしい｡ ３. Ｎ先生のお話しは理想論で
あって､ 現実の低辺校や逆に進学校ではな
かなか実現できない｡ 生徒の素地・モチベー
ションに､ 整備されたグラウンドと荒地位
の違いがある｡ [養護学校他]
盛りだくさんの内容で､ 価値があったと

思う｡ 内容がどの講義も充実していた｡
[養護学校他]

私自身､ 現在知的障害の養護学校に勤務
しており､ 英語の授業はおこなっていない
が､ 英語教師として､ また一教師として大
変良い刺激となり勉強になった｡ 時間があ
ればもっと聞きたいと思う講師先生が多く
おられた｡ 発音クリニックは実践的でため
になった｡ [養護学校他]

10. ありがとうございました

３日間という短い間でしたので､ 自分の
英語能力を伸ばすところまではいきません
でしたが､ 他の先生方の発表やALT の提
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言などで刺激を受け､ 今後の目標ができま
した｡ ありがとうございます｡ [中学校]
“speaking”を受講して､ 外国語を話す

楽しさを改めて感じました｡ ｢むずかしい
からつまらない｣ ということでは､ 小さな
ステップをどのように準備していくかが
lesson であるということを実感しました｡
また ALT や講師の方たちはもちろん高校
の先生達との情報交換ができたことが今後
の活動につながっていくように思います｡

[中学校]
大変よかったです｡ 研修したいと思って

もなかなかその時間やきっかけがなかった
からです｡ ただ､ 10日間は､ 校務を行って
のことなので､ ずいぶん大変でした｡

[中学校]
集中講習は大変勉強になりました｡

[中学校]
研修の内容はもちろんですが､ 講師の先

生方､ Interac の方々､ ALTの方々の魅力
的な話､ 話し方に大変感銘を受けました｡
そういったことも授業改善の際の参考にし
ていきたいと思います｡ 普段の学校生活に
忙殺され､ 日頃の研鑽を怠っていた自分自
身を深く反省し､ 努力しなければいけない
点を見つめることができた５日間でした｡
先生方に感謝します｡ ありがとうございま
した｡ [中学校]
高校の先生方や､ 他の先生方から刺激を

受け､ 自分もがんばらなければ､ と強く思
いました｡ ４日目となると聞くことついて
は､ 慣れてきましたが､ 話すことはままな
らず､ もどかしさを感じました｡ やはり普
段から教室で使うことが大切だと思います｡
もう少し実践的な内容があるとよかったと
思います｡ ありがとうございました｡

[中学校]
大変ではありましたが､ 自分の英語力､

指導法改善のために､ また高校の先生方と
の交流､ 意見交換ができて本当に有意義で
した｡ [中学校]
生徒と同じ英語の学習者という立場に､

現実的にたちもどる経験は実に貴重でした｡
[中学校]

教師として何が大切なのか？魅力的な授
業とは？技を磨くことができて本当に参加
してよかった｡ [中学校]
夏休といえども長期研修を受けるのは時

間の都合上難しいのですがこの研修を受け

ることができ幸せに思います｡ 常に刺激を
自分自身に与え続けたいと思います｡

[中学校]
滅多にない機会を与えられ学ぶことが多

くあった｡ 中央研修の地域版で顔なじみも
多く楽しかった｡ [中学校]
ありがとうございまいした｡ [中学校]
単に教科の教員というのではなく言語や

文化を伝える国際社会の窓であることを改
めて自覚することでができた｡ 直接授業に
反映するものばかりではないが学術的な機
会を得て嬉しかった｡ 授業のアイディア､
同じ教科同士の良い関係を得ることができ
た｡ 精神的､ 肉体的に厳しかったが得るも
のも多かった｡ [中学校]
大変有意義だった｡ 皆様の協力によって

成り立っていたと思う｡ [中学校]
十日間を通してみると大変有意義でした｡

[中学校]
現状をよく捉えての解説や提案が多く､

受け入れることができます｡ 急に使うこと
ができるとは限らないが､ 時間をかけなが
らでも情熱をもって教育活動に貢献したい
と思います｡ この機会に感謝しています｡

[中学校]
普段の授業が論理的に整理されたと思い

ます｡ 他の先生方の英語力や考え方がわかっ
てよかった｡ [中学校]
講師の方が一日いてくださるということ

が驚きでもあり､ うれしくもありました｡
また､ 学者の理想論でなく､ 現場をご存知
の講師のかたであったことが､ 大変よかっ
たと思います｡ [中学校]
講義の内容が大変充実していて､ ありが

たかったです｡ [中学校]
普段教科以外の仕事が多く､ 今回のよう

な研修をする機会がなかなかとれない｡ こ
のような研修に参加するとあらためて研修
の必要性を感じる｡ [中学校]
interactive な授業を目指して､ 自分の

授業を改善するための手がかりがたくさん
得られたと思います｡ 有意義な研修をあり
がとうございました｡ [中学校]
本来なら､ なかなか受講することのでき

ない講義を受け､ 専門家の指導を受けるこ
とができたことを幸運に思います｡ しかし､
現場の教員が一番悩んでいる (学びたい)
点と研修内容に多少ずれがあったように思
います (TOEFL 受験もその一つです)｡
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講師の方々が皆､ 専門性のみならず､ 人間
的にもすばらしく‘教師’の模範であり､
出会いを幸運に感じました｡ [中学校]
とても勉強になりました！ [中学校]
Ｍ先生の講義は分かりやすく大変参考に

なりました｡ できればもっと詳しく勉強し
たいと思いました｡ [中学校]
大変参考になり､ 良い経験になりました｡

忙しく､ なかなかこのような研修には参加
できないので､ このような機会を与えてい
ただき感謝しています｡ ぜひ今度､ 自分の
英語力を伸ばしていけるように努力してい
きたいと思います｡ [中学校]
お世話になりました｡ ありがとうござい

ました｡ [中学校]
研修は必要です｡ [中学校]
演習が50分というのが短いと思ったが､

大変有意義な研修でした｡ [中学校]
やはり言葉なので､ 長時間使用すること

により慣れて聞きとれる､ なんとなく口に
することができるようになった (個人内評
価なので他の先生方にはまったく及びませ
んが…) という思いを持てる場面がありま
した｡ 評価についてもだんだん見えてきた
ような気がします｡ ありがとうございまし
た｡ [中学校]
この度の研修は､ 自分の英語能力の乏し

さを再認識せざるを得ない厳しいものでし
たが､ それと共に数々のアクティビティを
通して英語を使いコミュニケーションをす
ることの楽しさも改めて実感することがで
き嬉しく思っています｡ 大変良い刺激にな
りました｡ [中学校]
夏休み中の３日間×２の集中研修のせい

か､ 英語に対する理解度が少しUPしたよ
うな気がする｡ [中学校]
研修することの大切さ､ 研修を受講でき

るありがたみを実感しました｡ 自分 (教え
る側) の技術を磨き､ 一人でも多くの生徒
に英語を好きになってもらうように努力し
ないとと思うようになりました｡ ありがと
うございました｡ [中学校]
８月６・７・８日と第９回目のセミナー

は自分にとって得るものが多かったと思い
ます｡ [中学校]
この２週間連続の研修は､ 想像以上によ

いもので､ 勉強になった｡ 特に後半の講師
２名の選択は大変良かったと思う｡ Ｍ先生
は､ 大変実践的な内容を教えてくださり､

自分自身の実践を何度も反省させられた｡
Ｗ先生の３日目以降の評価講義は､ 勉強不
足の私にとって非常に勉強になるものでし
た｡ (最初の２日間はちょっと理論ばかり
でつらかった｡) 前半の１週間の英会話は､
生徒に戻った気分を味わえ本当に楽しかっ
た｡ グループ内の先生達との絆もふかまり…｡
ただ､ 英語運用能力を高められたかという
とかは疑問です｡ ５日間じゃあ短いし､ 12
名の生徒に１人の native では少なすぎる｡
12名の生徒に３～４人の native がいれば
最高だと思います｡ 少なくとも２人は…｡

[中学校]
今回は､ まとまった時間 (長時間) 英語

に触れることが出来､ 自信の英語力､ 教授
の力などの向上にとても役立ったと思いま
す｡ また仲間といいますか､ 同じ英語教師
としての悩みを共有したり､ 意見を交換で
きたことも大きかったと思います｡ また､
講師の先生方のさわやかで､ 明確で情熱的
な講義にも大変感謝しています｡ ありがと
うございました｡ [中学校]
どれをとっても非常に役立った｡

[中学校]
最初は不安でいっぱいの研修でした｡ 内

容はとてもハードでしたが､ 非常に勉強に
なったと思います｡ 他の先生方の姿勢を見
て刺激されたことが､ 研修内容そのもに次
ぐ大きな成果だと感じました｡ 皆さんに感
謝します｡ [中学校]
正直大変でしたが､ 勉強させていただい

て感謝しています｡ 教師の仕事に忙しく無
いときなどあり得ないので､ 時期を指定し
て､ 研修するこのスタイルは､ 仕方がない
とは思いますが､ 出来ればもう少し早めに
テキストをいただけるともう少し勉強でき
た気もします｡ とにかく､ ありがとうござ
いました｡ [中学校]
自分自身が勉強不足であることが､ 最も

感じられた｡ 普段は､ ALT との話ぐらい
しか英語を使うことがないので､ 大変よい
機会であった｡ 研修の内容が事前に知らさ
れていなかったので､ その点では非常に不
安のある研修でした｡ [中学校]
半日､ 一日だけではなく､ 10日間研修す

ることは､ とても大変だったが､ 集中して
研修できたことは､ 自分にとって､ 今後英
語を教えていく上で､ 実りのあるものになっ
たと思います｡ 英語の先生方同士で､ たく
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さんの時間を持ち､ 交流がもてて､ 良かっ
たです｡ [中学校]
自分の英語をブラッシュアップさせるこ

とと指導と評価のあり方を見つめなおすこ
とにとてもいい機会になりました｡

[中学校]
最初は大変不安なスタートでしたが､ 10

日間の研修を終え､ 本当に参加出来てよかっ
たと思います｡ Ｍ先生､ Ｗ先生には､ これ
からも教えていただきたいと思います｡ あ
りがとうございました｡ [中学校]
講師の先生の熱心さや情熱 (英語教育)

がとても伝わる内容でした｡ 英語漬けの10
日間は､ 生徒の視点で学ぶことが出来､ 英
語を浸かって話すことの面白さも感じるこ
とが出来ました｡ [中学校]
10日間つらくもありたのしくもあり､ 大

変だったが､ 本当に有効な日々でした｡ 自
分の英語力のなさをひしひしと感じながら､
でも逃げることが出来ないので何とか必死
について行きました｡ 同じグループの先生
方にも大変感謝していますが､ 講師の先生
方の熱意とすばらしい指導力に感謝の気持
ちでいっぱいです｡ このことを今後の自分
の教師生活に是非生かしていくつもりです｡
ありがとうございました｡ [中学校]
とてもすばらしい講師の先生方を５日間

連続で呼んでいただき､ 各分野についてお
話をいただいたので､ 大変有益でした｡ 今
回教えていただいた理論をぜひ現場で実践
し､ その後､ フォローアップの研修会があ
ればいいと思います｡ [中学校]
大変楽しく有意義な研修でした｡ まるで

大学時代に戻って集中ゼミを受けているよ
うな気がしました｡ 特に専門的な事柄につ
いて原書に当たることもなくすごしてきた
ので､ Ｍ先生､ Ｗ先生の授業は新鮮でした､
英語のディスカッションも面白く出来たと
思います｡ 後半になると日本語よりも､ や
はり英語は英語で理解し､ 英語でまとめ､
発表するほうが自然だし､ やりやすくなっ
てきました｡ 力がついたのだと (自分では)
思います｡ これを機会にほかの先生方とと
もに､ professional development に進め
たらと思います｡ 担当の皆さんこの企画は
ありがとうございました｡ Nice です｡ 自
信を持って進めて続けてください｡

[中学校]
今回の研修､ 今直面している課題そのも

のであったので､ 大変有意義だった｡
[中学校]

午前中の素晴らしい講師陣による
Special lectures､ 午後の会話学校での研
修…充実した７日間になりました｡ ありが
とうございました｡ 同僚たちと今回受講し
た内容を共有していきたい｡ [中学校]
教育委員会の方のおかげで､ 素晴らしい

研修になったと思いました｡ 立派な先生方
の話が聞けてよかった｡ ｢もっと聞きたい｣
と思えるような､ 講演､ 発表にはなかなか
出会わないが､ 今回は違った｡ [中学校]
毎日､ 英語に触れることで眠っていた英

語を少し思い出せた｡ 様々な､ 実践及び理
論を学ぶことができた｡ いろいろな先生方
との意見交換ができた｡ [中学校]
５日半の研修は毎日毎日実に充実したも

のでした｡ 暑い中せっせと通ったかいがあ
りました｡ [中学校]
全国の有名な指導者の方々の実践を知る

機会が与えられ､ 非常に有意義な研修であっ
た｡ クラブ､ 生活指導､ 新課程作成､ その
他の教科外の出張で､ 本務である教科指導
研修の参加できずにいたので､ このような
悉皆研修を設けてもらったことに感謝した
い｡ ありがとうございました｡ 欲を言えば､
TOEIC 等のテスト費用を国で負担してい
ただき､ 英語教員の英語を学ぶモチベーショ
ンを高められるようにしてほしい｡ 特に我
が地方公共団体は賃金カットが著しいので…

[中学校]
今回の研修はよい刺激となり､ よかった

と思う｡ [中学校]
月並みな言い方だが､ ｢目からウロコが

落ちる｣ とはこのようなことを言うんだろ
うと思う｡ [中学校]
今回の研修は技術面､ 精神面､ それに計

画面においてまでの幅広いエリアにわたっ
てまで言及していただき､ たいへん役に立
ちました｡ ありがとうございました｡

[中学校]
今まで何回か受けた研修の中で最も質的

に秀でた研修でした｡ おそらくＫ先生 (主
任) の人脈のおかげだと感謝しています｡
今後もこういった研修をぜひ受けたいです｡

[中学校]
実際に､ 中学校で行っている授業につい

て教えて頂けたＴ先生のお話は非常におも
しろく､ 心に感じるものがありました｡ 講
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義の内容も興味深かったのですが､ 生徒の
立場で体験できるものがよかったです｡

[中学校]
講師の先生方は､ いずれもすばらしくて､

どの講義も楽しく (緊張感をもって) 参加
できた｡ ただ90分単位は少し短くて､ 十分
に意見交換ができなかったことは残念でし
た｡ [中学校]
Ｏ先生はとてもスバラシイ人でした｡ 私

が思いつかないようなことをたくさん教え
ていただき本当に為になりました｡ ALT
のいない環境に住んでいるので､ 自分の英
語力に自信がなくなっていたところに今回
の講座があったので本当に ｢助かった！！｣
という気持ちです｡ かなりハードスケジュー
ルでしたが､ 少し自分の中のもやが晴れた
気がします｡ このような機会を与えて下さ
りありがとうございました｡ [中学校]
Ｂ博士の細かい授業の組み立てと理論に

感心させられたとともに子ども達が明るく
活発な活動の中で､ きちんと積み重ねて､
学習事項を定着させてることを今後の自分
の参考にしたいと感じました｡ [中学校]
All the workshops were very interest-

ing, and it was a great opportunity to
meet different teachers all over the pre-
fecture, and learn various tips for learn-
ing activities. However, sometime, I
felt like being put in a primary school
myself while listening to the lectures.
Sorry... [中学校]
自分自身たくさんの刺激を受ける事の出

来た研修でした｡ 大変良い機会を下さった
Dr. B と ALTの皆さんには､ 本当に感謝
しています｡ ありがとうございました｡

[中学校]
Dr. B の B-SLIM はコミュニケーショ

ン能力を伸ばす教え方に非常に効果的であ
る｡ [中学校]
夏休みに集中してやってしまうのもよい

と思う｡ 11月は文化祭のシーズンで忙しかっ
たように思います｡ 研修自体はとても役に
立ついい研修でした｡ ありがとうございま
した｡ [中学校]
10日間という非常に短い期間でしたが､

自身の英語力､ 教授力を知るとても良い機
会となりました｡ [中学校]
今後の指導等に役立つアイディアを多く

教授していただきました｡ ありがとうござ

いました｡ [中学校]
この研修を通して､ 自分自身の英語力や､

教授法などについてゆっくりと考えること
ができたように思う｡ 今後はそれぞれの授
業にきちんとした目標をもって挑もうと思っ
た｡ ポートフォリオは､ 忙しい中でもこの
研修を振りかえる助けになってくれると思
う｡ 他のたくさんの英語の先生方と知り合
えたことも､ 今回の大きな収穫だと感じて
いる｡ ありがとうございました｡ [中学校]
英語の研修としては大変に有意義であっ

たと思います｡ 時期的にもう少し早ければ
よかったです｡ (個人的な意見ですが)

[中学校]
教育の専門家のお話は大変参考になり有

益でした｡ [中学校]
英語教授法等多くの講師の先生から､ 話

を聞くことができ良かった｡ また､ 久しぶ
りの長期の研修で疲れましたが､ 参加させ
ていただき良かったです｡ [中学校]
研修には参加したくてもなかなか参加で

きない現場の状況がある中で､ 日程面､ 内
容面ともに今回の研修は､ 負担よりもプラ
スになった面が多く､ 参加させていただき､
大変良かったと思います｡ [中学校]
全ての講義や活動が英語で行われていた

ので､ 自分自分のリスニングやスピーキン
グ力の向上につながってよかった｡ しかし､
意見交換の時だけは､ 限られた時間の中で
もっとアイディアや考え方を奥深く交流し
たいのに､ 伝わりきれないところがあり､
｢英語｣ にしばられている感があった｡ 日
頃同じ教材について議論する機会がなかっ
たので､ 時間がもてたことは嬉しかったが､
自由に討議できず惜しかった｡ [中学校]
自分自身の英語力の向上という点におい

ては非常に良かったと思いますが､ 逆を言
えば､ 自分の英語力の退化 (＝なさ) をま
ざまざと思い知らされました｡ 中学校に長
くいると､ 中学校の教科書に出ているレベ
ルの語彙力しかなくなってしまいます｡ 今
回のセミナーに参加して､ ｢英語の勉強を
したい｣ という気になりましたが､ 中学校
は教科を教えるということ以外の仕事の方
が多く､ 毎日殺人的に忙しく､ どうしてよ
いかわかりません｡ ｢もう少し私たちに研
修する時間を与えてくれ～｣ です｡

[中学校]
非常にクオリティの高い研修だった｡ 使
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用言語を英語に設定されたのがとてもよかっ
た｡ １回しか受けられないのが残念｡ 教師
自身の技能を上げる Training ベースの研
修をどんどん設定して欲しい｡ [中学校]
英語運用能力の向上に役立ったと思う｡

[中学校]
Ｊ先生がとても熱心に分かりやすく指導

していただいてありがたかったです｡ 英語
を話さざるをえない状況を４日間だけでも
与えられてもっと brush up をせねばとい
う気持ちになりました｡ 後半の２日間は実
際の text を使ってすぐに現場で使える
idea の交流ができてよかったです｡

[中学校]
All English で疲れたが､ 何となく英

語で考える意識がついたように思う｡ やは
り浸ることは大切｡ Writing の idea はと
ても参考になった｡ ありがとうございまし
た｡ [中学校]
非常に実践的な研修だった｡ 内容が豊富

で今後の授業に活かせるものばかりだった｡
我々自身のアウトプットが多かったことも
あり楽しい研修だった｡ [中学校]
自分自身の授業を振り返り､ 改善すべき

ものと､ それをどのようにしてという
how to～にあたる部分が具体的に見えて
きました｡ ３人の先生方の Lecture そのも
のがとても Listening Training の場とな
りました｡ TOEFL の勉強を少しだけでも
やったことでボキャブラリーが少し増えま
した｡ [中学校]
自分自身の英語力を含め､ 英語教授法に

ついてあらためて探求する大変機会であり､
各 lecture と TOEFL は､ intensive で有意
義であった｡ [中学校]
自分の英語力と向き合うことが出来まし

た｡ [中学校]
今回の研修を通じて､ 自分の意識を図る

チャンスを得ることが出来た｡ 発音につい
てはなかなか教授を受ける場もないので､
良い経験もできた｡ [中学校]
普段､ １週間 (５日間) 集中して“英語

に囲まれる”時間はとれない｡ ずっと英語
について学んだり考えたりすることだけに
打ち込めることは魅力ある状況であった｡
また､ Listening や Thinking in English
についても確実に効果があった｡ よい刺激
の場であった｡ 今後それをどう生かしてい
けるか課題である｡ [中学校]

今回､ ほとんどの先生が思ったことだと
思うが､ このセミナーを受講する前は､ と
ても気が重かったのですが､ 一週目のイン
ストラクターのおかげで､ とても楽しく､
そして､ 自然に英語が口から出るようになっ
ている自分に驚きました｡ 二週目の講義は､
やはり､ 最初は気が重かったのですが､ 受
けるにつれて､ 今後の英語指導にたいして､
非常に役立つものばかりでした｡ 本当にこ
のセミナーに参加出来てよかったと思いま
す｡ [中学校]
教員になって17年､ 自分を振り返るよい

機会になった｡ 特に最近､ ALT との TT
を し て 15 年 に な り ま す が ､ CA や
Procedureの進め方など､ トラウマにかかっ
たような…うまくいってなかったので､ 今
回受講できてよかったです｡ やはり､
Calibration のためにも､ 数年に一回こう
いう機会が必要であると感じました｡

[中学校]
とても有意義な研修でした｡ 英検準１級

のリスニングテストに始まって､ ２日目､
３日目の両外国人の先生方､ ５日目のＨ､
Ｙ両先生の英語による講義を聞き取るのに
精一杯でした｡ [中学校]
I really enjoyed this intensive traning.

ただ､ もし教師の英語力をもっと向上させ
たいと考えるならば､ 内地留学のシステム
のように､ 学校の仕事を免除されて数ヶ月
間､ 国外 or 海外で集中的に研修を受ける
機会を与えてほしい｡ [中学校]
四日間の研修でよかったと思います｡ 二､

三日では慣れた頃に終わってしまうという
感じですか？四日はやはり長く腰を落ち着
けてやらないといけない気分になります｡
TOEIC も良い｡ 評価する側からされる側
になることの重要さを実感できたし､ 刺激
になりました｡ [高 校]
大変良い刺激を受けることができた｡

[高 校]
我々教師は､ 常に最新の理論を学び､ そ

の中から何が生徒にとって役に立つかを考
え､ 授業に応用しなければならないと思っ
ています｡ その意味では大変良かったです｡
特に､ Ｄ先生のwriting の授業はすべて私
の心にひびいてくるものでした｡ [高 校]
今回の研修は自己の資質向上と啓発にお

いて大変有意義であった｡ [高 校]
大変有意義な研修であった｡ [高 校]
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夏休み最後の週ということで､ とても残
念であったが参加しない訳にもいかないの
で行った分､ 自分の英語力の向上に役立て
ようと考えて参加した｡ 英語力が１週間で
向上したかは疑問であるが､ 教授法等につ
いても教えてもらうことができ大変参考に
なった｡ [高 校]
研修は教員にとって､ とても有意義なも

のであることが改めて実感できた｡
[高 校]

多くの講師先生の話が聞けたり､ 自分の
授業改善につながる activity などもあり充
実していたと思います｡ [高 校]
英語指導力を付けるためにはまず英語力

が必要なので､ 我々の英語力向上に焦点を
絞った研修であればなお良かったのに､ と
思います｡ 少々焦点がぼやけている感があっ
たので…｡ 多くのスタッフや講師の方々の
思った以上の温かい対応に､ 感謝していま
す｡ [高 校]
午前中の研修を担当していただいたＢ先

生は経験豊富で､ 有意義な時間を過ごすこ
とができた｡ [高 校]
素晴らしい講師の先生方のおかげで､ 緊

張もしたが､ とても充実した５日間であっ
た｡ [高 校]
｢自分の今後にどう活かそうか｣ という

色気を持って臨んでいたら､ いらいらばか
り持ち帰ることになっていたと思う｡ そう
した過度の気負いをすてて臨めた (＝講師
の先生方､ 皆さんが素晴らしかった) ので､
率直に ｢有意義な研修だった｣ と言える｡
全く現場無視の時期設定､ トップダウン的
性格は､ 相変わらずで､ 不快に思うが､
(特にこれからあと５回参加は非常に負担)
そんなことを超えた､ 内容ある研修であっ
た｡ 本当に素晴らしい講師の方々に敬意を
表します｡ [高 校]
遠い研修地まで通った価値が十分にあり

ました｡ ドキドキしながらも､ いろいろな
役立つ情報を得ることができ､ うれしく思
います｡ [高 校]
教師としての意識向上に役立った｡ たい

へん充実した (内容､ 講師陣ともに) 研修
でした｡ よくぞここまでの企画を実現して
いただいたと､ 感謝します｡ 来年度以降も
レベルを下げないで下さい｡ [高 校]
｢月給ドロボー｣ といわれないよう工夫､

努力を重ねたい｡ 有意義な研修でした｡

[高 校]
思っていたよりもずっと良い研修だった

と思います｡ [高 校]
とても感動しました｡ 教職経験19年間で､

このような意義のある研修は初めてでした｡
教育観がもてるようになりました｡ ぼやっ
と“こうじゃないかなぁ？”と手探りで思っ
ていたことはたくさんあったのですが､ こ
の研修で進んでいくべき道がはっきりしま
した｡ ディベート思考の重要性を再認識し
ました｡ ディベート思考と英語学習が始め
て僕の頭の中でつながりを持ちました｡

[高 校]
今回の研修を通じて､ 自分にとって為に

なったことは､ 小中高の教員ですばらしい
実践をされている方がいるということを知っ
た事です｡ 特にＴ先生の密度の濃い授業に
はただただ圧倒される思いでした｡ 英語で
の表現能力を生徒に身につけさせるために
考えだされたさまざまな方法には驚嘆する
ばかりでした｡ また､ 小学校での実践の進
み具合や同じ校種の高校での身近な実践例
を知ることができたことも有意義でした｡

[高 校]
どの講師の先生の話も熱意があって充実

しており､ 大変参考になった｡ [高 校]
自分にとって大変すばらしい機会でした｡

ただ､ 内容が非常に密度が濃く､ 午前中の
授業のあとすぐにセンターへ来て､ 午後受
講するには､ 消化しきれないところがあり
ました｡ ９月の授業より教えていただいた
ことを生かせるように工夫したいと思いま
す｡ [高 校]
ALT の数が適切で､ コミュニケーショ

ン活動が十分にできたと思う｡ TOEIC テ
ストは研修前と研修後の２回やった方が効
果が確認できてよいと思う｡ Debate は経
験したことがない教員も多いと思うので､
段階で分けてでも全員やった方がよい｡ 全
体的にとても刺激になった研修で楽しかっ
たと思います｡ [高 校]
大学教授の先生方の講義は勉強になりま

した｡ ローカルエリアトレーニングは､ も
う少し､ 綿密な計画を立てて､ 行ってほし
いと思いました､ ALT の人たちは､ 英語
教育の専門家ではないので､ ディスカッショ
ンなどのトピックは､ もっと一般的なもの
にするとよいと思いました｡ 今回の研修を
通して自分の英語教育に関する勉強の足り
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なさを痛感しました｡ 今後は､ 日常の環境
に慣れてしまうことなく､ 勉強を続けよう
と思いました｡ このたびの機会を与えてい
ただきましたこと､ 感謝いたします｡

[高 校]
レベルの高い研修をありがとうございま

した｡ 全英語教員が受講することはいいこ
とだと思います｡ 今年受けなかった先生方
頑張ってください｡ [高 校]
ALT がとても身近な存在に感じた｡ ス

タッフの方々に感謝したい｡ [高 校]
今10日間を振り返ってみて､ 長かったよ

うな短かったような感じです｡ そのことだ
けでも自分をほめてあげたいくらいです｡
TOEIC の点数は決して納得できませんが､
もう一度気持ち引き締めて､ 英語に向きあ
るのにはよいきっかけになります｡ ありが
とうございました｡ [高 校]
生徒が今後､ 日本社会の変化にともなっ

て英語を使える必要性が増してくるのは確
実であると思う｡ 従って英語教師の研修も
必要である｡ 今回はじめての研修で全ての
分野にわたって研修ができて､ 有意義であっ
た｡ [高 校]
今回の研修は､ 夏休みに集中しており､

かなりハードでしたが､ 自分にとって役立
つ情報が得られ､ また､ 自分の英語の能力
を伸ばすのにも役立ったと思います｡ あり
がとうございました｡ [高 校]
緊張の連続だったがとても有益だった｡

[高 校]
大変参考になる研修でした｡ [高 校]
研修は有効だった｡ [高 校]
研修の内容は､ バランスが全体的に取れ

ていて良かった｡ とても刺激になる研修だっ
た｡ [高 校]
研修は毎回､ 決して楽なものではありま

せんでしたが､ 他校の先生方が情熱をもっ
て授業や研修に取り組んでおられる姿に大
変刺激を受けました｡ 今後も自ら向上した
いと思える研修の機会をいただき感謝して
おります｡ [高 校]
Ｙさんの special lectures がとてもため

になった｡ (５日中３日でしたが毎日でも
聴きたいものでした)｡ 彼の影響力は非常
に大です｡ 先日も英語達人セミナーでお話
しする機会があったのですが､ 今自分がや
ろうとしていることは間違いないと改めて
確信しました｡ また､ 第９回目のALT と

のセミナーでいかに自分の勉強方法が間違っ
ていたかはっきりしました｡ 音をあまりに
も軽視してきたのではないかと痛感してい
ます｡ [高 校]
３日間という短い間でしたが有益な研修

をさせていただきました｡ 特に多くの
ALT と一緒ということで､ speaking と
listening の集中的トレーニングをさせて
いただきました｡ 多くの ALT や JTE と
話して得たことを今後の授業に生かしてゆ
きたいと思います｡ [高 校]
内容は決して目新しいものであったわけ

ではないが､ 四日間英語漬けでなったのは
よかった｡ 講師の先生はこの手の授業に慣
れており､ 上手で分かりやすかった｡ 教授
法についても新たに､ 取り入れてみようと
思ったものもあり､ よかった｡ [高 校]
全国的にも超有名な､ 優秀な先生方の楽

しい実践例に触れさせて頂いて､ とてもラッ
キーでした｡ 養護学校なので､ そのままは
使えませんが､ とてもいいヒントをたくさ
ん頂きました｡ ありがとうございました｡

[養護学校]
研修参加前の課題意識がほとんどクリア

されるほど充実した内容だった｡ 私はオリ
ジナルアイデアを生み出す発想法にこだわっ
たが具体的な実践例の中からヒントを得た
と思う｡ 講師の方々が示された実践例の中
には､ 高校生レベルにはまだしも､ 目の前
の中学生にはさらに一層の工夫を加える必
要があるものが多かった｡ 自分自身の運用
能力いついては､ これまでの体験と学習の
積み重ねの成果が実感できてよかった｡

[校種不明]

11. こうしたらどうでしょう

� もっと外国人講師で
教師のコミュニケーション能力をさらに

伸ばすためには１グループにもっと多くの
ALTを配置した方がよいと思います｡

[中学校]
自己研修につながる講演やワークショッ

プにより､ 自分の英語力を改善する１つの
きっかけになりました｡ ただ､ せっかく
ALT の参加があったので､ もっと我々の
話す力やコミュニケーションの力を生かせ
る活動を行ってほしかったと思います｡

[中学校]

120



ALT との活動をもう１～２日増やして
ほしいと思いました｡ それによってもっと
多くの役に立つアイディアを吸収できると
思う｡ [中学校]
自分の学校のALT と一緒に研修を受け

る機会もあると良いと思う｡ [中学校]
ALT との Free Talking の時間を時間

は少なくても回数が多くとれるともっと
Brush Up できると思う｡ [中学校]
英語の研修なのに､ ALTの数が少なかっ

た｡ 来年度は､ もっと多くの外国人
(ALT) にも参加するように努力して欲し
い｡ 第１回目の研修なので､ 県教委の人た
ちは大変だったことは理解できます｡

[高 校]
初年度ということでセミナーの内容に､

改善の余地のある日もあった｡ 特に ALT
との授業では来日直後のALT にセミナー
の内容の説明もほとんどなされないまま､
いきなり参加､ アクティビティの援助をさ
せたので､ あまりうまくいかなかった｡ 民
間からの外国人講師の教え方に比べ､
ALT は ｢教える｣ ことのプロではないと
いうことを思い知らされた｡ 今後 ALT に
ついては､ 授業に出る前に､ もっと研修が
必要なのではないかと思う｡ セミナー全般
については､ 日常多忙の中､ なかなか自ら
研修する機会も少ないのでよい刺激になり､
また､ 英語で授業をするきっかけにもなり
良かったと思う｡ [高 校]
外国人講師と英語でコミュニケーション

をする機会を与えられたことがよい経験と
なった｡ 各校に最低１名信頼できる外国人
講師を常勤してもらうのが私の願いである｡
コミュニケーションのための信頼できる教
材一覧とその内容紹介を資料として用意し
ていただけるとよかったと思う｡ [高 校]
英語教員としての英語運用能力を向上さ

せるためには､ ５日間午前・午後ともに
native speaker による教授のほうが適し
ていると思う｡ [高 校]
外国人講師による研修の内容の中で

worksheet を使ったものは､ １日くらいで
よかったと思う｡ あとは､ 英語教師の英語
力を高める研修であると良かった｡

[高 校]
私は､ 10回中３回のみの参加で､ 授業に

おけるアイデア交換等をしたのだが､ この
研修が教員のコミュニケーション能力の向

上が目的であるというのならば､ 全員を対
象に外国人講師によるワークショップを行っ
たほうが良かった｡ その方が研修に来る意
義が高い｡ 自由な日時に英語の研修 (外国
人による) を受けられるシステムが良い｡
お金の援助をしてほしい｡ [高 校]
この研修では､ ５日間のすべてが外国人

講師との英語運用能力向上のための研修に
していただけるともっと良かったと思いま
す｡ [高 校]
native speaker (教授､ ALT) の講義

が多いほどいいと思う｡ 具体的な内容を盛
り込んでいただきたい｡ 机上の空論は時間
がもったいない｡ [高 校]
英語力向上のために英会話スクールに通

う教員の話を耳にするが､ ALT などをフ
ルに活用すれば､ 多くのメリットを得られ
る｡ また研修は､ １年だけでなく､ 希望者
には何度も参加できるようなシステムにな
るとよい｡ [高 校]
ALTとのコミュニケーションの場をもっ

と増やすか､ 英語教員の５年次､ 10年次､
新任研修は夏休み等を利用し､ ３週間ぐら
い海外でというのはどうでしょうか｡ (半
額負担で) [高 校]

� 分けての研修は
今回は中高いっしょの研修だったが､ 討

議の場面でかみあわないことが多かった
(と思う) ので､ 別々にやった方が良いと
思う｡ [養護学校他]
自分自身の英語運用能力をみがくことに

なるかもしれないが､ 学習は大人も子供も
モチベーションが大切｡ 本当に生活の中で
必要と思ったとき､ 本当の学習への意欲が
湧いてきて奮起するものである｡ 全員同じ
学習には限界があると思う｡ [中学校]
今回の研修は､ 自分自身にとってとても

よい機会となりました｡ 研修によってずい
分自分の力と向き合うことができました｡
研修内容は､ 教授法と教師自身の能力アッ
プの２つに明確に分けて行っていただける
とよりよいのではないかと感じました｡ 大
変お世話になりました｡ [中学校]
同じ英語教員であっても英語運用能力に

差があるため､ グループ分けの工夫をして
ほしかった｡ また､ 英語を使うことが目的
なれば､ 内容をもう少し易しくしてもらう
とよかったように思う｡ [中学校]
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この研修中､ 研修後､ 自分の英語力を向
上させたいと痛感しました｡ 同じくらいの
能力の方々と研修できていたらもっと向上
したのではと､ 悔やまれます｡ 初日に
TOEIC テストをしたのでグループ分けし
てもらえると… [中学校]
研修することができたことは大変ありが

たい｡ しかし､ この種のレベルは､ 20年前
にも受けたし､ 今より必死な思いがあった｡
せっかく予算があるのなら､ 経験年数ごと
の研修でもいいではないだろうか｡

[中学校]
選ばれて研修に参加しましたが､ 生徒と

同じく､ 能力の高い人と低い人がおり､ いっ
せいに指導されると､ その能力に応じてい
ない教材や教授がなされると､ 効果的でな
いと考える｡ 個に応じた指導ではないが､
個に合った内容やスモールステップを踏ん
で､ 確実に力が身につく内容を工夫してい
ただければ有意義な時間が過ごせると考え
る｡ [中学校]
１週目の英語スキルアップに関しては､

初日にプレイスメントテストを行い､ 適切
にグループ分けをして､ より効率よく英語
学習が出来ると良いと思います｡ 今回は英
語を使うことに主眼がおかれ､ UP までは
いけなかったと思います｡ [中学校]
中学と高校は分けるべきだと思います｡

生徒の力や教える内容が異なるので使えな
いものも少なくないし､ 教師の英語力も違
うので｡ 講義についても研修の狙いにあわ
ないもの､ 研修する教師の実態に合わない
ものもあったように思います｡ [中学校]
英語指導に必要な指導技術を担うために

大変参考になった｡ 特に video presenta-
tion や講師の先生方が様々な指導法を紹介
してくださったのですぐに授業に使ってみ
たい｡ ただ自分の英語力を高めるという点
では疑問が残る｡ 最初に TOEIC を行って
レベル別に分けるなど､ レベルにあった講
座をしてはどうだろうか｡ [中学校]
中・高の先生が別々であったことが残念

だった｡ 中学校ではノートを書いたことが
なく (本文を書かない)､ 先生が作ったプ
リントを穴埋めするだけという生徒が多い｡
これについて中学校の先生の意見を聞きた
かった｡ [高 校]
自分の英語運用能力が改善されたという

ことはない｡ 授業方法についてのアイディ

アの提示はあったが､ もう少しレベルの高
い内容でも良かった｡ 全体的にいうと､ あ
まり意味があったとは思えない｡ ただやっ
たというだけで､ 実際役立つような内容で
はなかったのが残念だ｡ 各先生の授業実践
も千差万別の学校で､ お互いにあまり共通
認識がもてなかった｡ せめて､ 同レベルの
学校でお互いに話し合えるようにすればよ
かったのでは､ どんな研修を受けていても
いつもがっかりさせられます｡ 本当に英語
教員が求めているものをやってほしいです｡

[高 校]
英語運用能力に関する研修について－私

は今回免除されたので受講しなかったが､
様々な力の人全員に同じ研修をわずか数日
間受けさせることで､ それにかけた労力と
費用に見合った成果がでるのか､ という点
に疑問を感じる｡ 英語指導技術に関する研
修について－お互いに情報交換することに
ついてはそれなりの意義を感じた｡ しかし､
全く異なった生徒状況をかかえる教員同士
が短時間で語り合うにはあまりに時間が少
なすぎる｡ 定時制生徒からいわゆる進学校
生徒まですべての指導を１つの発表につき
たった30分 (発表時間も含めて) 語り合う
のには無理があると感じた｡ ある程度､ 生
徒状況の違いに応じた分科会形式にし､ 受
講者に選択させるべきではないかと思う｡
もちろん､ 必ずしも現在の勤務校に合わせ
た選択をしなければならないわけではない｡
その他－このような研修実施の際には､ ぜ
ひ現場の状況もご理解いただきたい｡ 今回
の研修実施の詳細が本校英語科に連絡され
たのは､ ７月も半ばに近づいた頃､ その上､
その２日後には受講者を決定し､ 報告せよ
とのことだった｡ 私たち教員は､ それより
ずっと前から､ 夏休み中の補習授業の計画・
合宿を含むクラブ指導の計画・生徒との面
談の計画・自己研修の計画等などを準備し､
進めている｡ たまたま指定された日程に出
張できる状態にあるのは､ すでにその時点
では､ 私一人しかいなかった｡ 生徒指導・
学校運営あってこその ｢研修｣ である｡ 研
修の必要性・重要性は当然充分すぎるほど
理解している｡ だからこそなおさら､ 全員
一律という研修の考え方には大きな疑問を
感じている｡ [高 校]
いろいろな能力の生徒がひとつの授業を

受けた時､ 多くを学び得る場合とほとんど
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無意味な場合があるように､ 英語の教員に
もかなり能力差があって､ 同じ研修を受け
るのは難しいかもしれないと思います｡ 各
自が､ 自分が苦手な分野､ たとえば com-
municative な力か､ 読解能力か文法か､
listening か､ のように講座をえらんで受
講できるとおもしろい､ しかも､ 普通レベ
ルと上級レベルがあると有効ではないでしょ
うか｡ [高 校]
研修を受けている教員の英語運用レベル

に差があり､ いくつかの活動に関してはレ
ベル別の組み分けをしていただいた方がよ
り効果的であったのではないか｡ [高 校]
このような機会があるということはとて

もよい｡ ふだん､ 頭ではわかっていていて
も日々の生活に流されてマンネリした授業
になっているので､ よい刺激になる｡ 英語
運用能力の training ならば､ レベル別の
ものが必要｡ 英語能力の差がありすぎると
discussion や group work になりません｡

[高 校]

� コミュニカティブな内容は
英語を使用する場があり､ それは大切と

思う｡ しかし､ それはすべてではなくこの
数年で教員が英語を使うことにものおじし
なくなってきているし､ 積極的に努力して
いると思う｡ より効果的に communication
として英語を使えるような研修であってほ
しい｡ さらに指導する側はより詳細に現場
の状況を知る必要があると思います｡

[中学校]
コミュミカティブな教授法は今後ぜひ実

行してみたいと思いました｡ ただし､ 自分
自身の英語力を (基本的なところで) あげ
るような研修もあるといいなーといつも思
います｡ [中学校]
コミュニケーション能力育成のためのア

イディアを数多く入手することができ､ ま
たそのようなスタイルの授業であっても大
学受験に必要な知識・能力をある程度伝え
られることも分かった｡ しかしこれはあく
までも“ある程度”としか言えないのが現
状であり､ 今後いかにして伝達できる量を
増やせるか考えていきたい｡ [高 校]
多くの英語教師は旧来の授業を受け､ そ

の中からある有効性によって英語を身につ
け教師となっている｡ そうして､ 教授法が
受け継がれていくのである｡ Communica-

tion 能力の育成が必要というなら､ それが
育つことを身をもって体験できる training
を教師に実際に施し､ 実感させていくのが
best と思います｡ 今回の研修は教師自身
の communication の training は全くなく､
その周辺の理念だの論理だのばかりこねま
わしていて､ あまり今後につながっていく
ものと思えません｡ [高 校]

� 英語運用能力を
有意義な講義でしたが､ TOEIC との関

連がよくわかりませんでした｡ 方法論を学
ぶ前に､ 英語そのものの技能を高める講座
があるとうれしいです｡ [中学校]
研修の最後 (後から最初にも加えられま

したが) に TOEIC を受験することや研修
計画の例として TOEIC 対策が挙げられて
いたことから､ 自分自身の英語力高めるこ
とを目標に､ この研修に参加しました｡ 授
業でよく使う英語表現を中心に学べると良
かったと思います｡ それぞれの目標に適し
た研修を受けることが出来るとさらに有益
だったのではないかなと思っています｡ 様々
な異なった目標を持っている人たちが同じ
研修を受けるより､ 自分で研修方法を選べ
ると良いと思います｡ [中学校]
自分の英語力不足を痛感した｡ 英語運用

能力に応じたプログラムの研修を組んでみ
てはいかがでしょうか｡ [中学校]
英語の教師への研修なのだから日常的な

英会話がスラスラできるような語学研修プ
ログラムにしてほしい｡ ビジネス英語につ
いて学習しても意味がない｡ もう１つは指
導法についての学習をしたいと思っていま
す｡ [中学校]
要望ですが､ 英語の運用能力ほか､ 英語

(特に speaking listening) に自信がない
人対象の研修も実施していただければうれ
しいです｡ 今回の研修はほんとうに勉強に
なりました｡ ありがとうございました｡

[中学校]
今回の研修では夏の研修でAETの先生

方と活動したことが非常に良かった｡ 授業
を撮ったビデオをみて話し合うことも今後
の役に立ちます｡ また最終日の Debate は
とても良かった｡ もっと Debate の時間を
とった方が良かったと思う｡ [中学校]
わが市では､ このようなオ－ルイングリッ

シュの研修を初めて実施するということで
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手探りの状態であった｡ 従って､ これから
の研修 (オールイングリッシュ) が改善さ
れることを切に望む｡ また､ 目標または目
的を絞り込んでいないとイージーゴーイン
グ (英語力を高めるに必要でないものも行っ
てしまうということです｡) な研修になり
がちになるということも感じました｡

[中学校]
できれば､ 英語能力を向上させるような

プランもいれてもらえると TOEFL,
TOEIC に対しても積極的になれると思い
ます｡ [中学校]
我々にとって必要な､ 実用的な会話能力

を養うためのトレーニングを増やしていた
だきたい｡ [中学校]
もっと speaking 力､ listenig 力向上につ

ながる内容の研修に時間をかけてほしかっ
たし､ 工夫をしてほしかった｡ [高 校]
教員の英語力向上と指導力向上はつながっ

ていると思うが､ どちらかにしぼりこんで
集中してやった方がよいと思う｡ まず､ 英
語力を再度つける方がよいのでは？ (教員
の力があがってから) [高 校]
この研修において､ 英語でコミュニケー

ションをはかろうとする態度が形成され､
日常生活の中でも自然と英語で考えるよう
になった｡ 中学校と高校との間の学習能力
における格差は大きくなっているため､ ぜ
ひ校種を交えた研修の場をもたせて欲しかっ
た｡ [高 校]
指導法ではなく､ 個人の英語能力を高め

るworkshop をしてほしい｡ 指導法は別の
機会でも研修することができる｡ 毎日仕事
に追われている教員たちは､ ｢自分の｣ 能
力を高める時間をなかなか持てないでいる｡
TOEIC の平均点はひどいものではないか｡
こういう機会には､ 集中して､ 英語の基礎
から高度なものへと移行する講座を用意し
てほしい｡ [高 校]
様々な英語指導のアイデアを知ることが

でき､ とても参考になった｡ しかし指導法
ではなく､ 教員自身の英語を brush up す
るような研修がなく､ その点については改
善の余地があるのではないかと思う｡ 全員
に短期海外研修があっても良いのではない
かと思う｡ [高 校]
もっと､ 自分の英語力が伸びるようなト

レーニングをする研修があっても良かった
と思う｡ そういう点で､ この研修は期待外

れだった｡ でも､ 多くの先生方とアイディ
アを共有できたのは良かった｡ [高 校]
今回の研修では､ 何より現場で今も指導

されている先生のお話が印象に残っていま
す｡ AET の先生方も研修くださいました
が､ あまり､ 新しいことを学んだという気
はしませんでした｡ また一方10年も前の実
践を発表したり､ 言葉はよくありませんが､
多くの生徒の実情とは合わない､ いわばキ
レイごとの理論ばかりを述べられた講師の
方もいて､ その時はかなり残念でした｡ 様々
な語学力の差のある生徒にいかに対応する
かが重要なのであって､ もともと力のある
生徒を相手にしたのではほとんど参考にな
りません｡ 時間を有効に使った効果的な研
修ができるよう一部の再考が必要だと思い
ます｡ [高 校]
英語で意見を言う事に ｢否｣ を唱える人

がいる事に驚かされる｡ 英語教師である限
りどうにか英語で伝えようとする姿勢は重
要である｡ 故に､ 運用能力を高めるための
研修を増やすべきだ｡ [高 校]
研修は､ 英語指導に必要な ｢指導技術｣

の改善や向上には役立つものの英語教師と
して必要な ｢英語運用能力｣ の向上にはむ
かない｡ 英語力向上には､ もっと時間をか
け､ 少人数で徹底的に力を伸ばすことが必
要である｡ 次回は､ その特訓のようなもの
を作ってほしい｡ [高 校]
英語能力試験の受験にもっと直接的に役

立つ内容にして頂きたい｡ (研修の最後に
受験させるのであればなおさらそう思う)

[高 校]
英語運用能力向上のためのトレーニング

が､ 個人の研鑚に任されていましたが､ ト
レーニング自体が研修内容にもう少し組み
込まれていたらよかったと思います｡

[高 校]
夏場の５日連続の研修はきつかった｡

Brush Up というより今の英語力を試すよ
うな研修だったと思います｡ 英語力をつけ
る (向上させる) ような内容を前半取り入
れるようにしたらいいと思います｡ 授業改
善に向けて大いに役立ちました｡ [高 校]
今年度の研修は授業能力向上に傾いた内

容であったと思う｡ 個人的にはもっと英語
運用能力を向上させたいと考えていたので､
その点は期待はずれであった｡ ただし､ １
日だけでも ｢英語漬け｣ になることである

124



程度英語運用能力は向上したし､ 動機付け
にはなった｡ [高 校]
英語力を向上させる方法を実際に体験で

きる機会が研修の中に数回でもあればよかっ
た｡ [高 校]
自分で選び自分で臨む研修でないと､ な

かなかモチベーションも上がらないし､ 効
果は薄いと思います (よほど内容が良けれ
ば別ですが)｡ 英語の運用能力は研修その
ものだけでは身につかないので､ 自己学習
をするための動機付けやアイディアなどが
もっと教えてもらえると良かったなと思い
ます｡ また､ TOEFL だけでなく､ ミニテ
スト形式でもよいので､ 英検や TOEIC を
経験することも､ (自分でできるだろうと
いわれればそれまでですが) あると楽しめ
たと思います｡ [高 校]
｢使える英語｣ とは口頭英語を主に考え

ているのは当たり前であると思う｡ 講師の
先生方は､ native speaker はもちろんす
べて英語であったが､ 日本人の講師の先生
方も､ すべて英語で通して欲しかった｡ 英
語づけにしなければ､ JTE は目覚めない
と思う｡ [高 校]

� とにかく授業で使えるものを
毎日のようにこのような研修を受けてい

れば確かに少しずつでも自分自身の英語能
力は向上する｡ 年間10回で向上させるとい
うのは難しいが､ 向上させようという気持
ちを持つきっかけになった｡ また､ 自分自
身の英語の能力と生徒への教える力とは違
う｡ 中学ぐらいではいかに興味を持たせる
か､ いかにインパクトのあるわかりやすい
授業ができるかの方が大切になってくると
思う｡ [養護学校他]
できれば､ 実際の授業で生かせる活動方

法を更に多く教えて頂きたいです｡
[中学校]

英語教授力向上についての講義､ 演習は
大学院での授業のようで一方的に講師が話
しをする場面が多く､ あまり参考にならな
かった｡ できれば､ 現場で教えた経験をもっ
た講師が良いと思う｡ [中学校]
講師によってかなり異なる内容､ 授業の

やり方があるようで､ はっきり言って研修
を受けてあのように一方的な講義のみとい
う授業にならないようにしたいとつくづく
思った｡ ISA からの Text や講師はどちら

かというと理論が先行し現場の実状に即し
てない！現場で実践できるような研修であっ
て欲しかった｡ 二学期の教材研究等の準備
が全くできなかったので､ そのことの方が
気にかかる｡ [中学校]
ハイレベルな語彙や表現を学習し､ いか

に平易な形で指導に取り入れていくかを研
修していきたいと思う｡ [中学校]
実践的なコミュニケーション指導の重要

性はわかるが､ その指導の過程で､ 必要な
“書く”という作業についてはどうとらえ
ているのか､ 初期の文字指導はどう導入し
ているのかをも知りたかった｡ [中学校]
少人数でやったほうが効果がある｡ 講義

形式よりも演習形式のほうが効果がある｡
中学校と高校の教員が一緒になることはほ
とんどないので､ その点ではよい研修の機
会だった｡ [中学校]
トピックが多く､ またそれについてディ

スカッションのくり返しだったので､ もっ
とすぐに授業で使えるワークシートをみん
なで考えたり､ 具体的に授業で生かせる活
動などを勉強したかったです｡ [中学校]
今回の研修は英語の教授法を習うことは

できたが､ やや実際の授業計画をたてると
きのものとはかけ離れていた｡ 英語を聞い
て理解する機会は得ることができたが､ そ
の教授法について細かく指導を受ける必要
は感じられない｡ こういう指導法があると､
日本文での説明を読めば十分ではないかと
思った｡ その分もっと Communicative な
授業展開の仕方､ Classroom English を具
体的な場面で使用したり､ 聞いたりするな
どもっと実践的な指導法を研修したい｡ な
ぜこの計画を立てたのかどういうねらいな
のか聞きたい｡ またこの研修の最初に内容
について､ ねらいなど全く説明なくいきな
り研修に入った｡ 担当者に聞いても､ ｢私
は知らん｣ という答えであった｡ 自分は英
語能力も不足しているのである面とても役
に立つ研修であったが､ 全体として無駄が
多い研修だった｡ [中学校]
日本語でもなかなか言い表せない微妙な

問題を英語で話すことはとても難しく結局､
表面的なことしか話せなかった｡ 自身の英
会話力の向上には役立ったけれど指導力の
向上に結びついたのかは疑問に思う｡ 大学
生時代に受けた教育理論講義と同じような
内容で､ 現場に出てから､ もう少し即戦力
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になる講義をたくさん受けたかったです｡
[中学校]

①もっともっと実践的な内容を増やして
欲しい｡ 授業が communicative になる方
法が多く知りたいし､ 練習したい｡ ②英語
で説明されたことはとてもよかった｡ ③８
月の上旬にやっていただけると､ ２学期の
準備時間に余裕があるので､ もう少し早く
(夏休みの) やる方がいい｡ [中学校]
講座の内容がとても理論的でもっと現実

の授業に即した内容であってほしい｡ 実際
の授業に役立てるかどうか疑問である｡

[中学校]
｢指導力向上｣ のため､ 先進的な指導を

されている先生方の実践を聞く講座があれ
ば良かった｡ [中学校]
理論だけでなく､ より多くの実践を紹介

していただけた方が良いと思います｡ 他の
参加されている先生方とも授業について意
見を交換できる時間があればより有意義で
あったと思います｡ [中学校]
ふだん忙しくてなかなか勉強する機会が

なかったので､ よい機会をいただきました｡
ためになる講義もたくさんあり､ 良かった
と思います｡ ただ､ 英語教員が話せても､
生徒達が話せるようにはならないと思いま
す｡ もっと授業に即生かせるような活動や
ワークシート等の紹介や､ 参加された先生
方との情報交換があればと思いました｡

[中学校]
授業に直接関係する内容の研修がよい｡

[中学校]
自分の研修としては､ 大いに役に立った｡

講座の中に授業で生かせるものをもっとた
くさん提示してほしかった｡ [中学校]
研修の目的と内容があまり一致していな

いように思った｡ 教員の英語運用能力を伸
ばすのならば､ 会話や発音などのトレーニ
ングを盛りこんで欲しかった｡ ティーチン
グスキルならば､ 実際に使えるテクニック
を具体的に学びたかったと思う｡ [中学校]
実用性の高い指導法が示されたのがよかっ

た｡ 理論的な講義が多いのは有効とは思え
ません｡ 県外､ 外国の指導法についての情
報や理論も知りたかった｡ [中学校]
もっと日々の授業 (たとえば､ 各学年に

分かれて､ unit の授業計画をアイディア
を出し合って､ 効果的なものを考えるなど)
に即役立つ内容を期待していました｡ 今日､

参加した先生が上記の研修を受けられるよ
うにしてほしいと思います｡ 宜しくお願い
します｡ [中学校]
特に中学校の場合は､ 英語が流暢だから

と言って､ 良い指導者だとは限らないので､
教師自身の授業力を高めるためのワークショッ
プやビデオによる授業研究などのより実際
的な指導方法がシェアできる時間がもっと
あっても良いのではないか｡ [中学校]
ディベートの授業のあり方､ 具体的な指

導ポイントについて我々の討論だけではな
く､ 指導があるとさらによいと思う｡ 自分
にとっては､ よりよい研修だったが､ 教師
としてはここで､ 立派な結果を発言をして
も ｢生徒にとってどういう教師か｡｣ とい
うことが最も大切だと思う｡ つまり生徒か
らの評価をどう入れるべきか｡ [中学校]
教員の英語能力の向上なのが､ 理論なの

か､ 実践的な技術なのか､ 参加前に目的が
はっきりしていなかった｡ 一番役に立った
のは教員同士の情報交換｡ 英語力が向上し
たかどうかの疑問｡ もっと授業に関する実
践的なアイディアがほしかった｡ [高 校]
英語力向上が目的だが､ 英語教師として

教授法も大切なので､ そのことについても
触れて欲しい｡ [高 校]
指導法 (教科書を使用しての) を具体的

に示す時間がもう少し欲しかった｡
[高 校]

生徒の語学力､ クラスの規模､ クラス内
で育成するスキル (４技能)､ 目標教材の
条件をそろえた中での活動内容を検討する
ワークショップを展開して欲しい｡

[高 校]
研修では生徒役が先生であるためコミュ

ニケーションに意欲的であり､ 英語運用能
力の障害もなく､ いろいろな活動がスムー
ズにいきましたが､ 英語が苦手な生徒にい
かにコミュニケーションを取らせるかとい
う点についてもっと考える機会が欲しいで
す｡ [高 校]
指導法に関する演習プログラムがもう少

し多ければよかった｡ (教材編成やマイク
ロティーチなど) ELEC プログラムは参考
になったこと多々ありました｡ [高 校]
具体的な実践経過・結果など､ 実際にど

れだけ生徒の英語力向上につながる方法が
あったか知ることができたら良いと思う｡

[高 校]
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実践例を示しながら理論を展開されれば､
聴き手も納得できる｡ 理論ばかりが強調さ
れると空疎になってしまう｡ [高 校]
ディスカッションが多くて自分から話す

というより無理やり話させられてるという
感じの研修だったが､ 理論的なことのディ
スカッションより､ 授業でそのまま活用で
きるような情報を得る活動をもっと多くす
べきなのでは？ [高 校]
メニューが過多で､ 高等すぎるものを割

愛し､ 時間と内容のバランスを適正にする
余地がある｡ 使用教室などの物質的なもの
を改善して欲しい｡ この研修はプラスにな
ると思うが､ 精神的肉体的な面においてもっ
と受け入れやすいものに改善する余地があ
るように思われる｡ ｢現場｣ で還元させや
すいものに Focus してほしい｡ しかし､
いい勉強をさせていただきました｡

[高 校]

� 企画に関してですが
テキストの文字が､ 一部小さくて読みに

くかったのでもう少し大きくすると良いと
思います｡ [中学校]
Best３は､ １. Ｔ先生､ ２. Ｔ２先生､

３. Ｔ３先生のお話でした｡ 今後の授業に
すぐに役立つヒントを多く教えて頂いたと
思います｡ 授業の展開方法を教えてもらっ
たのも良かったのですが､ 生徒をやる気に
させるちょっとしたテクニックも聴けて､
大いに参考になりました｡ Native の先生
による２日間は､ それなりに楽しめたもの
の､ 校務や授業のあいだをぬって参加した
割には､ ねらいがはっきりしないものだっ
たように思えます｡ Discussion や Speech
をするなら､ 普段の授業に関してお互いに
情報交換したりアイディアを出し合うよう
なものにすればよかったと思います｡ とは
いえ､ 教授陣の方々も暑い中で大変だった
ことでしょう｡ ５日間どうもありがとうご
ざいました｡ 〈英語教員の評価について〉
今回の研修では､ いきなり準一級の listen-
ing から始まり､ 度肝を抜かれましたが､
英語教師として､ 常に自分自身の英語力の
向上を図り､ 時にはそのレベルをチェック
するのは必要でしょう｡ でもそれを全員に
受けさせて､ 給料にまで反映させるという
のはいかがなものでしょう｡ 我が地方公共
団体では､ TOEIC を数年後には全員が受

けなければいけないという話を聞いていま
す｡ 本当でしょうか｡ TOEIC の勉強も英
語力の向上には役立つと思いますが､ 給料
を心配するあまり､ あのようなビジネス向
けに偏った英語文の勉強に夢中になり､ 授
業研究がおろそかになる英語教師がでてき
たら､ ちょっと笑い話です｡ どの教科にも､
そのことに関する研究会がいくつもあり､
様々なワークショップが開かれていること
と思いますが､ 英語ほど一つのことを教え
るのに多種多様なアプローチがあり､ 研究
が必要とされる教科は他にあるのでしょう
か｡ 日本の英語教育の欠陥が指摘されて
久しく､ 我々も常に自らの授業を改善を迫
られてきました｡ ただ新しくコミュニカティ
ブな方法がいい訳ではなく､ 受験に耐えう
る力も同時に養成していかなければならな
い｡ だからこそ､ それを実現している優秀
な先生方の発表や､ その他役立ちそうなセ
ミナーがあれば､ 足を運んでいく｡ 傍目か
ら見れば､ 小さな変化であっても､ それな
りに努力を積んでいる教師が大半だと思い
ます｡ 校内では､ 実力考査､ 宿題考査､ 受
験向け講習､ 不振者指導全てに､ ｢英語は
やって当たり前｣ という環境の中で､ です｡
｢もし､ どうしても評価しなければならな
いなら､ ｢授業検定｣ なるものを作って授
業を評価したらどうでしょう｡ …ただし一
人の教師につき最低３授業は見学して……｣
などという皮肉も言いたくなります｡ (で
も､ やるなら全教科やりましょう｡) 我が
地方公共団体の見解を何らかの形でお聞き
したいと思います｡ TOEIC をただで受け
させてもらえるなら､ 悪くない話ですが､
論理的に納得できる説明を受けないで受験
するのは嫌だなと思います｡ [中学校]
研修前に準備したMy Own Goals は具

体的な作成の指示がなくただ漠然としての
で､ 正直言ってか書きづらかった｡ ALT
に相談したら､ 何でもいいのでは？といっ
ていたが､ このアンケートで My Own
Goals の達成について聞かれるとは思わな
くてびっくりした｡ ポートフォリオは
ALT が check してくれたがアドバイスと
かコメントがあると励みになったと思う｡
英語力を向上させるための研修なのか､ 英
語指導力を向上させるための研修なのか､
目的が不透明だったのではないでしょうか？
中途半端という感じでただただ疲れました｡
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[中学校]
本当に伸ばしたいものが教師の英語運用

能力であるならば､ 研修方法を再考したほ
うがよいと思う｡ このアンケートについて
の説明が不十分であった｡ 依頼なのが
“have to”なのかなど｡ 疑問に思う｡

[中学校]
教師の英語運用能力向上のための研修で

あるなら､ もっと別の方法あったはず｡ 例
えばより小グループにネイティブスーカー
を入れて､ 毎回､ コミュニケーション活動
をするとか｡ 講義は大変参考になったが､
英語力向上には､ あまり関係なかったよう
に思う｡ 市町村単位でワークショップを数
多くやったほうがよいと思う｡ [中学校]
研修実施が決まってからの準備期間が短

いので仕方ないかもしれないが､ それぞれ
の内容を ｢運用能力向上｣ ・ ｢指導技術向
上｣ のどちらに目標を置くかはっきりした
プログラムを組んでほしい｡ 本当の研修は
学校現場で生徒と共にするものだと思う｡
英語は communication の tool だから｡ 夏
休みといっても補習､ 部活､ 学園祭準備な
どで学会に行く機会の多いものにとって10
日間はきつかった｡ [中学校]
同じ英語の教員といっても一人一人持っ

ている英語の能力や生徒への指導法が違う｡
この研修が教員一人一人の英語力を向上さ
せることと､ 指導方法を改善させることと､
どちらに重きを置く研修であるのか明らか
にさせた方が良いと思う｡ もし英語力の向
上を目指すのであれば､ 内容やレベルをあ
る程度選択制にした方がよいのではないか
と思う｡ [中学校]
自分の英語力向上という点では､ 今回の

研修は､ とても有効でした｡ 英語の環境に
どっぷり浸ったことが良かったのだと思い
ます｡ さらに､ わたしにとって幸運だった
と思うのは､ 研修の前後､ 最中､ 何も心配
することなく集中できた職場や家族のコン
ディションでした｡ 私の今年度の好条件を
考えた時､ 反対にそのような条件でなかっ
た方々にとっては､ たいへんな日々だった
かも知れません｡ このような機会は貴重だ
と思うので､ 自分にとって最適と思える時
期に申し込むシステムが大切と思います｡

[中学校]
英語の授業の改善をはかるためにいつか

のヒントを得ることができましたが､ 実際

に使う教科書を基本に授業案についてもっ
と学びたかったです｡ 英語教員としての知
識を学ぶことができましたが､ 全てを英語
でするというのは…？また､ 開催時期につ
いて３回目の宿泊研修は､ なくても良いの
では｡ ２日連続くらいで分散した方が良かっ
たと思います｡ [中学校]
英国からの指導者の一週間のセミナーが

あったが､ これは大学生向けで現場向けで
はないと思われる｡ 全国で活躍されている､
現職教員 (また元教員) の技や理念を研修
に取りあげるべきである｡ また､ 英語力向
上のみを目的とすれば､ 教育だけでなく､
もっとバラエティに富んだ話題を内容とす
べきであろう｡ [中学校]
コミュニケーション能力ということで､

英語を話すことに重点を置いているようで
すが､ まず相手の話をしっかり聞く能力
(というよりむしろ聞こうとする能力) が
最低必要だと思います｡ また､ 話す能力と
いうより､ 自分で考えて文にする (日本語
でも良い)｡ その考える力が大切だと思う｡
語彙が減らされ､ 授業時数が減ってくる中､
｢感じ､ 考える｣ こと､ またそれを表現す
る能力が著しく低下している生徒たちに対
し､ どのように対応していくのかもっと研
修したかった｡ [中学校]
今回の研修は､ 一律なもので､ 自身の英

語能力を高めるには､ 中途半端のような気
がする｡ 力に応じてクラスを分けて､ それ
なりに力をつける講座にするなどの方法を
とることにより実質的な力をつけることが
できるのではと思います｡ 反面､ 英語指導
法についての研修は､ ほとんどが実際担当
している生徒のレベルから離れたものが多
く､ ２学期からの授業に生かしていけるか
疑問です｡ [中学校]
色々な大学の先生の話を聞いて指導技術

についての理論について深く考えることが
できた｡ しかし､ 本当に指導技術を向上さ
せるのであれば授業を All English で
どのように展開していくかについてもっと
実践的な講座があってもいいと思った｡

[中学校]
各県によって様々なやり方をされている

と聞いております｡ 授業研を行い､ 同校の
先生に評価してもらいましたが､ お互い見
慣れているのを見るのではなく､ 研修を受
けている先生方が互いに見合えるといいな
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と思いました｡ また､ JTE 同士でグルー
プ討議をし発表…という場が多く､ それは
それなりに成果はあったと思いますが､ 次
の点で改善が必要だと思いました｡ JTE
同士の英語は理解しやすいですが､ ALT
との会に１月に参加したとき全く違うと思
いました｡ また､ 同じ目的意識を持ってい
ないと難しいです｡ 単に楽しい FUN だけ
の授業はだれます｡ [中学校]
もっと現場の教員のニーズにあった研修

をしてほしいし､ それにあった lecture を
準備してほしい｡ そのためにもどんな研修
を必要としているのか現場に耳を傾けてほ
しい｡ たくさんレポートを提出したが､ そ
れに対するコメントもいっさいないのも無
責任だと思う｡ あと最後に TOEFL のテ
ストを受けたが､ これは実際の現場での教
授力とは全く関係ないと思う｡ どうせ評価
されるなら､ 現場にきて､ その中でどのよ
うに努力して教えているか見てほしいし､
教え方も評価してほしい｡ [中学校]
ただ､ アプローチの方法論を英語でのべ

るだけの講義は意味がない｡ なぜこのアプ
ローチが有効なのか､ 深い分析をききたい
と思う｡ [中学校]
研修方法がパターン化していたように感

じました｡ もっとバリエーションを豊富に
した方がよいと思います｡ ５日間お世話に
なりました｡ [中学校]
二週間 (実質10日) にまたがる研修は長

期休業中でもあっても長いと思う｡ 研修期
間設定に工夫が必要だと思う｡ また､ 地元
にある大学などをもっと開放して､ 気軽に
社会人が参加できる研修 (時間帯にも留意
して) を諸外国並みに広めていくほうほう
もあるのではないか…｡ [中学校]
評価についても研修があれば今後の参考

になるのでお願いします｡ [中学校]
こういった研修があるのはとてもいいこ

とだと思う｡ また参加させていただいて参
考になりますがもう少し少人数で行われる
とよいと思います｡ 内容も事前にアンケー
トをとるなどして今一番必要としているこ
とを研修させていただきたい｡ [中学校]
夏休み以降に急に10日間の研修というこ

とで､ ２学期は出張が多くなり授業に支障
が出ることが困ります｡ 長期休業中にまと
めていただきたい｡ もしくは個人で夕方の
レッスンを受けれるなどのシステムであれ

ばありがたい｡ 実りあると思う｡ [中学校]
自分自身の英語力のブラッシュアップが

できました｡ 役に立つ部分もたくさんあり
ますが､ 内容が多すぎてもう一度自分の中
でまとめなおす必要があります｡ 具体例や
実際の場面での問題解決法などをもっと学
びたかった｡ [中学校]
英語力のブラッシュアップが授業に関す

る研修なのかをはっきりさせて､ どちらか
一方にすることでより効果があったと考え
る｡ [中学校]
英語教育に関して､ 様々なアプローチ法

を教えていただけたので､ これからの授業
を考えられる上で参考になると思います｡
ですが私たちは日々､ 生徒と向き合った実
践の中で､ 実際起こりうる色々な問題 (考
える上での難しさ､ ３年間を通してどのよ
うに段階を踏んでいくと力が付くのか…)
を抱えています｡ せっかく同じ地区の英語
の先生が集まるなら､ もっと実際困ってい
ることを交流してそれに対しての対処法を
情報交換できるとうれしいです｡ また､
TOEIC に関しても､ 自分自身の英語力の
レベルアップは必要と思っていますが､ 実
際なかなか時間が取れないのでこういう機
会に勉強させてもらえるとありがたいです｡

[中学校]
同時通訳訓練法に挑戦する時間をもっと

さいてほしかった｡ [中学校]
ほかの参加者英語運用能力や授業法など

に大いに啓発された｡ 全体会の内容をもう
少し見直さなくてはいけないのではと思っ
た｡ [中学校]
この研修があることを知ったのが遅かっ

たので心構えが充分でなっかた｡ クラスの
生徒のことを考える余裕がなかったので､
夏休中といえども第一に考えたい｡ 今後は
ALT による定期的な英語教師のための英
会話教室を期待したい｡ [中学校]
大変有意義な研修ありがとうございまし

た｡ 私は46歳ですが､ この研修は年齢の高
い人からどんどんやらせないともったいな
いと思います｡ 私の中学には私より上の人
が三人､ 下の人が一人います｡ 若い人はあ
とでもいいですが､ 53歳の人は５年後では
遅すぎるでしょう｡ 今までの研修は中途半
端です｡ (県や市のも) お金をかけないと…｡
私個人でいうともっと早く10年次などで､
このくらいやって欲しかった｡ でもあと14
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年ぐらいはあるので､ 今回のことを役立て
ます｡ 必ず｡ [中学校]
教師そのものの英語力向上を目指すのか､

英語教育力向上を目指すのか？どちらも中
途半端に終わった気がする｡ もっと何の力
を伸ばすのかを明確にして､ カリキュラム
を作るべきだ｡ [中学校]
英語で講義がされているが､ 全員にその

内容を伝えるのか､ 英語を通してリスニン
グ力やスピーキング力をつけるのか､ 明確
な意図が見えなかった｡ きいて内容は理解
できたが... 夏に行った ELEC の研修は
英語力を高める上でとても役に立ったし､
やりがいがあった｡ 評価とか実践的なコミュ
ニケーションの講義などは日本語でもいい
と思います｡ 英語力を高める研修 (ワーク
ショップ) が多い方がいいと思います｡

[中学校]
英語を使うという意識は出来てきたが､

正確さや表現の仕方については､ あまり向
上したとは思えない｡ 前半の英語でのワー
クショップの中に､ 我々が身につけておき
たい表現や語句を使っての対話があっても
よかったと思う｡ また､ 授業のプランを立
てて､ プレゼンをするのももっと回数があっ
てもよかったと思う｡ このような機会があ
まりないから｡ [中学校]
全体的にはとても有意義な研修でした｡

さらに個のニーズに応じたプログラムが組
んでいただけるとより効果が上がったと感
じました｡ (事前調査のようなものを通し
て｡) [中学校]
初任者研修､ ２年次研修とずっと研修し

ているため､ 自分で研修したことを消化す
る (考えて実行する) ことができない｡ 少
し研修の持ち方を考えて欲しい｡ 内容につ
いては､ 自分の実力を知ることができて良
かった｡ もっと大学の先生の専門的な話を
聞きたい｡ [中学校]
どの方の講義も大変中身の濃い充実した

ものでした｡ 参加する前は､ 大変気が重く
ついていけるかどうか心配でしたが､ 終わっ
てみればあっという間の５日間でした｡ た
だ､ 時間が限られてるため英語指導法につ
いて考える研修､ 教師の英語力を高める研
修とどちらも中途半端で､ 一方的話を聞く
だけで終わってしまったように思います｡
研修時間３時間､ 交通に要する時間４時間
というのは､ 大変時間のムダが多く､ 私個

人としては､ どうせするなら､ 午後まで入
れた研修計画にしていただきたかったです｡
そうすれば､ 質疑応答や参加者どうしの交
流ももう少し可能だったと思います｡

[中学校]
90分一コマの講義でしたが､ どれも内容

が濃く､ もっと詳しく聞きたいものばかり
でした｡ せっかくの機会だったので､ 研修
時間を伸ばしても良いのではないでしょう
か｡ [中学校]
やはり英語教育の達人だけあって､ 各先

生方の英語力､ 理論､ 授業への工夫には､
学ぶべきものが満ちあふれていました｡ 是
非もっと学びたいと感じました｡ また各先
生方の教材､ 理論､ etc を本やビデオにし
ていただいて､ 私も含め､ 多くの英語教師
が Brush up できるチャンスを増やしてい
ければと思います｡ (日本の英語教育の発
展のため) [中学校]
とても中味のしっかりした研修でした｡

惜しかったのは90分の講座の時､ 時間が足
らなくて､ Ｑ＆Ａの時間がほとんどとれな
かったことです｡ 特にＴ２先生､ Ｙ先生､
Ｔ先生の理論に基づいていた実践の紹介が
よかったです｡ 更に､ それらの活動の評価
と､ 評価の生徒への返し方も示してほしかっ
たです｡ [中学校]
自分自身の英語力向上への研修かと思っ

ていたがあまりそうではなかったことを残
念に思う｡ これだけたくさんの日数 ALT
の講義を行っているのでもっと英語力を向
上できるもの､ また､ 授業で使えるものを
とりいれてもらいたかった｡ 英語ですべて
やることがよいものかどうか考えさせられ
た｡ 伝えたいことや話したいことがうまく
話し合えない｡ 教授法について英語ではな
く日本語でもといった感想を持った｡

[中学校]
今回の研修が有意義であったかどうかと

いう点については､ はっきりと有意義であっ
たということが出来る｡ しかし､ その内容､
方法は中途半端であったといわざるを得な
い｡ ｢英語運用能力の向上｣ を目指すので
あれば英語を使った研修のほうがよいが､
｢専門知識や指導技術の向上｣ に英語での
研修､ 講義はわからない語彙や表現も多く､
わかりづらかったように思う｡ [中学校]
AIE＝Action in English のことが NHK

で報道されていたが､ その研修をしたかっ
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た｡ 他､ 色々と感じたことはあるが､ ここ
に記入できません｡ [中学校]
自由選択コースなどを取り入れ､ 会話練

習コースやwriting コースなどを取り入れ
てもよい｡ [中学校]
自分自身の英語研修する機会として大変

有効だったっと思います｡ 欲を言えば､ も
う少し細かく､ 私のレベル？人それぞれ違
うと思いますので､ 基本的な事項もやって
ほしい｡ また､ 教師としての指導技術の研
修がもう少しほしかったです｡ しかし､ 全
体的には緊張感もあり､ 大変有意義な研修
でした｡ [中学校]
今回参加して､ 大変有意義であった｡ し

かし､ あえて今年が初年ということもあっ
たためか､ この研修計画がゆとりを持って､
教師側に提示して欲しかったという点であ
る｡ 数年にわたるものであったにかかわら
ず､ 人数調整のためか､ 個人的な事情や登
校日の出勤不能なことについて､ 現場にか
なり迷惑をかけている｡ また､ 担任として
の新学期の諸準備が後手に回る日程である｡
重要な研修なので､ 今後きちんとした方向
性を取って欲しい｡ 研修内容は講師任せな
点も気になった｡ [中学校]
研修前のレポートが､ 研修の中であまり

役に立っていない｡ (レポートＢ) 必要な
いのではないか｡ 英語が話せるようになっ
ていない｡ [中学校]
English Proficiency と English Teach-

ing Skills の両方を Goal に挙げながら､ 研
修内容は English Teaching Skills にかた
より､ English Proficiency を伸ばす研修
は ､ AET による夏の研修１コマと
TOEFL TESTのみだった｡ [中学校]
このような研修はもっと早くから行うべ

きだったと思う｡ 教師に対して､ ｢できな
いから､ 指導力を向上しよう｣ というのは､
とても悲しい｡ 良心的に努力してきた教師
も多いです｡ できないのは､ 今までにみん
ながそれほど必要性を感じていない人が多
かった訳で､ 今までこのような研修をして
こなかった方も考えてもらいたいです｡ 外
国では､ 毎年研修があると思います｡ また､
今後も効果的でよりよい研修を企画してく
ださい｡ そして､ 英語の教師だけではなく､
他の教科に対しても､ このような研修が必
要だと思います｡ [中学校]
英語科教員として､ 英語運用能力を高め

ることは､ 非常に大切なことだと思います｡
正直いって､ どれだけ生徒に伝えたり､ 教
えたり教えたりできるかがむずかしいかと
思います｡ 今回の研修では自分自身の勉強
にはなりましたが直接生徒の指導に結びつ
くものはあまりありません｡ 本当に英語を
使う能力を高めるためには､ もっと他の方
法〈短期留学) があると思いますが今回の
ような方法ももちろん有益だと思います｡
英語の授業を上手くやる研修のような｡ 残
念ながら英語を使える英語の先生がよい授
業ができるとは限らないこともあります｡

[中学校]
文科省の意図とこのセミナーの内容にか

なりのギャップを感じた｡ 講義は大学で学
んだ内容に過ぎずALT とのワークショッ
プは常日頃クラスでやっている内容であっ
た｡ もっと英語教員の英語力を向上させ技
術を具体的に伸ばせるような内容にしてほ
しい｡ [中学校]
大変良い研修であると思うが､ JTE の

技量の底上げには不十分であろう｡ (キッ
カケにはなるかもしれない｡) [中学校]
今回の研修の目的が､ 教員自身の英語力

を高めるためのものだったのか､ それとも､
教壇にたって実際に指導する場合の指導力
の向上をめざしたものなのか､ わからなかっ
た｡ なかなか受けることが出来ない大学の
先生方の講義を聴けたことは､ 大変有意義
なものだったが､ 地区ベルの６日間は､ 夏
休みの最終日までをついやす価値はなかっ
たと思う｡ 県研修センターの ｢実践的コミュ
ニケーション能力を高めるための研修｣ の
ほうが２日間ではあるが､ 即実践に使える
もので､ 大変勉強になる｡ その準備におそ
らく１年以上案を練り上げてくださる指導
主事の先生の努力も計り知れないが､ 文科
省がきめたから､ 何の準備もなく､ しかた
なく行われる研修今年度は､ とにかく試行
錯誤でも､ やればよい､ という印象はぬぐ
えなかった｡ [中学校]
自主研修で勉強している方は多いと思う｡

英語教員なのだから､ 実用的な能力アップ
の機会をもってほしい｡ 教員以外の一般の
人へのほうが英語力の向上に優遇されてい
ると思う｡ [中学校]
私の場合英検１級 (TOEFL620) をす

でに取得してあるのですが､ そういった者
も一律に受講させるというのはいかがなも
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のでしょうか｡ 英語力向上以外の英語科教
育の講習は受けても良いとは思いますが｡
何年も前､ 受けた筑波の研修のように日本
人の英語を input として聞かざるを得ない
状況では､ スピーキング力の向上も含めて
余り向上は期待できないと思います｡ 自分
としては native の native による native の
英語を聞きたいと思います｡ 具体的には映
画の日常会話が聞き取れるようになりたい
のです｡ [中学校]
大学の講義は大学で受けて現在に至って

いるので､ あまり有意義でないものも多かっ
た｡ 現在の中学・高校で活躍されている素
晴らしい先生は周りにもいる｡ 授業の組み
立て､ 高い運用能力などについて話しても
らう方が実践的である｡ [中学校]
県教委は､ 今年が初めてだからと言い訳

をして､ 十分効果のある研修を用意できな
かった｡ ただ native speaker を講師にす
ればよいというものではない｡ 十分な経験
と熱意を持った講師を集められなければ､
どうしてプロの JTE に十分な影響力を持
ちうるのでしょうか？ [高 校]
計画がずさんであり､ インストラクター

になった人たちは､ こんなにも各学校の実
状とか､ 学校によって生徒の能力に違いが
あることをしらない｡ また､ インストラク
ターたちによって､ やる内容がずいぶん違っ
ていたと聞いている｡ 計画運営側は､ きち
んとインストラクターたちと連絡を取り合っ
たのだろうか｡ [高 校]
講師の ALT の方々のご苦労には感謝し

ます｡ 若手の要望としましては､ ①ALT
同志の共通性 (同一性) を持つような打ち
合わせの工夫｡ ②全県での実施状況 (研修
会の内容) を知りたいと思います｡ ほかの
県のことが気になりますので…｡ [高 校]
総合的な内容であったので､ 深化した内

容の研修を受けられたという気がしない｡
特化した内容をみっちりと行いたかった｡
今後の自己研修に努めたいと思う｡

[高 校]
この研修は問題が多すぎました｡

[高 校]
教材が多すぎて消化できないものも多かっ

た｡ 教員の英語力を伸ばすのには､ もっと
ほかの方法がいいと思う｡ 英語の指導力を
つけるのには適切ではないと思います｡ コ
ミュニカティブな教授法をもっと学びたかっ

た｡ [高 校]
久しぶりに英語で授業を受け､ 自分の

listening 能力の向上にはなったと思うが､
それだけだったように思う｡ [高 校]
教員は研修に努めなければならないと思

います｡ 県主催の研修があって当然だし､
私たちも卒先して参加すべきだと思います
が､ その目的はあまりにも不明確で､ 拙速
で､ 場当たり的な感じがしてなりません｡
｢ただ実施した｣ というのではなく､ 現場
の教員がすぐに活用できるもの､ また､ 研
修後も単なる開放感を持つだけでなく､ 次
につながるものを計画してほしいです｡ 県
教育委員会の先生方の努力や態度には頭が
下がりますが､ 私としては､ 今回の研修は
40／100位でした｡ [高 校]
この短期間のみで英語力､ 指導法のすべ

ての分野で向上を企るのは無理｡ 英語力に
ついては､ 自己研修の方法や体験談につい
てのworkshopのほうが有意義ではないか｡
指導法については､ 希望の分野にしぼって､
深く掘り下げないと何も残らないと思う｡

[高 校]
個人により､ 重点を自由に選べるように

した方が効果的と思えた｡ また､ 講師の先
生が必ずしも高校現場での教授経験がない
など､ 話がかみ合わないこともあった｡
ALT を活用するなどの工夫が必要と思わ
れる｡ 研修内容の指示も直前に出されるも
のがあり､ よく考えたり､ 調べたりという
余裕がなく､ 日数をこなしたの感が否めな
い｡ 内容､ 運営に一層の精選が必要と思わ
れた｡ テキストもさまざまな本からの寄せ
集め的で､ もう少しオリジナルにきちんと
作れなかったのでしょうか？ [高 校]
かなりの金額をかけて､ この研修を行っ

ているようであるが､ まったくの無駄遣い
とこの研修を通じて感じました｡ それだけ
のお金を何故､ 別の用途に使わないのでしょ
うか？例えば､ 語学の学習を40人１クラス
でやっていて成果を出せというのがどんな
に無理な話か誰もがわかっているところだ
と思います｡ しかし教員数､ 施設 (教室)
がなく､ この状況を受け入れて誰もがいる
のが日本の教育です｡ 教員数を増やし教室
を増やすことにこのお金を是非使っていた
だきたい (特に不況の時代に雇用､ 仕事を
供給できるように) せめて１クラス20人で
あれば､ 会話の授業も成り立ちますし､ もっ
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と生徒個人を見た授業ができます｡ 一方､
ALT を高校に配置したおかげで､ 実際英
語教員の運用能力は､ 上がっていると思い
ます (十分とはいえませんが)｡ また､ 昔
と違って､ 20代､ 30代の先生方は､ 海外で
過ごした経験 (期間の長短､ 内容の差はあ
りますが) があり､ ほとんど英語で ALT
と会話 (交渉) するのに困ることはないと
思います｡ そのような先生方に対して､ あ
りきたりの表面的な研修は､ 得るものが非
常に少ないと思われます｡ たとえば､
｢physical expression を speech の中に入
れましょう｡ 自分を指すときには鼻ではな
く胸ですよ｣ などという研修では､ あきれ
てものが言えません｡ 馬鹿にされていると
感じます｡ 教員の中にはさまざまな方がい
ると思いますが､ １つのことについて､ 深
く掘り下げられる研修でなければ意味があ
りません｡ 全くのむだです｡ たかが10日間
の研修で英語の四技能の向上と､ 四技能の
教授法すべてをできるわけがありません｡
お金の使い方をもっと考えてください｡ 私
はクラスサイズが先だと思います｡ しかし
もし研修を､ というのなら､ きちんと練っ
た実りのあるものをお願いします｡ 特に現
在不況の真っ只中で､ リストラされ生活に
困っている人も多く､ また､ 公務員の給料
もカットされている時代なので､ 無駄遣い
は困ります｡ [高 校]
英語教授法に関する理論の講義も必要で

あると思う｡ 長期の研修などに出なければ､
きちんと学ぶ機会がなかなかないので､ 表
面的なことだけでも､ 英語で講義する時間
があるとよかった｡ さらに詳しく､ 各自が
自主的に研修するきっかけになると思う｡

[高 校]
今回の研修プログラムは､ 全く不十分な

ものでした｡ きっとプログラムを考えた方
の能力がなかったと思いますが､ それにし
てもひどいものでした｡ このような研修は
やらないほうがよろしいかと思います｡

[高 校]
県教育委員会の考え方がよくあらわれた

研修だった｡ すぐに役立つものはほとんど
ない｡ 何も変わらないと思う｡ [高 校]
集中研修は10日間､ 英語漬け､ 英語だけ

の生活を体験できたという点では成果があっ
た｡ このことについて自主研修について､
もっと時間的､ 財政的援助があってもいい

のではないか｡ 年々長期休業中の研修が
(研修届､ 研修報告書を作る作業は問題外)
時間的に確保しづらくなってきている｡

[高 校]
県教委のアンケートにも書いたことであ

るが､ １グループの人数が多すぎる｡ これ
で英語運用能力や教授法の向上に大きな成
果が得られるとは思えない｡ [高 校]
確かに参考になったが､ 計画 (案内) が､

唐突過ぎる｡ せめて､ 前年度に発表してほ
しい｡ [高 校]
英語教育についてもっと専門的な資料・

参考文献などを textbook に載せてほしい｡
今研修の明確な目標が伝わってこなかった｡
講師によって行う内容が違い､ 少々戸惑っ
た｡ [高 校]
多忙な時期に10日間も現場を離れた割に

は収穫が少なかった｡ 実施内容に工夫改善
が望まれる｡ [高 校]
外国人講師が講義の中で､ “immersion”

の指導方法をすすめてくれた｡ 確かに､ そ
の方法をとれば､ 中高６年間で､ 英語を話
せるようになる生徒は増えるだろう､ と思
われる｡ 一方で､ 大学受験に必要な read-
ing, writing の力を持たせるためには､ 文
法指導も今まで通り行わなければならない
と思う｡ この時に､ 日本語を使う方法を取っ
てしまうだろう｡ 現在の英語教育は ｢読む
ことはできるが話せない日本人｣ 育成になっ
ていると思う｡ Immersion での教育にな
ると ｢話すことはできるが､ 読み書きがで
きない日本人｣ を育てる [高 校]
最後の宿泊研修は､ 全員宿泊で行った方

が良い｡ [高 校]
問題点→①開催時期 (まとめて､ 年２回

／長期休業中にしてほしい) ②内容 (講義
が多く､ あまり実用的ではなかった｡
／TOEIC などのための研修でもいいので
は？) 良かった点→①同じ悩みを持つ他校
の教員と交流できた｡ ②他校の授業への取
り組みが良いと刺激となった｡ [高 校]
・実施期間 (宿泊研修) が11月だったの

で､ 校務が忙しく､ 学校を空けるのが大変
ためらわれた｡ ・実施内容も､ 多岐に渡っ
ているのは良いことなのかもしれないが､
目的が見失われやすい｡ ・研修免除の対象
者も､ ｢TOEIC750点以上 (例) の者など｣
に拡大すべきだと思う｡ [高 校]
なぜ研修の内容以外の質問がないのか
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(研修期間､ 教師の仕事実状等)｡ 研修に関
連する質問がないと不十分｡ [高 校]
外国人講師のアイデア・教授法は高校生

の授業にはそぐわないような気がする｡
[高 校]

講演は私自身の英語力を高める方策につ
いて､ いろいろと考える機会を与えられ､
有意義であった｡ 英語教員が共通して望ん
でいるリスニング､ スピーキングの能力の
向上に直接結びつく内容がほとんどでない
ことは不満を感じる｡ [高 校]
この研修は研修の体をなしていないと思

う｡ ものすごい税金の無駄使いである｡ 個々
に好きな方法で研修すればよい｡ 実際､ 自
分で本を読んだり､ ワークショップに参加
している人は多くいるはずだ｡ 大学の先生
ももうちょっとまじめに考えるべきだ｡

[高 校]
夏期､ 冬期休業中の研修は､ 補習や懇談

もあり､ 参加が大変困難であった｡ メール
等を使った assignment を取り入れ､ 各自
で取り組める内容も考えていただきたい｡
英語能力試験に取り組むための教材提供
(情報提供) をしていただきたい｡

[高 校]
自分の英語運用能力と授業改善とを両方

brush up しようという目標はよいが､ 実
際には難しい｡ 普段の学校での仕事などが
変わらないまま研修での課題､ テストの勉
強をすることは現実には十分できなかった｡
休暇を利用して集中的な講座を設けるとか､
海外研修に参加するなどの機会がほしい｡
年令と意欲減退のせいでもあるが､ 集中し
て勉強することが難しい｡ [高 校]
集中研修は自己啓発の点からも大いに役

立つものだと思う｡ 集中研修の方法をさら
に研究してほしい｡ [高 校]
研修内容については､ 大学の先生方の講

義は興味深かったが､ それ以外は group
でディスカッションという形式が多く､ 受
講者に頼りきった内容だったと思う｡ また､
ディスカッションの内容についても､ 漠然
としてものが多かったり､ 時間が十分では
ないものがあったり､ 話し合うことによっ
て､ どういう意義があり､ どう役立つのか
不明確なものが多かった｡ [高 校]
ネイティブスピーカーが講師だったのは

よいが､ 話す内容､ スピードが時々はやす
ぎ､ 理解不能なとこがあった｡ [高 校]

Mr. B の Suggestion と Lecture はとて
も参考になりました｡ 補助してくれる
ALT については､ 研修参加 JET との
communication への意欲等で､ 個人の善
し悪しを表に出さないことを､ 個人と仕事
をきちんと認識して､ 取り組める人を望み
たいと思われます｡ [高 校]
こういった研修をもう少し難しい語彙､

もう少し速い英語を通じて行えば､ １年間
たったらきっとかなりの英語力が付くだろ
うと思う｡ 日常の校務の中で英語教員の英
語力アップのために何かがなされなければ
(もちろん､ そのためには他の仕事の軽減
が必要だと思うが)､ 英語力アップは望め
ない (たかが夏休みの中の One shot の研
修くらいでは)｡ [高 校]
講師の人選をきちんとしてほしい｡

[高 校]
大学教授の講義も非常に抽象的で分りに

くく自分の授業には役立たなかった｡ 自分
の英語を聞く機会には良かったがこんなこ
とをしても時間の無駄に近いと思う｡ 我々
が英語力を高めるために教員を海外に派遣
するとかもう少し予算の思い切った使い方
をしないと効果は上がらないように思う｡
中途半端に予算を消化することは税金のム
ダ使いにもつながる｡ もう少し考えてもら
いたい｡ [高 校]
短期間のうちに資質向上というのはなか

なか難しいと思う｡ それよりも｡ 教師になっ
た理由や背景､ 出身学部も様々で､ まして
現在の勤務校の実態も多様な中で､ 一緒く
たに研修を受けるのもどうかと思う｡ 他に､
現在の30代以上の教員は､ 高校時代に英会
話の授業などなく､ 年齢が高ければ高いほ
ど文法中心の強制ばかりで､ 非常にやりづ
らかったのではないだろうか｡ そういう人
たちに資質向上と言っても…｡ [高 校]
今回の研修では､ 英語のとても ｢専門的｣

な分野を興味深く学習することができた｡
しかし､ 今回の研修は“英語教員の資質向
上”が目的なのであり､ 英語の専門性を追
求するものではない｡ 英語教員が英語の専
門性を高めるのは言うまでも無く大切なこ
とであるが､ それに付加して英語教員の資
質として高めなければいけないものはある
はずではないか｡ 今後の研修では､“教育
学”の専門的な領域､ また､ ｢文化として
の英語｣ の専門的な領域等にも着目した講
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義が必要であると考える｡ 今回の研修のみ
では､ 授業に大いに還元しにくいものがあ
る｡ [高 校]
従来の教育庁の指導主事による運営にば

かり頼らず､ もっと広く英語教育や研修を
考えていくべきではないか｡ 苦手で意欲の
ある教員をリダーシップの取れる立場につ
かせ改革の流れを速めていって欲しい｡

[高 校]
｢教員の資質向上｣ は分かっているが､

今回の研修は少し主旨が違った｡ [高 校]
この研修のゴールが明確に伝わってこな

い｡ 教師としての英語運用能力を高める為
に､ そして TOEFL で具体的にどの位成
果が上がったかを見る為の研修なのか､ 指
導技術を向上させることに主眼を置いたも
のなのか､ 研修の性質や意図があいまいな
感じで､ 一回々々の研修が通りいっぺんの
ものに終わってしまった気がする｡

[高 校]
残念ながら､ 他県は知らないが､ 本県の

研修内容には全く満足していない｡ 講師に
偏りが見られ聞きなれた話を繰り返された
こと｡ 初年度とは言え､ 実施する限りにお
いては受講者にとっては１回きりなのに実
施者側の準備が十分だったとは思えない｡
受講者が各研修内容を自分のものにできる
ような時間をあたえてほしい｡ [高 校]
このセミナーの目的が①意識の改革なの

か②運用能力の向上なのか終始不明確であっ
た｡ ①ならば効果は (自分にとっては) あっ
たが､ ②ならばその効果はあまりなかった
ように思う｡ [高 校]
各学校の実状とセミナーの内容が必ずし

も一致したとは思わない｡ しかし忙しい中､
他校の先生と交流する機会をもったのはよ
かったと思う｡ しかしその分のシワよせが､
やはりあったように思う｡ [高 校]
英語教員の資質を向上させる為というの

が､ 今回の研修の目的ということであるが､
英語教員に求められる資質とは何かが明確
にされていないため､ 主催する側の意図と
研修を受ける側の期待がかみあわないまま
で終わってしまった｡ [高 校]
学究的な講演は役に立ったが､ 外国人講

師の紹介するゲーム等はあまり好まない｡
ゲームには成績目的があるというが､ 今後
の協同授業にはあまり使っていく気はない｡

[高 校]

数年前に受けたつくばの研修 (１ヶ月)
は宿泊が伴い大変だったが､ 英語運用能力
を高めたりスペシャルレクチャー受ける機
会に恵まれたので役に立ったという満足感
があった｡ 今回の10日間は集中度も高くな
らないし学校の業務の間に自身の研修をす
るのは私にとっては負担が多いようで､ 研
修の前と後の準備､ 整理ができないまま､
ただ通ったという負担ばかりが大であった｡

[高 校]
10日間のみの研修なので､ もう少し的を

絞ったものであるとよいと思った｡
[高 校]

今回の研修は､ それなりに役に立った｡
しかし､ 養護学校で教えている先生や､ 長
らく定時制 (夜) で教えていて､ もうすぐ
定年を迎える先生にとっては､ 今回の研修
は果たして役に立ったであろうか｡ 生活保
護家庭がクラスの何分の１も抱えている先
生にとっては､ 英語指導授業よりも生徒を
学校にこさせるのが優先してしまう先生も
いるのですが｡ [高 校]
前半の内容は､ 教員のスキルアップ､ と

しては内容がややレベルの低いものもあっ
たが､ 十分に対応できたとはいえないので､
参加しないよりは良かったということなの
だろう｡ 有意義な活動も多かったが､ ゆき
あたりばったり的な印象は拭い去れない｡
後半は大変有意義だったが､ もっと時間を
かけられれば良かったと思う｡ [高 校]
外国人講師と行った様々な演習はとても

ためになった､ 単に４技能の向上というだ
けでなく教材の活用法､ 語彙力充実のため
のアドバイスなど､ すべての英語教員が受
講すべきであると思った｡ 免除される人た
ちには､ 少々物足りない研修ではないかと
思いました｡ [高 校]
研修に参加した人の多くは海外での留学

経験があったり､ 何度も海外旅行に行った
りした人が多く､ 英語でのコミュニケーショ
ンにはそう不自由していないように感じた｡
そういう意味では､ 外国人講師の分につい
ては果たして本当に必要だったのかどうか
疑問を感じる｡ [高 校]
コーディネーターが毎日変わるというの

はどう考えてもおかしな話してある｡ 参加
者の方が ｢この話題はおととい話しました｣
など､ 言わなくてはならないのはばかげて
いる｡ 個人的には､ 自分の勤務校よりレベ
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ルが非常に高い学校の授業の内容を知る事
ができて良かったが､ 逆にそういう学校の
先生方は､ あまり得るところがなかったの
では？？ [高 校]
研修そのものは良かったが､ この研修に

関する通知が届いた時期､ 英語運用能力に
関する研修を受けないでいい基準がかなり
あいまいであった点など､ 問題点も多かっ
た｡ [高 校]
今回は､ 語学免除で､ 指導方法演習のみ

の参加であった｡ そのため､ 運用演習は受
講していません｡ その運用演習に参加した
人たちは､ 口々に ｢参加してよかった｣ と
のこと｡ 一番よい Native の先生に教えて
いただけるのなら､ 希望参加したかったく
らいです｡ [高 校]
コーディネーターが毎日変わるのはあま

りよくないと思う｡ 前回参加者の中ではい
ろいろな話し合いの積み重ねがあるのに､
コーディネーターがそれを知らないのでは､
発展性も深みも生まれないと思う｡ また､
話しすぎのコーディネーターがいた｡ また､
連絡がよくなかった｡ 発表の日がいつなの
か知らされていないし､ 各グループのコー
ディネーターもどのようになっているのか
よくわかっていなかった｡ さらに､ そもそ
も､ 今回の研修は､ あまりに見切り発車的
であると感じる｡ 研修があることを知らさ
れたのが､ ７月にはいってからというのは
失礼な話である｡ 研修内容についても､ も
う一度ご検討願いたい｡ すべての教員に同
じ研修を義務づけるのはどうなのか｡ 我々
は､ 日々研修しているのに｡ [高 校]
集まって情報交換するだけでも刺激にな

り意味はあるが､ なんだか同類が集まって､
お互いの傷をなめあっているような気持ち
悪さを感じたのも事実だ｡ コーディネーター
は､ 外部の人間のほうが客観的なコメント
を出せるのではないか｡ とにかく､ これで
解放されると思うとほっとする｡ [高 校]
自分が受けたいと思う研修を受けられる

ようなシステムだとありがたいです｡
[高 校]

５日間で､ 密度の濃い研修であった｡ 高
校向けのレクチャーをもっと充実させて現
場のニーズにもっと対応していかないとい
けない｡ 小・中学校の取り組みは大いに参
考になったが17歳､ 18歳の比較的勉強ので
きる生徒の効果的な取り組みは全く紹介さ

れていなかったようだ｡ このアンケート
は名前､ 学校がすぐわかるので正確に思っ
ていることは書きづらいものとなっていま
す｡ [高 校]
残念ながらこの研修だけでは自身の英語

力の向上にはあまり役立たないので丸１日
の研修を10日間くらいはしないと効果がな
いと思う｡ また高校の教員にも大学院で研
修するための補助をするなど研修しやすい
常態を作るべきだ｡ この研修中ディスカッ
ションをしてあまり充実感がなかった｡ た
だ授業をどう工夫していくかなど役立つ研
修内容もあったので､ もっと充実させてい
けばいいと思う｡ [高 校]
研修の目的が､ 英語教師の英語運用能力

の向上にあるのか､ 指導技術の向上にある
のか最後までわかりませんでした｡ ポート
フォリオの活用方法もわからないまま終わっ
てしまい､ 今後､ 明確にしていってもらい
たいです｡ [高 校]
大学教授による lectureはなくても良かっ

た｡ 夏休み中の集中研修はよかった｡
[高 校]

もっと本人の英語力を伸ばす training
を増やしてほしい｡ 英語教育法に関する
discussion よりも…｡ [高 校]
この研修の第一の目的が何なのか最後ま

でよくわからなかった｡ 教師の英語力の向
上ならもっとよい方法があろうと感じた｡
指導力向上…｡ なのでしょうか？これもま
た不明確だった｡ 今年は雑務に追われなが
ら参加したのでちょっと批判的になってし
まいました｡ [高 校]
地区別または全体研修会はレベルの高い

ものであり､ ほぼ満足いく研修だった｡ 一
方､ 夏休みに行われたブロック別研修会は
ALT が進行役にもかかわらず､ 打ち合わ
せ不足による研修と思われることが多くあっ
た｡ ALT 自身が教育を専門に学んでいる
人ではないので､ ディスカッションとはい
いつつも､ 普通の会話となっていた｡ もう
少し､ 工夫していただき､ 内容の充実した
ものにしてほしい｡ ただ英語が話せるだけ
で､ 教員をトレーニングする立場となるの
が不思議｡ 内容がなければネイティブであっ
ても無駄な時間となるだけだと痛感した｡

[高 校]
第Ⅲ期の研修については場所の設定とな

ぜ宿泊が (希望者に対してでも) 必要なの
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かについてよくわからない｡ 第Ⅱ期のＭ先
生の講演について意見､ 質問を言える時間
が少なく､ 進行の方法もあいまいで残念だっ
た｡ [養護学校他]
特に目新しい内容なし｡ もっと目的や内

容をもっと絞り込んだ方がよい｡
[養護学校他]

学期が始まってからの研修は､ クラスの
状況を心配しながらの参加です｡ 犠牲にす
るものがあっても参加して良かったと思え
るような内容であれば良いと思う｡ 高教研
の延長のようなものであれば無視して時間
を作る意義がない｡ 個人の能力UPにつな
がるものであれば更に良いと思いますが､
今回はまだそこまでは達していないと思う｡
契機にはなった｡ [高 校]
集中研修ではあったが､ もっとハードな

内容を期待していたのだが､ 少しもの足り
ない気がした｡ 研修期間を10日間ではなく､
もっと長くして､ 内容を充実させて欲しい｡
(できれば､ ２倍､ ３倍でも良いと思う｡)
ただし､ 半年ではなく１年のロングスパン
でやって欲しい｡ [高 校]
英語を勉強しようという動機付けが英語

教諭自身においても必要であると思う｡ 普
段授業に追われて自身の向上のために勉強
ができないのでとてもよい機会となった｡
ぜひ続けていただきたい｡ [高 校]
SPECIAL LECTURESは講師によって､

充実度があまりにも違うので評価をまとめ
てするのは難しい｡ どのレクチャーも最後
の質疑応答の時間がなく不満である｡

[高 校]
１～２年間に１回ぐらいの短期 (2,3日

間) 研修を全員が受けるようにした方がい
いと思う｡ 土・日に行って､ 手当をつけれ
ば､ 文句も出ないし､ 日常業務に支障をき
たさない｡ あるいは､ IT を使っての研修
も可能ではないだろうか｡ 教師一人一人が､
｢絶えず自己研鑽や研修が必要なのだ｣ と
いう自覚を持つようにして欲しい｡

[高 校]
日頃の英語教員の英語力を維持またはアッ

プするための具体的な方法を各教員から聞
く時間がほしい｡ (勉強方法､ 資格試験受
験記など) 実際の授業に役立つ､ 今すぐ役
立つ指導技術､ idea を教えてほしい｡

[高 校]
自己研鑚のための動機付けや､ 他の英語

教員との交流・情報交換という点で役に立っ
た｡ もっと実践的な研修を期待していた｡

[高 校]
英語教授法についてはさまざまなスキル

を紹介していただき､ 非常に有効であった
が､ 教員の英語運用能力の向上については､
全体の研修でさまざまなレベルに対応でき
ない｡ またはフィードバックできないので
あれば､ ３日間であればその分各自でセミ
ナーを受けるなどしてけるようにしたほう
がよい｡ [高 校]
非常に有益な講義と稚拙なものとが混在

しているので､ プログラムの編成に一考の
要あり｡ [高 校]
英語の教員として､ 自己研鑽に努めるべ

きだと思うので､ TOEIC, TOEFL など
の試験に取り組んでいきたいと思った｡ 今
後全ての教員にこのような研修を義務づけ
るのならば､ 内容をもっと増やしても良い
と思う｡ そして､ 教員数を増やすなどして､
当該教員の授業時数を減らし､ 研修に専念
するようにするのも良いかもしれない｡

[高 校]
集中的に十回で終わってしまうより､ 年

間を通して継続してはどうでしょうか？課
題をこなしながらつきに一回くらいのペー
スで｡ (一ヶ月先の宿題をこなしてから行
う) [高 校]
教授法についての講義を多少減らし､ 英

語力向上のための講義を増やして欲しかっ
た｡ [高 校]
今回の研修はそれぞれの講義の中で今の

自分が今教えている生徒に対して利用でき
るアイディアや活動がいくらかはありまし
た｡ けれども､ 教科書の進度､ 受験とのか
かわり､ クラスの中の生徒の能力の差､ 勉
強する気のない生徒､ 授業の準備の時間の
少なさ､ といった点にふれて話された先生
はあまりなく､ 結局､ 課題は自分で解決す
るということになります｡ そのあたりの問
題解決に対するヒントをもっとききたかっ
たと思います｡ なんとかがんばってみよう
と思っていますが｡ [高 校]
実際のところ､ 自らの英語運用能力をも

う少し向上させたいと思っていたが､ 十日
間終わってみて結局自分が今まで努力して
きた力を発揮する程度でそれ程英語力の向
上は感じられない｡ もう少し､ TOEIC や
TOEFL 対策的な講座にしてもいいのでは
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ないか｡ 他の先生方とは､ いろいろな意見
交換が出来て有意義だった｡ [高 校]
コミュニケーション能力の育成という点

では､ とても効果があったと思います｡ た
だ､ 教科書を使った指導法などもう少し現
場の実状に基づいたレクチャーを増やして
ほしいです｡ [高 校]
講義の方向性を統一した方が良いと思う｡

グループワークは､ 最終目標に向かう為に､
もう少し有意義に組み込んだ方が効果があ
ると思う｡ [高 校]
自分を少し変えることはできたと思うが､

具体的な授業改革についてまだはっきりし
ない部分がある｡ 指導法の勉強や英語運用
能力集中トレーニングの機会が (時間が)
もっとあったらいいと思う｡ [高 校]
何をどのように､ どういう目的で行うか

という説明を研修前にしっかりしてほしい
と感じた｡ (Brush Up 研修自体の大きな
目的ではなく､ それぞれの研修日に行う内
容－ディスカッションや発表など－につい
ての目的) 最後にその目的に沿ったまとめ
をきちんとしていないので､ 研修が終わっ
て､ 何の意味があったのかわからない研修
がいくつかあった｡ 話し合いを深めるのが
目的なら､ 日本語での話し合いでもいいと
感じた｡ 教員間のネットワークができたの
はとてもよかったと思う｡ [高 校]
教授法トレーニングとしては良いものだ

とは思いますが､ 自身の英語運用能力開発
にはあまり寄与しない内容だと思いました｡

[高 校]
｢英語運用能力の向上｣ については､ 研

修の最後に TOEFL が実施されることが
きっかけで個人で勉強した成果が表れたも
のであり､ 今回の研修の中では､ 特にその
向上に役立つプログラムはなかったと思う｡
発音の訓練などがプログラムにあればいい
と思った｡ [高 校]
大学の先生の講義だかでなく､ 現場で工

夫した授業を展開している先生方の話を聞
いたり､ 授業を見てみたい｡ (達人セミナー
など) 英語力アップのための研修内容をも
う少し考えていただきたい｡ Discussion ば
かりでいいものかどうか｡ 段階的なトレー
ニングなど｡ [高 校]
研修の意義はわからぬではないが､ 内容

ややり方はもっと考慮の余地があってもよ
いのではないかと思う｡ やたら理論や理想

について話し合うよりも､ 他の都道府県が
やっているように､ 授業で即使えるアイディ
アの交換をしたりする方がよほどありがた
い気がする｡ [高 校]
社会や生徒のニーズに合った授業作りを

するためには､ 背景となる最新の理論を学
び､ 自分の中に明確な教育観がなければな
らないということがわかりました｡ 今後は､
より特化されたテーマ (例えば ｢異文化教
育と英語教育｣､ ｢指導力を高めるための取
り組み｣ など) についての研修会があれば
参加してみたいと思います｡ また､
TOEIC, TOEFL 等の資格を取得するた
めの方法､ アイディアを他の先生と分かち
合う機会があればよいと思います｡

[高 校]
５年間で全中高の英語教員の研修は､ や

はり日程､ 個人の都合､ 学校の都合で合わ
ないことがある｡ 研修内容においてもいく
つかの選択権があってもよいと思う｡ 例え
ば､ 夏休み中に海外研修に出かける､ また
は､ 大学の講義を受講する､ 英会話学校に
行く､ または､ 年間を通して計画を立てそ
れを県と相談しながら進めていくなど､ 様々
なやり方があると思う｡ 一律に135人を缶
詰にして研修するのは無理だ｡ [高 校]
講師の先生を日本人ではなく､ 資格をもっ

た外国人の方に教えていただいたほうがよ
り効果的だったのではないかと思います｡
グループで話し合って発表という単調な形
式が多かった｡ 具体的な指導法をもっと学
びたいと思いました｡ [高 校]
200名以上の教員が集まって研修する意

義はあるが､ どのような研修が提供され自
由に受講できる講座の開講を希望する｡ ま
た､ 情報が得られるようなコンピュータを
利用したWebsite があればいい｡

[高 校]
教室内での自身の英語使用量を増やし､

生徒に理解させる工夫・努力をしたい｡ 今
回の研修にそれを期待したが､ 具体的なヒ
ントはあまり得られていなかった｡

[高 校]
日本の英語の先生に英語の能力が足りな

いことは､ 自分達自身が一番良くわかって
いることで､ その能力をつけるもしくは取
り戻してあげれるようにすることが一番大
事なことであり､ みんなが望んでいること
である｡ 授業改善も大切だが､ 英語の先生
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に自信を持ってもらうことがもっと大事な
ことでは？そのためのセミナーならば毎年
でも参加しますよ｡ [高 校]
先生方の実践報告レポートを当日ではな

く早めに配布していただけると当日の意見
交換がもっとスムーズに行くように思いま
す｡ 報告と意見交換で30分では少し時間が
足りなかったです｡ [高 校]
英語運用能力の演習は､ 有意義だったが､

ライティングにもう少し時間をとってほし
かった｡ 参加者同志の discussion の時間
が多すぎて､ その間の自分の英語の評価が
ほしかった｡ 音読・発音指導について考え
るべき点が多く大変参考になった｡ 他教科
の方々にもこのようの機会があれば有意義
だと思った｡ [高 校]
英語指導技術に関する研修については､

日本人教員で ｢達人セミナー｣ を開いてい
る人たちを講師に迎え､ workshop の形式
にしたほうがはるかに勉強になると思う｡

[高 校]
この形の研修は座学が多く､ 発表者以外

は受身になってしまい退屈である｡ もっと
参加者が頭を使い､ 体を動かす研修にして
ほしい｡ [高 校]
中学校と高校の先生方を同じ様に研修さ

せるのであれば ｢中高連携｣ の視点が研修
のプログラムの中にあっても良いと思いま
す｡ また､ 英語教員の ｢英語運用能力｣ の
向上と ｢英語教授法｣ 的なものの二本立て
を明確にした方が研修を受けやすいのでは
ないかと思いました｡ [高 校]
もう少していねいにプログラムをたてれ

ばよかったと思う｡ [高 校]
今回の研修では､ 多くの方々と指導法に

ついてなど､ 多くの情報を交換することが
でき､ また自分の指導を変えなくてはなら
ないという､ 自己改革のきっかけになった
と思う｡ しかし､ それぞれの lecture が
discussion で構成されており､ 技術的な改
善を意図していたとしたら (国や県が) 内
容改善が必要である｡ また日程も４泊５日
というものは精神的・体力的にきつい｡

[高 校]
日本人のベテラン英語教師､ 通訳 (翻訳)

の分野のスペシャリストなどの講義もとり
入れてみてはいかがでしょうか｡ [高 校]
英語は言葉であり､ コミュニケーション

の手段となれるようそれを学ぶ､ 指導して

いるのは十分理解しているが､ 実際のとこ
ろ､ 文法指導や読解指導に力を入れなけれ
ばならない現実があると思う｡ 今回は理論
が中心だったので､ 理論と実践的なものを
半分ずつにしてもよいのではないかと思う｡
今回の研修は中学・高校が一緒だったので
状況や問題点などが情報交換できたと思う｡

[高 校]
大学の先生の講義は知識としてのバック

グラウンドを支える上で役に立ったが､ 生
徒指導上の問題は無視されているので机上
の空論的なものもあった｡ 中学や高校の先
生方の講義を増やした方が良いと思う｡ わ
が市の研修はスタッフの方々のおかげで大
変実りのある良いものでした｡ [高 校]
四日間の研修にしては内容が多すぎると

感じました｡ 少し内容を精選するとよいと
思います｡ [高 校]
集中的に４日間All English で講義を受

講できたことは､ 自身の英語運用能力の向
上につながった｡ しかし､ 講義自体が
Controlled形式をとることが多く､ 他校種・
他校の先生方との意見交換の場がもう少し
あると良かった｡ 自分の現在抱えている問
題を提示し､ 解決法を探る機会もあると良
い｡ [高 校]
全体として ｢初任者研修｣ あるいは ｢大

学の授業｣ のようでした｡ 自分たちが試行
錯誤しながら､ あるいは他の先生方と相談
しながらやっていたことが､ 理論で補強さ
れた感があるので､ ある意味､ 自信のよう
なものはつきましたが､ ４日間､ この時期
(他の研修等もある) にやるだけの意味が
あったか､ と言われると疑問です｡ 中学校
の先生からの話も聞きたかったし他の学校
でやられていることも知りたかったです｡
こういう形の研修を望まれる先生もいらっ
しゃるでしょうから可能であれば事前に､
①自己能力アップ型 (おそらくまだ経験が
少ない先生向きかと)､ ②情報収集型 (結
局､ 教員は現場の体験をどれだけ積むかだ
と思います)､ のように､ 複数の研修を用
意していただいて､ 選択できるとより有意
義だと思いました｡ とはいえ､ 久しぶりに
きれいな英語をたくさん聞けて､ 楽しい４
日間でした｡ [高 校]
｢授業改善｣ と ｢本人の英語運用能力向

上｣ の２つを同時に研修でやったので､ そ
れぞれに分けてはどうか｡ [高 校]
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ポートフォリオの作成方法､ 活用方法に
ついて研修があると良かった｡ 研修の必要
性を強く感じるが今後の研修方法､ 施策の
進め方について説明があるとなお良い｡ こ
のままでは次に続かないと思う｡ [高 校]
研修中の活動の行い方によっては､ 英語

を使う (話す) 量が多くよかった｡ ただ各
活動を振り返って feedback する時間がほ
とんどなかったので､ その面においては残
念だった｡ またこの地区では話し合いにお
いて､ なかなか意見が出なかった｡ 意見を
述べることの重要性などの英語教員の意識
改革も必要と思うし､ そのためにも留学・
海外研修がよりよい方法だと思った｡

[高 校]
大変有意義な研修でした｡ 自分の英語力

を自覚出来ましたので､ 今後は自己研鑽に
努めたいと思います｡ 欲を言えば､ 各先生
方で話をしていただき､ 教えていただくこ
とが重複しないようにしていただきたいと
思います｡ 中には私たちが output するだ
けの授業もあったので｡ [高 校]
もっと厳しくやってくれても良いと思う｡

宿題､ 課題をもっともっと出してもらいた
かった｡ [高 校]
講義では､ 講師の先生はもっと黒板を使

用した方がよいと思った｡ 英語をきくだけ
でなく､ 板書の内容もみれば､ もっと理解
がすすむと思った｡ [高 校]
始めの２日間は教材をこなすことに追わ

れているようで､ 忙しすぎた｡ １分､ 30秒､
５分など時間を区切られる課題が一日中続
いたので､ 集中力が下がるように思われる｡
課題Ｂのスピーチは当日訂正されたものが
返却され､ 10分後スピーチだったので､ せっ
かくなら､ 前日に返却し､ 訂正された英語
で準備できればスピーチの機会をさらに有
効利用できたと思う｡ [高 校]
午後の指導法については､ それぞれ持ち

が良かった方法について議論にするよりも
いろいろな工夫をすでに行った (実践され
た) 先生方の授業などを発表していただい
たほうがもっと良いヒントになると思う｡

[高 校]
後半だけの参加でしたが､ 様々な授業実

践例を知る事ができて､ 参考になりました｡
今回同じグループに同じ学校に教員を３名
全員入れていることが多かったようですが､
内容がかぶることが多いので､ 分けたほう

が良いかもしれないと感じました｡ また､
コーディネーター (アドバイザー) の方が
せっかく資料を用意したにもかかわらず､
レクチャーしていただく時間をあまり設け
ていなかったのは残念です｡ あまり短時間
でやれというのも失礼だとも思いますし､
改善していただきたい点です｡ また､ 最終
日に気づいたのですが､ 講師の先生方が休
憩時間にお茶を飲む用意もされていなかっ
たようです｡ コーナーを設けて､ セルフサー
ビスで出来るようにしておくのが礼儀かと
思います｡ 間借りしているので大変かもし
れませんが､ 一日中､ 講師をされる方にとっ
ては､ 負担が大きいのでそれくらいは…｡

[高 校]
意見・情報交換の場として有益であった

が以下の点を検討してほしい｡ ①クラスを
さらに分けて小さなグループで話し合い､
後にグループ代表が要旨を発表する｡ ②
Moderator は３日間同じ人が好ましい｡

[高 校]
外国人講師の控え室・受講の先生方の控

え室の設置があったほうが良いと思いまし
た｡ 休憩やお茶・食事のできるところがと
いう意味です｡ 講義内容は楽しく学べる良
いものであったと思います｡ [高 校]
英語指導技術に関する研修のコーディネー

ターの方は３日間とも同じ方の方がよいと
思いました｡ 話の流れが途切れてしまった
り､ 重複したり､ ということがありました｡

[高 校]
今までの官制研修の中では最も良かった｡

不満は､ 指導法ばかりが focus され､ 英語
運用能力の向上についてはあまりプラスは
なかったこと｡ もっとオプショナルな内容
にして､ 自分の求めているものを選べるよ
うにしてはどうか｡ [高 校]
どの研修も大変有意義であったが､ 前後

の研修の間にもっと自由時間を設けて質問
できるようにして頂きたかった｡ 出来れば
１日一続きで､ 同じ講師で､ 一つの問題を
じっくり掘り下げて頂きたい｡ [高 校]
５半日という限られた時間にできること

には限界がありますが､ 後になって自分で
発展させていけるような､ 講義だったり提
案だったりすると､ より効果的だと思う｡

[高 校]
本や雑誌で読むだけでなく､ 実際に話を

聞いたり､ workshop で体験することがで
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き､ 授業でも使えそうな気がした｡ 今度は､
さまざまな研修の機会をもうけていただき､
それぞれの教員が希望するものを受けられ
るようにしてもらいたい｡ [高 校]
勤務校によると､ 各学年で複数の担当者

が配置､ かつ共通テストを実施することも
ある｡ そんな場合の教員間のチームプレイ
はとても大切である｡ そのあたりのお話も
聞いてみたかった｡ [高 校]
発表や output 重視だったが､ input の

研修を増やした方が良いと思う｡ [高 校]
他の県からの授業を映したビデオや指導

案でなく具体的なアイディアを参考にでき
るもの提供して欲しい｡ [高 校]
ディスカッション中心であったが内容を

もう少し工夫にほしい｡ [高 校]
ディスカッションやディベートの時間が

もっと増やしたほうが良い｡ [高 校]
これは大がかりなことをやっても授業が

変わっていくかどうか疑問だ｡ 学校運営で
も個人的にも大学教員による講義は多岐に
わたりすぎて､ もっとターゲットをしぼっ
た方がいい｡ ローカルトレーニングで他の
先生のビデオは､ あまりあんなチャンスが
ないのでよかった｡ 多忙だったがまあやっ
てよかったかな｡ ただやり方､ 授業人数な
どに工夫がほしい｡ [高 校]
合同研修会は講義内容も充実していて､

とても研修になりましたが､ ブロック研修
は､ 目標が明確でなかったように思います｡
教員同志が相互に意見や経験を交換し合う
だけではなく､ 日頃きけないような講義を
きいたり自己の発音や､ 英語運用能力をス
キルアップできるような機会を与えていた
だければよかったと思います｡ また､
TOEIC の結果は､ どのように利用される
のでしょうか｡ [高 校]
研修の場所を改善してほしい｡ (机やイ

スのない部屋での研修は能率を半減すると
思われる｡) [高 校]
今回の研修は､ 教員たちが集まり､ 英語

の指導法についてのアイディアを分かち合っ
たり自分自身の経験について話し合っただ
けで､ 英語運用能力の向上には効果はほと
んどないと思う｡ [校種不明]
中間期研修と後期研修を､ 前期研修のよ

うなものにして欲しい｡ [校種不明]

� 基礎の徹底や遅れがちな子にも目を
教科書どころかひらがなの読み書き､ 日

常会話に障害のある生徒と英語の授業 (む
しろ英語的活動と言うべきか) をしていま
す｡ 教科書や入試､ テストにしばられない
ので､ 私の好きなように授業をやっており
ます｡ ただし､ 生徒が興味､ 関心を持てる
ような教材を探し､ 教材作り､ 授業方法は､
いろいろなところからひっぱり探しており
ます｡ もっぱら利用しているのは NHK
｢えいごリアン｣ とアルク社の ｢こども英
語先生｣ (旧 kids com) です｡ 今回の研修
は ｢なぜ私が！？｣ と思いましたが､ とて
も楽しかったです｡ 久しぶりに ｢英語の授
業をしたな｣ と感じました｡ アクションリ
サーチの方法は､ 養護学校ではすでに ｢個
別 (の) 指導計画 (IEP, Individualized,
Education Program)｣ という形で行って
います｡ ただし養護学校は生徒数が少ない
ので１人１人の目標設定をし､ 指導実践評
価ができる部分があると思います｡ 30人～
40人もいるクラスでは難しいでしょうね｡
国が早く定数を減らしてくればいいのです
が｡ [養護学校他]
研修は､ 大切だと思いますが､ 時間のと

り方が難しい｡ 人間形成まで学校に求めら
れる今､ 勤務時間内に仕事が終わる日は年
に数える程度です｡ また､ 授業日に研修も
難しいですね｡ 授業を自習にするのは…｡
研修に行く英語科の教員と同じ学年だと迷
惑だと内心思った人もいるのでは？また､
英語のコミュニケーション能力が…と言う
ことですが､ 生徒にまず必要なのは母国語
のきちんとした力だと思います｡ 国語力､
また創造力の低下こそ､ まず改善すべきだ
と思います｡ [中学校]
教室英語を効果的に使用し ｢英語が話せ

る｣ ｢英語が難しくない｣ ｢楽しい｣ という
実感を持たせることが大切だと思う｡ 高度
なことは深く学習したい者が高等教育で選
択すればよいと考えます｡ 中学校では基礎
の徹底に全力を傾けたい｡ [中学校]
自分の英語力に関したもっと研修を積む

べきと思うが日々の忙しさの中では時間が
取れない｡ また日本語での説明も理解しに
くい生徒たちにそれほど高い英語力が必要
なのだろうか｡ 中学校では英語の基礎を十
分に教えそれ以上の技能を身につける根と
なるようにすればいいのではないか｡ 半年

141



の間に10日間の研修は現場ではかなりの負
担になることを知っていただきたい｡

[中学校]
理想と現実のギャップを感じます｡ 週３

時間の英語授業では生徒の定着度が以前よ
り低く､ 語いの定着も十分でない生徒が出
てくる｡ コミュニケーションに必要な英単
語の意味や発音の定着といった基礎的な部
分で日常の英語指導に難しさを感じます｡
表現の前に理解の力が必要と思うのです｡

[中学校]
受けていても時間を忘れる程楽しい講義

でした｡ ただ現場の生徒は教科指導だけで
はいかないケースも多く､ slow learners
をどう扱うか､ ということにももっと踏み
込んだ講義があっても良かったのではない
かと思います｡ なぜ英語科教員だけが…と
いう思いもありますが､ 来年以降自由参加
が可能であれば受講したい講師の方もあり
ました｡ [中学校]
本当に低位の生徒に対する指導の仕方を

学びたい｡ 講義をしてくれる先生の多くは､
ある程度のレベル､ または動機を持った子
供の集まりを想定しているような気がする｡
本当の下位のところで困っているのだが…｡

[中学校]
｢話すこと｣ にあまりにも重点が置かれ

すぎていて基礎的事項の向上が図れない｡
40人でいかにコミュニケーションを増やし
ていくのか絶望的に困難である｡ 自分自身
の英語力向上の必要性は十分にわかったつ
もりである｡ [高 校]
Roughly speaking, this workshop did-

n't seem to focus on how teachers
should handle the students with (no or)
least motivations and let them get inter-
ested in listening to English, which dis-
satisfied me a little. One class is made
up of many kinds of students in terms
of motivation-degree. Can it be ok that
teaches leave unmotivated students beh
ind？ [高 校]
英語の文字が読めないレベルの生徒の英

語能力向上のためにどうすべきか｡ 今回の
研修では全く極められなかった｡ 学校の実
態に合った指導法の研修を計画すべきであ
る｡ 文科省が目指している生徒とはどんな
生徒集団なのか？中学で手をかけてもらえ
なかった生徒たちは､ 高校の40人学級の中

で､ また再び無視されていく｡ [高 校]
初任が暴力的で荒れていた学校で､ 授業

そのものが成り立たない学校であった｡ 一
年次の目標は全員が自分の名前をローマ字
で書けるであった｡ 現在３校目となったが､
学区の最底辺である｡ 20数年英語教師をやっ
てきてこういった研修に参加してみていつ
も思うのは､ 日々 ｢英語｣ に接することが
ほとんどないことである｡ 自己の努力以上
に壁が多すぎると感じてします｡ 勤務５年
なり10年なり勤務を要しない研修日として
設定でもしなければ､ 英語教師としての自
分を見失なってしまう｡ [高 校]
現任校は中退率が高く､ 不本意入学の生

徒が多い｡ 英語は数学と並んで苦手とする
生徒が多い｡ 授業は生徒の暴言はもちろん
のこと､ 時には､ 身の危険さえ感じること
がある｡ そんな生徒たちとどう授業づくり
を進めて行くかについての視点を持った研
修も受けたかった｡ [高 校]
講師の先生方のお話はどの方のも示唆に

富みよかったと思います｡ ただ見せていた
だいた授業は､ 中学生であったり､ 比較的
学力のある生徒の学校であったりして､ 勤
務校の生徒の学力と､ 大きな隔たりを感じ
ました｡ 生徒指導に追われる学校で英語を
教える場合､ 中学校の文法やアルファベッ
トからのスタートです｡ 始めから英語の落
ちこぼれを自称する生徒や初めて英語を学
ぶ生徒に､ どうやって英語…というだけで
なく､ ことばの豊かさを伝えるか､ 日々格
闘しています｡ 音楽 (歌) や映画などを利
用したり､ 個別指導をしたり…まだまだ､
努力が必要だと痛感しています｡ Native
(ALT) などを定時制に呼ぶには､ いくつ
かのハードルがあり残念です｡ 底辺校から
進学校まで､ 様々な学校を網羅した指導法
研修は難しいと思いますが､ しんどい学校
でのスピーキングやリスニングなど､ より
コミュニカティブな授業実践を期待してい
ます｡ 中高生方が楽しめるバイリンガルな
放送や字幕スーパーのついた放送があれば､
生徒はもっと身近に英語を感じることがで
きると思います｡ 音楽番組や若者向けの番
組など｡ 文部科学省がここまでコミュニケー
ション能力に力を入れてくださるならば､
学校教育の場だけでは無理ではないでしょ
うか｡ [高 校]
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12. 意見を聞いてください

� 現場は忙しいんです
自分の語い力の少なさ､ speaking､ lis-

tening 力のなさを痛感しました｡ しかし
54才という自分の年齢では現場の多忙性､
私的生活のゆとりのなさ等から向上ははか
れそうにない｡ このような研修を35才まで
に受講していればこの私でもいろいろ前向
きに考え､ また､ 努力の成果も得られたの
ではと言い訳しています｡ [中学校]
大学時代を思い出し LL 教室での演習が

特に嬉しかった｡ 我々の英語力向上にはと
てもよい機会だったと思うが､ 指導面とは
別だと思う｡ だから､ このアンケートの
NO４～12には前向きな ANSWER は出来
ない｡ 学校はあまりにも忙しく､ 複数学年
を持っている｡ とても毎日大変｡ [中学校]
自分の意見を発表するにはいい機会だっ

た｡ そして､ 英語を聴くにもいい機会だっ
たが､ 実際､ 英検や TOEFL などを受け
るには､ そのようなコースなり､ 講座なり
が必要だと思う｡ 国や県が英語力を求める
のであれば､ 忙しい中でがんばっているの
で､ なんとか対策をお願いしたい｡

[中学校]
同じ立場の人同士が集まって研修するこ

とはすごくいい刺激になりました｡ 自分の
授業の改善もできたし､ 今後の授業のあり
方についても考えるいい機会でした｡ ただ､
校務が忙しい中､ 生徒を残して研修に来る
ことは大変なことです｡ 休み中にしてほし
いと思いました｡ 現場の状況をもっと考え､
日にちを設定し､ もう少しゆるやかにして
ほしいとも思いました｡ [中学校]
研修をうけてやる気になっても日常の忙

しさの中で難しい｡ それでも時間を見つけ
てするようにするが､ もっと勤務に ｢ゆと
り｣ がほしい｡ [高 校]
もう少し時間に余裕を持った研修内容に

してほしい｡ 日々多忙な中で､ 自己研修を
する時間がない｡ 自腹を切って様々な学習
方法を取り入れているのですよ｡ [高 校]
英語力向上というのなら､ 生徒対応やら

雑務に追われる現状をまず改善すべき (自
己研鑚は自覚の問題だといっても､ こう忙
殺されているとできない)｡ [高 校]
日々の仕事があまりに忙しすぎ､ 倒れそ

うな状況です｡ そんな中でこの研修はさら
に負担でした｡ [高 校]
自分の英語力を維持､ 向上させる時間を

保証してほしい｡ 今の現場は雑務が多くて､
それだけで忙しくて健康を害している同僚
も多い｡ その中で ｢英語教員の…｣ と言わ
れても…｡ 自己研修する時間を保証してく
ださい｡ 現場は今にも入院しそうな人でいっ
ぱいです｡ ブラッシュUP研修も､ もっと
より実のあるものにするためには､ その年
の該当教員の持ち時間数の軽減がされるべ
きと考えます｡ [高 校]
私は赴任１年目なので､ 研修に参加する

なら今年度しかないと思い受講しましたが､
他の先生方は校務多忙の中､ 渋々参加して
いる方も多く､ 参加意識の差がかなりある
なと感じました｡ そういう中でのディスカッ
ションやデモンストレーションは､ ファシ
リテーターの役割が大きいと思いました｡

[高 校]
初任研､ ３年目､ ６年目､ 英語指導法集

中講座､ 自己申込の大学院のセミナーなど
を受けてきているのでそれほど新しい事項
はなかったがこれまでの復習や再検討がで
きそうである｡ 英語教員として働いている
時間は20％以下です｡ 雑務が多すぎて専門
家としての意識が持ちにくくなっています｡

[高 校]
他の研修にはない研修内容を取り入れ忙

しい中参加しても有意義であると思える内
容にしていただきたい｡ ８日間は貴重な時
間である｡ [高 校]
教師が自己の研鑽にはげまなければいけ

ないことは､ 自ら一番よくわかっています
が､ 多忙すぎる日々の中でなかなかできま
せん｡ 正直なところ長期休暇ぐらいしか自
分の勉強ができないのが現状です｡ こうい
う研修は勿論ですが､ もっと研修の選択肢
をひろげて認めて頂きたいと思います｡

[高 校]

� ｢行動計画｣ について
この10日間の研修を通して､ 英語が使え

るようにはならない｡ 今後の研修が必要で
ある｡ 個人的に研修する時間はないので､
英語教員 (ALT､ JTE) を大幅に増員し
て､ ゆとりをもった授業時数をうけ持つこ
とができるようにする｡ そして､ そのゆと
りの時間を研修や ALT と JTE ミーティ
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ングに充てる｡ 現状のままでは､ 問題は解
決しない｡ [中学校]
10回の研修の中で得られたものや良い経

験だったと思う反面､ これに参加したから
といって ｢英語が使える日本人｣ になるわ
けではない｡ なるためには､ 自分自身で勉
強するのが一番だと思う｡ しかし､ 日常の
仕事 (中学校) はゆとりがなさ過ぎる｡ と
ても自分の英語の勉強をする時間がない｡
そのシステムこそ改善してほしい｡

[中学校]
｢英語が使える日本人｣ の育成のための

行動計画にはあまり賛成できません｡ 全員
必修の教室での教育は洗脳的な要素を含ん
でいると思われます｡ 今回の研修も強制的
なもので､ とても不快で現在の日本の状況
と一致して､ 文部科学省の徴兵制度のよう
に思います｡ [高 校]
択一式の回答方法では､ すでに答えが一

定方向に誘導されてしまっているため､ 微
妙な気持ちのズレを答えに反映できない｡
どんなに研修を強制されようと､ 本人の
｢やる気｣ が伴わなければ効果は低い｡ 教
師個々の自主性を支援する研修を望む｡
｢英語が使える…計画｣ とは一体何なのか？
達成すべき目標として妥当なのか？それと
英語教員に対する研修とはどのような関連
があるのか？一切説明を受けていないこと
に疑問を感じている｡ [高 校]
｢英語が使える日本人｣ の一環でこの研

修が国家プロジェクトとして実施されてい
るようだが無意味です｡ 日本人が日本国内
で英語を使用しなければならない環境がど
こにもないではないですか｡ 限定された環
境ではありますが､ 学校の教員に ｢英語が
使えない日本人｣ の責任を追わすような政
策は馬鹿げている｡ 国務大臣､ 国会議員は
全員英語が通訳なしで話が出来てないでしょ
うが！西武の松坂投手は､ 常に通訳を介し
て話をする身分になりゃいいんではという
発言をしているし､ あきれた政策です｡ 英
語が必要な言語環境にすることもしないで､
文科省の役人は何を考えているのやら､ 文
科省に入省したら少なくとも学校教育現場
で､ 教師として３年間は働いてみれば､ 今､
自分たちのしている仕事が､ 現場を知らな
いでしていると痛感するのでは？[高 校]

� ｢強制｣ について
強制的に参加する研修は学習者もモチベー

ションを低める｡ また､ TOEFL テストの
強制､ 及び期間内に設定された目標をクリ
アーさせるというのは暴挙である｡

[中学校]
文科省の考えや意図していることはわか

らなくないが､ これまで grammatical な
指導をしてきた (現場で) 教員に実践力が
ないからといって､ こういった強制的な､
しかも10日間休みを使っての研修はどうか
と思う｡ 現場の実態をもっと調査し､ 分かっ
た上でこういった研修を考え､ 内容も考え
て欲しい｡ 特に生徒指導などで大変な公立
中学校では､ 英語の授業さえ成立しない学
校も多いのが実態である｡ [中学校]
｢ねばならない｣ 状況での勉強も大切だ

が､ 自らやりたいという自己研修も大切だ
と考えている｡ [中学校]
研修を通じて感じたのは英語教員の英語

の質は言われているほど悪くないというこ
とです｡ また､ それぞれが様々な工夫をし
てがんばってやっているということを感じ
ました｡ このような強制的な研修ではなく､
各自が自分の力にあわせて選べるような研
修を受けたり､ 長期の休みを利用して海外
を体験する方が有効のようにも思います｡

[中学校]
強制的な研修でなければ､ 心から楽しん

で受けられたと思います｡ 内容など､ とて
も分かりやすくてよかったです｡ 宿泊研修
は､ 子どもが幼いため大変でした｡ 通える
研修であってほしいです｡ [中学校]
短期間 (わずか10日) の研修で､ (それ

も日本国内で) はあまり効果はない｡ 研修
は､ 各自が日々不断に行うものであること
に変わりはなく､ 強制的にいってもこれま
たあまり意味はない｡ またある程度の年齢
を過ぎた人 (例えば50歳以上の人) などは
失礼ながらあまり研修の実があがらない｡
頭がかなり fossilization してしまっている
と思われるから｡ (そういった人は､ 実に
気の毒に思いました) 政府の文科省はお金
の使い方を知らない｡ 若くて有能な人はた
くさんいるのだからそういう人を１年～２
年くらい海外に派遣して本場で本格的な研
修をさせるべきである｡ 将来､ 未来への投
資をしなくてはいけない｡ このような国内
での短期間の研修はある意味で茶番のよう
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に私には思われます｡ 実際お茶を濁したよ
うな講義やグループ内の議論､ プレゼンが
行われたのは少し残念でありました｡

[高 校]
年間10日間は多すぎる｡ ５日程度でよい｡

｢研修｣ は自ら望んで受けるものである｡
強制的なものは効果がない｡ 苦手分野を選
択させるなど､ 広く柔軟に行う必要あり｡
最後の TOEFL は受けさせてどうしよう
というのか不明｡ 自ら受けている資格試験
で十分である｡ [高 校]
この研修の目標・目的がよくわからなかっ

た｡ ここの自己目標は出されているが､ 研
修の内容は画一的というか､ 皆が同じ内容
を押し着せ的に研修する点が気になった｡

[高 校]
強制の研修は良くない｡ 強制しないと教

員は研修しないという認識ならば失礼極ま
りないと思う｡ [高 校]
学習における最も重要なことは､ モチベー

ションだと思います｡ 人間はどんなに素晴
らしいものを与えられたり､ 教えられたり
しても､ その当人にその気がなければ､ 向
上は望めません｡ そもそもこの研修は､ 一
体どんな ｢必要｣ に迫られて企画されたも
のなのか､ 私は今だに理解できません｡ 日
頃からたくさんの勉強会や研修に参加して
いる自分にとって､ この強制的で内容の薄
いセミナーは､ 下手をすると自分のやる気
をも失わせてしまうぐらい酷いものでした｡
生徒も先生も､ 自主性が大事だと思います｡

[高 校]
どうしてもやらされているという感が強

い｡ 講師と称し､ 同じ役職のコーディネー
ターに ｢最後に拍手を｣ と拍手させられる
のもなじめない｡ [高 校]
現場の教師に対するしめつけを強化し､

自由な発想と研修の機会を奪っておきなが
ら､ ｢強制参加｣ によって､ 教師の力量を
高められると思っている教育委員会関係者
がいるとすればとても悲しいことである｡

[高 校]
研修の機会の与えられ方が機械的で自由

でないのが困る｡ 情報提供も遅すぎ､ その
後急遽､ 予定を組みなおさなくてはならな
かった｡ また､ 現場が多忙に過ぎ､ もう少
し研修に出て行きやすい余裕がほしい｡ 教
育委員会の監督・指導のもとで行かされて
いる感がぬぐえず精神的負担が無駄で､ 自

由な研修意欲を阻害しているのではないか｡
[高 校]

研修の機会を与えていただいたこと自体
には､ 感謝をしていますが､ 進め方がトッ
プダウンすぎる印象を持ちました｡ また､
この研修にだけ言えるということではあり
ませんが､ 本気で現場の悩みや実情を知ろ
うとされているのか少々疑問です｡

[高 校]
疲れましたが､ 勉強になったことは多かっ

たです｡ 強制的でないと､ 何もやらないと
ころもありますので､ こういう研修はとて
もよいとお思います｡ 英語だけではもった
いないので､ 他教科についてもぜひやって
あげてください｡ 指導課の先生方も大変そ
うでした｡ お疲れ様でした｡ [高 校]
今さら何が…？と今回の文科省の決定に

は大きな不満を感じる｡ それを戦前教育の
ように画一的右へならえと全国でこの研修
が行われていることに怒りと恐れを感じる｡

[校種不明]

� 他の先生にも
なぜ英語科だけ？上位生徒､ ボーダー上

の生徒に実際に具体的にどう指導すればよ
いか､ 見せていただきたかった｡ [中学校]
日本人の日本語力向上のための研修を小

学校教員・国語科教員の方々に行うことも
大切だと思います｡ [中学校]
英語科の教諭だけがかなりの負担になる｡

その他の教科に比べて｡ [中学校]
多くの英語教員が自己研修に努めている

と思います｡ ただ､ 現場で一教員としての､
教科指導以外にかかる負担は他教科の教員
と変わらない中､ 時々 ｢なぜ英語教員ばか
り…｡｣ という声も聞こえます｡ もちろん､
21世紀に求められる英語力を考えれば､ そ
んなことはいってられませんが…｡

[高 校]
わが県の場合５地区にわかれての研修だっ

たが様々な大学の先生方が各地区に配られ
たし､ 講義も受けていたので他の地区の講
義も受けたかった｡ 小学校の先生にも参加
していただくべきではなかろうか｡ まず小
学校できちんと理論を踏まえて教えていた
だきたい｡ [高 校]
自分の授業を振り返るのにとても良い研

修でした｡ 是非､ 英語以外の他教科でもこ
のような研修を行って欲しいです｡
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[高 校]
教員12年目で､ 自分の授業に行き詰まり

を感じつつも､ なんとなく惰性で授業をこ
なしつつあったので､ とてもいい機会｡ 是
非全員に参加を義務づけるべき｡ でも､ な
んで英語教員ばかりが資質向上､ 資質向上っ
ていわれるの？他教科は英語より資質が高
いのか！！と少し頭にきてます｡ [高 校]

� 入試について
研修に出るたびに ｢頑張ろう｣ という気

持ちを新たにし ､ 英語授業を more
comunicative にと考え､ 実践しているつ
もりです｡ 今回の研修でも同じように考え
ています｡ こうして私以上に熱心に実践し
ておられる先生方は､ 特に､ 中学校の先生
にはとても多くおられると思います｡ しか
し､ 先日､ 県内の某公立高校の入学説明会
に行きますと､ 入学試験に関する一通りの
説明のあと､ わざわざ時間をとって ｢もっ
と英語の力をつけて高校に送ってほしい｣
といわれました｡ もちろん英語の力とは､
ペーパーテスト＝大学入試及び模試をさし
ています｡ ｢リスニング問題も入題されな
い大学が圧倒的に多いので､ リスニングの
力は必要ない｣ とまでいわれました｡ 高校､
あるいは大学の先生方の意識がかわるよう
な研修､ あるいは､ 制度改革をしていただ
けたらと､ いつものことながら考えます｡

[中学校]
２日目の講義については､ 理論そのもの

はわかるが､ 入試という大きなカベをどう
乗り切れるかが疑問｡ TOEFL を実施した
意義が未だに分かりません…｡ [中学校]
同じ英語教育の実践を聞いてみたかった｡

研修の意図するところはよく理解できたが､
たとえば入試制度はどうなるのか避けられ
ない問題であり､ ｢高校入試・大学入試も
改革されるであろう｣ では楽観的過ぎると
思います｡ 親は ｢力｣ を求め､ 生徒は ｢楽
しさ｣ を求めてきます｡ 研修を活かして､
生徒に楽しく､ また英語運用能力を高める
ことができればと思います｡ [中学校]
大学入試の改善には､ 具体的なメスは入っ

ていかないのでしょうか｡ [高 校]
大学受験の対策を重要視しなければなら

ないので､ 今夏の経験をすぐに取り入れら
れない｡ その点に触れた内容も欲しかった｡
決して大学受験 (現在) のが悪いわけでな

く､ これが日本の教育が低下するのの最大
の歯止めになっているのでレベルを低下さ
せるには反対である｡ [高 校]
自分の授業を見直すために役立ったと思

うが､ 日本の教育システム､ 大学受験､ 入
試制度､ 入試問題の現状と今回の研修の理
想とするような教授法との間にかなりギャッ
プがあるように思え､ フラストレーション
を感じた｡ あと最後の TOEFL と研修内
容とにあまり関連性があるように思えなかっ
た｡ 研修の個々の目的を明確にしてほしい｡

[高 校]
コミュニケーションと重視した今回の目

標は自分の英語能力の欠点を真正面から指
摘された感じがある｡ 自己を啓発するのは､
教員研修の目的の答えであることは確かで
ある｡ ところが一方で､ 大学入試をつねに
念頭において教えなければならないのも確
かであり､ コミュニケーション英語で教授
ができるか不安である｡ [高 校]
大学受験という出口を考えると､ gram-

mar translation と interactive reading の
バランスが大切だと思う｡ (１長１短)

[高 校]
目標に掲げられていることと､ 日々現場

で直面することのギャップの大きさを実感
した｡ 自分自身が研修等を通じて自己研鑽
に努めるべきなのは言うまでもないが､ 学
校行事等による多忙化､ 他教科との連携の
難しさ､ 対応すべき生徒の数の多さを思う
と､ 余裕を持って自己研鑽することが非常
に困難に思われる｡ 現実的な課題 (例えば
大学入試対策) と今回の研修とは結びつき
そうにもない｡ [高 校]
今回の研修は､ 自分なりに勉強になった｡

しかし､ 英語における英語教育は､ 文部科
学省の学習指導要領で明確であり､ わが地
方公共団体の教育目標としては､ 知事が言
明するように ｢国立大 (東大20名以上) ～
名私立大学合格者｣ の数を提案されている｡
だから今回の研修も研修参加者の資格を英
検準１級取得者・トーイック・トーフル等
の点で分けているので､ この研修の到達目
標を明確にしてもいいと思う｡ [高 校]
大学入試で interview 形式を行うことが

radical に改革する道であると思う｡ 教師
の研修のみでは､ 元の形に戻るが目に見え
ていると思います｡ 切に大学入試の改革を
望みます｡ [高 校]
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多くの学校でコミュニケーションを中心
とした今回の研修は有用だと思う｡ しかし､
○○人入れることが暗黙の了解ですと校長
に言われ､ 50分で１課進むようにと教科内
で圧力がある場合どんなものだろうか｡ も
ちろん､ 改革は必要だろうが､ コミュニケー
ションを増やすことにより､ 東大､ 一橋な
どへの入学者が増えなければ､ 勤務校では､
説得力がないようだ｡ 海外の大学での資格
をもっと官庁が認めるべき｡ 私企業では､
そういう会社もあるので終わってしまう｡

[高 校]
この研修になぜALT もよばないのかと

思う｡ ネイティブスピーカーであるだけで
は不十分だとこの研修に聞いてみてわかる｡
課題のセットのしかた､ 流れ等参考になる
部分も多い｡ 研修先で先生がおっしゃって
いた人が印象に残った｡ 次第に向上すべき
なのは教員だけか？と､ ｢テキストはどう
なんだ？｣ ｢カリキュラムは？｣ ｢制度は？｣
｢文科省は？｣ 実際入試の問題傾向を変え､
テキストも変わっていないかと､ 学んだこ
とがいかせる部分が限られると思う｡

[高 校]
今回の研修で､ 講師の先生方の熱意や授

業の工夫がとても参考になったし､ 刺激に
もなった｡ ただ､ 現在勤務している学校は､
進学する生徒が多く､ 週５日制､ 授業時数
(英語) の減少などで読解だけで目いっぱ
いだ｡ 大学入試の長文など､ 日本語の訳を
読んでも生徒は理解できないものを､ どう
やって英語でわかるように引き上げるか｡
また以前勤務していた学校は､ 生徒を教室
に入れたり､ 席に着かせるだけで大変だっ
た｡ 生徒がやる気のある学校では､ 受験指
導に汲汲として､ 受験の制限がなく､ 自分
が自由に目標が立てられる学校では生徒に
やる気がなく､ 授業が成立しない､ という
のが実感です｡ 自分は現在高校２年生担当｡

[高 校]

� 中学校の英語が週３時間について
研修は､ ありがたいことですし､ 効果は

大きいと思います｡ しかしながらその成果
を生かすには中学生の週３単位時間は少な
すぎます｡ せめて週４単位～５単位は必要
です｡ 総合学習をそのままシフトすればす
むことですが､ [中学校]
総合的な学習時間が導入されて教材研究

を始め教科指導にあてる時間が減りました｡
自己研修も必要ですが､ それもままならな
い状態です｡ そこで､ ①総合的な学習削減
または､ 廃止｡ ②勤務時間内のこのような
研修会の設定｡ をお願いしたいです｡

[中学校]
週３時間では４技能を関連させて指導し

たり､ コミュニケーション活動を行うのは
無理があります｡ どうにかしてください｡
また ALT の研修をもっと増やしてくださ
い｡ [中学校]

� その他もろもろ
英語で授業することが最終目標だという

ことですが､ やはり英語のみで授業するこ
とに力を注ぐ必要がそんなにあるのだろう
か？読解力不足は日本語においても言える
ことで､ 日本語の表現力も落ちてきている
のですから現実は生徒に声を出させること
に苦労しています｡ 教師の力量を高めなく
てはいけないのはよく分かるが､ また自分
もそうしたいと思っているが､ 研修で力量
は高まるでしょうか？ [中学校]
今回の授業は英語教授法を理解するため

には大変役立ちましたが､ 自分の授業を改
善するためのアイディアはそれほど得られ
ませんでした｡ [中学校]
現段階では何とも言えない｡ ある種のカ

タルシスがあるので､ 次回のアンケートに
詳しく書こうと思います｡ [中学校]
まだ２日間しか研修してないので何とも

いえません｡ リスニングの訓練にはなった
が授業をする上での慣習ではなかったと思
う｡ [中学校]
すごく緊張感に包まれた研修だった｡

[中学校]
It's a little bit hard to get a lecture

by an English. It was very hard. But
It's very helpful for all teachers.

[中学校]
教師でも話せる雰囲気でないと話さない｡

その ｢話せる雰囲気｣ を作ることがまず大
切であることを痛感した｡ [中学校]
アットホームでよかったです｡ でも運用

力向上ためには短すぎる｡ 長期研修がした
いです｡ [中学校]
勤務時間内の研修は良かった｡ 他人の運

用能力には直接関係ないと感じた｡ 日頃の
他人的な学習とあまり変わりがなかったの
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で｡ 各地区のレクチャー資料がほしい｡
[中学校]

毎日を英語で過ごす環境は英語運用力向
上に大変役立った｡ TOFEL を最終日に受
けるという目標もあったので日頃多忙な中
でできないでいた英語の勉強に取り組めて
よかった｡ コーディネーターとして取り組
んだが､ プログラムの構成はどうだったか
他の参加者の意見をぜひお聞きしたいと思
う｡ 少人数構成は大変良かった｡ [中学校]
初めての年なので運営されている先生方

も手探り状態なのかなという感じを受けま
した｡ 今後この研修がより useful なもの
になればと思います [中学校]
勉強する機会を得られたことを大変嬉し

く思います｡ ただし､ 現実的にはこの十日
間のために犠牲になったものもたくさんあ
るということを考慮願いたいと思います｡

[中学校]
｢READING｣ の内容がよくわからなかっ

た｡ [中学校]
英語力も重要ですが､ 実際の授業でのあ

り方､ たとえば一斉授業を考え直すときが
来ていると思います｡ 自分がイギリスの大
学で授業を受けたこときは25人でした｡ し
かし日本の大学の ｢英会話｣ の授業で60～
70名､ これで使える英語というのは無理だ
と思います｡ レベル別の少数人学級に力を
入れることによって､ 日本人の英語力の向
上につなげるのではないでしょうか｡

[中学校]
この研修をもっと早く始めてほしかった｡

(10年前) [中学校]
語学の技術を身につける前に､ 英語科の

教師の資質をもっとコミュニカティブな人
材として育成する講座が必要な気がします｡
Ｊ先生の講義が楽しいと感じるのは､ 先生
が entertainer だからです｡ 特にコミュニ
ケーション能力の育成を主眼において生徒
を育てなければならない英語科の教師には､
人を楽しませたり､ 喜ばせたり､ つまり授
業をコミュニカティカブに活気づかせる資
質がまずとても大切だと思います｡ 受身の
先生方が多いことに少しがっかりしました｡

[中学校]
研修は有効な点が多くありましたが､ 校

務をしなければならないので､ 現状の中学
校では問題点もあります｡ [中学校]
オーラルコミュニケーションの授業形態

の改善を強く望む｡ 最高20人クラスにでき
るよう､ 文科省の方に取り計らってほしい｡
よい研修を受けても実践する上で40人の生
徒と､ コミュニカティブな授業は決してで
きないと思う｡ [高 校]
中学１年の英語の教科書は会話文ばかり

で､ あれで力をつけるのは難しい｡ このこ
とをある校長も指摘していたが､ はやく60
年代の長文の多い教科書にもどすべきだ｡
生徒から英会話は学問には思えないと言わ
れたが､ かなりの生徒が同じ意見のようだ｡
日本の発展は技術書の英文和訳によること
が大だと思うので､ あまり英会話の重大さ
を言うのはどうかと思う｡ 中学の先生が
｢勉強する生徒が激減した｣ と言っていた
が､ このことを早く改善しないと日本はお
先まっ暗になるかもしれない｡ [高 校]
10日間のセミナーで多くの新しい教授法

を学ぶのは良いことであるが､ 連続10日間
はかなり日程的に厳しいものがある｡

[高 校]
英語の枠 (教科) だけに限らずに国際理

解として､ 国際協力の実状や世界での日本
人の活躍や援助状況などの具体的な異文化
理解教育に役立つものも英語教師が知って
おくべき情報としてもっておくべき｡

[高 校]
グループディスカッションをすべて英語

で行うことは､ 自分自身の英語運用能力を
高めるためには､ とてもいいことだと思う｡
しかしながら､ 現実には､ 目の前には､ 英
語以前に様々な問題をかかえた生徒がおり､
英語の能力よりはむしろ人間性を豊かにす
るほうが大事である｡ 現場の人間としては｡

[高 校]
個人の英語の能力と教室内での授業をす

る力とは大して関係がないように思う｡
[高 校]

夏季研修の内容はいずれも興味深く､ た
めになるものではあったが､ 自己の英語運
用能力の向上と授業改善をたった５日の研
修と､ 数日 (？) の OJT で達成できると
は思えない｡ (たったこれだけの研修で結
果を求められても困ります｡) [高 校]
teaching methods について勉強させて

いただいた｡ ALT やほかの先生方と様々
な意見を交わせたことは有意義だった｡ こ
のセミナーでは刺激を受けたが自身の英語
力向上や TOFEL 受験に役立つものとは

148



言い難いと思う｡ [高 校]
自分の英語運用能力向上にはいい動機付

けとなったと思いますが､ 時期的なものと､
この研修だけに集中できない環境等もあり､
その点ではベストではなかったと思う｡ 精
神的にも身体的にも確かにストレスを感じ
るものがあったと思います｡ [高 校]
大変勉強になりました｡ 中高の交流がで

きたこと刺激になったことが良かった｡ し
かし学校の特科などができず高校の方でも
出張や初任研などで人手が足りませんでし
た｡ 代わりの先生を頼んでいただきたいと
思います｡ [高 校]
10日間も参加したのに充実感､ 達成感が

ない｡ [高 校]
研修は官制のものが増えれば増えるほど､

反発と意欲の減退を招く｡ 外部の講座を受
講し､ 一定の成果が出れば費用を援助する
という形のほうが参加意欲がわく｡ 国の支
援を受けた研究だからといって､ 個人資料
の横流しをするな｡ 少なくとも事後承諾で
なく事前に資料を利用する可否を問い合わ
せるように､ 守秘義務云々といってもまっ
たく信憑性がない｡ [高 校]
私のような年輩の教員には今回の研修は

あまり効果はないと思う｡ 30歳位までの若
い教員には吸収できることが多く非常に有
効だと思う｡ 私も若い頃 ELEC や旺文社
の主催する研修を受けるために何度か東京
へ行った｡ その研修で学んだことが授業で
役に立ってこれまで続けてこられたと思う｡

[高 校]
半日５回の研修では指導法の表面的な紹

介に終わってしまい､ 十分なものとは決し
て言えない｡ 本来ならばい１年ぐらいかけ
た教師の英語運用能力の向上も含めたもの
であるべきだと思う｡ ５年間で全英語教員
を研修させるというのは聞こえは良いかも
しれないが､ ごまかしでしかないような気
がする｡ 予算面のこともあるだろうが､ そ
れが主たる理由なら､ もっと予算を増やす
べきだ｡ [高 校]
全員対象に浅く広く研修しても無駄｡ 公

費でよいから１名ずつ１年間でも外国に派
遣すべき｡ TOEIC 等の具体的目標 (これ
自体に意味は見出せないが) をだすなら全
員に (受験料を半分でも負担して) うけさ
せて､ 思弁的に講座でも開く [高 校]
40代50代の教師相手にこんなことをやっ

てどんな“改善”があるのだろう｡ 大臣は
全くわかっていない｡ 教師が準１とったり
TOEIC750とったりしたら生徒もかしこく
なると思っているんだから｡ 英語教育を変
えるには英語教師を変えること､ これは正
しい｡ それには教員養成課程 (大学など)
や教採うかってからの１年ぐらいは教壇に
立たせず､ 指導法研修がいると思う｡ TO
EIC970とって授業崩壊している例を知っ
ているし､ 英検も TOEIC ももってへんけ
ど立派に授業してる例も知ってる｡ まぁこ
れ読んでるエライ人にはわからへんやろう
けど｡ [高 校]
集計結果と分析をフィードバックして下

さい｡ [高 校]
今年度から全英語教員対象の研修という

意味では今回の様な内容､ 順序にならざる
を得なかったと思う｡ 英語教員と言っても
ひとくくりにすることはできず日々接して
いる生徒あるいは校内環境を考えると､ か
えって落ち込む日々もあった｡ たとえば教
育大付属中・高の授業内容､ 組み立てに関
する発表を聞いたり､ ビデオを見たりして
いると教師の力量はもちろんだが生徒の学
力を抜きにしてはできない事であり､ 大変
すばらしいとは思うが､ はっきり言って今
の自分の日々の授業に役立つ情報かどうか
は疑問だ｡ しかし､ 様々な高校から参加し
ているので､ それはそれで大いに役だった
先生方もいらしたことだろう｡ 私の場合は
むしろ小学校での授業についての発表の方
が参考になった｡ Ｔ先生の指導され､ 工夫
された授業には本当に関心したが､ NHK
で放送されたビデオを拝見すると､ 少人数
でしかも英語教室での授業という恵まれた
条件である様に見えた｡ AET により私達
自身の研修は楽しかったが､ それもかなり
継続的に行って効果が出るものだと思う｡
今回初めての試みなのでこういう形になら
ざるを得なかったと思うが､ 本当に充実し
た英語教育､ それもコミュニケーション能
力重視の教育を目指すなら､ まず英語の授
業クラスの人数を最高でも10～15人くらい
にする事の方が大事だと思う｡ また教授法
にしても､ 教員はあらゆる能力の生徒を､
またどのような環境でも教えられなければ
ならないというのが前提だが､ 実際には日々
の現実において善良の方法を模索せざるを
得ない｡ もっとそれぞれの教育現場の現実
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に即した研修を望みたい｡ [高 校]
全国の英語の教員または､ 英語が一定レ

ベル以上の人たちは､ どのようにして､ 現
在の英語運用能力を身に付けたのか？特に
中学､ 高校時代が素晴らしい (人間的にも
英語力のうえでも) 先生に接した者のみが
英語力を伸ばしたのではあるまい｡ もちろ
ん自分自身､ 人一倍英語の研鑽を積んでい
るつもりがだ｡ 英語が好きでまたは､ 必要
性を感じる者が個々人で猛烈に努力してい
るのが実情ではないのだろうか？もちろん
良き教師に教えてもらう方が､ 良い事は論
を待つまでもないが…教師の英語力をきた
えたら､ 日本人全員の英語力が付き､ ほぼ
全員が英検２級程度 (これとて低いが…)
の力がつくとは思いにくい｡ 目標が高校生
に準２級か２級程度の力をつけることで､
その手段として､ 教員も英語力を養うので
あれば､ いっそのこと､ 英検に合格しない
者は全国一律､ 英語の単位取得を認めない
または､ 卒業させない (自動車の免許取得
のように) としたほうが効果的だと思いま
す｡ 教師の教育力に期待し過ぎだと思いま
す｡ 私個人は､ 海外に５度ホームステイし
たり､ 数カ国の人々と､ 数十年間メールを
交換もし､ 海外の大学でも講演を受けたり､
生徒を数度海外に引率したり､ 大いに気を
はいているつもりですが…｡ [高 校]
今回の研修で授業の改善のヒントとなる

ものがいくつか見つかったと思う｡ しかし､
これを実践にまで持って行くにはさらにト
レーニングが必要だろう｡ これを機会に興
味を持った指導法等についてさらに実践的
な技能にするために恒常的な研修の機会を
提供してもらいたい｡ 官制研修だけでなく､
民間の団体の研修参加に補助金を出す｡ さ
らには､ 一定期間､ 職場を離れての研修も
必要だろう｡ そこでは単に指導法だけでな
く教員の教養を高めるための研修も加えて
ほしい｡ 今までは単に教員から夏休みを奪
い疲れさせるだけになることが心配だ｡

[高 校]
Debate 等の Project を設定し､ 生徒の

内発的な学習意欲を刺激しつつ､ step by
step に有機的に関連づけられた学習活動
をつなげていって彼らの表現力を高めてい
く…なるほど結構なことだが｡ 英語という
一教科だけでやっているだけではその時間
限りの game に終わってしまうのではない

か､ 全教科学校生活のあらゆる側面におい
て､ 生徒の発表意欲を高める動きがなけれ
ば､ 更には社会全体がその方向に変わらね
ば､ われわれが教室内でやることは無駄な
あがきにあるのではないかという疑問が残
る｡ [高 校]
１. 教員の日常の研修を評価して､ 一方

的な設定による研修はやめてほしい｡ 自分
が一番必要性を感じているので､ 自分で出
来る｡ ２. 免除される条件に納得できない
ものがある｡ ３. 基準を達成したあとの扱
いはどうなるのかを知りたい｡ [高 校]
到達目標などがある取り組みやすい言語

習得法を考え出してもらいたい [高 校]
良い研修でした｡ 非常に役だったと思い

ますが､ 研修自身の英語能力の向上に役立っ
たかというと ｢？｣ です｡ それならばもっ
と研修期間を増やさなければいけないでしょ
う｡ [高 校]
英語が話せるように技術をつけるだけで

なく､ 積極的にコミュニケーションしよう
とする態度や何を伝えるのかというその内
容や人前で話す度胸まで指導することが英
語教員に求められるのだろうか｡ 何が英語
教員に求められているのか｡ 多すぎて把握
できなかった｡ [高 校]
20数年このような研修を受けたが､ ごく

前と違って参加者の多くが､ 実に積極に話
せる (話す) ようになっていると思う｡ た
だ実際の授業の生徒数 (40人前後) がいっ
こうに問題にならないのが不思議でならな
い｡ Instructor (英・米) の先生の国でも､
普通語学の授業は10数名なのだそうで､ ク
ラスサイズの問題はすぐ取り上げられるべ
き問題だと思う｡ [高 校]
いろいろな研修に参加したいと思うので

すが､ 学校の事情等でなかなかむずかしい
です｡ 今後､ 継続だった研修 (短期ではな
く) を行ってくだされば､ 時間の許す限り
参加したいと思います｡ (ただし取材はお
ことわり！！) [校種不明]
これは実験ですか？本当に研修の成果を

思われるならば､ これを企画した主催者､
指導主事が参加せねばいけないのでは！

[養護学校他]
自分自身は養護学校の小学部に所属して

いるので､ 実際の授業では､ 今回の研修を
いかすことはできない｡ しかし､ 先生がと
ても親切でやる気を持って研修に望むこと
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ができた｡ 改めて教師の人柄や態度が､ 生
徒のやる気に影響を与えることを感じさせ
られた｡ [養護学校他]

13. 私の悩みを聞いてください

今後の指導で改善点が多く見つかった｡
しかし､ 個人の英語力は現場に戻るとうら
やましかった､ となりがちである｡ 高校英
語教師がすごいと思うと同時にうらやまし
かった｡ 自分の英語の勉強が出来るからで
ある｡ より高い英語力が必要とされないた
め中学レベルの英語は､ 指導法の改善のみ
であり､ 個人の英語力が低下しつつある｡

[中学校]
私は何年か前まで自分でこのような研修

を自分に課してきました｡ その当時､ 今よ
り英語力もあったと思います｡ 向上しよう
とする意欲もあったと思いますが､ 転勤な
どにより学校環境の激変､ 長時間の勤務､
部活動など諸条件のため (これは言い訳か？)
日に日に動機も下がり､ 勉強もしなくなっ
てしまいました｡ 今の率直な意見はこれか
らどうしようと仕事をやめるか能力を向上
することを決意し､ 仕事を続けるか？

[中学校]
Ｋ市が小中一貫の英語教育を打ち出すな

ど矢継早に取り組みらしいが､ 現場は程遠
いムードです｡ 今回の10回の研修は教師に
とって見ればそれなりの意義があるのでしょ
うが､ 帰って､ 現場で生かすという気に今
ひとつなれないのはなぜ？ [中学校]
英語を話すという観点ではよい研修では

あったと思うが､ やはり現場 (実際の授業
など) での悩みの解決には結びつかないと
も感じた｡ [中学校]
こ の 研 修 は 自 己 の 英 語 力 を 判 断

(TOEFL や英語でのディスカッションを
通して) する上では有効であったと思うが､
自己の英語力の向上にはあまりやくだたな
かった｡ 日常の生活にもどると､ 日々の授
業の準備や点検等に追われ､ 自分の能力向
上のための時間を生み出すことが困難であ
る (言い訳かもしれないが) 数日間続けて
の研修の方が有効かと思われる｡ [中学校]
この１週間英語に集中しても､ 現場では

英語指導の前に生徒指導､ 躾指導があり､
研修が活かせるかどうかは？ [高 校]
少々疲れましたが､ 研修は楽しめました｡

５日間はあまりにも短いですが､ この研修
中に得たものは今後何らかの形で活かされ
ることだと思います｡ ただ､ 自分が教える
学校にすぐに使えそうなアイデアが全く得
られなかったことが残念です｡ [高 校]
現在の自分の授業とのギャップを感じた｡

[高 校]
大研修室での中学校採用試験のシミュレー

ション (Ｎ教授の講義) でもわかったよう
に､ 教員は英語の能力が落ちているように
思う｡ 時間とともに英語力は何もしなけれ
ば落ちていってしまうものだが､ この研修
を通し､ 焦燥感や義務感を持った教員は少
なくないと思う｡ そのことに気づけただけ
でも成功だと思うが､ やはり､ 国際社会に
使える英語力を養うためには､ まだまだ改
善が必要だと思う｡ [高 校]
全体を通していろいろな種類の研修を受

けたけれど､ 平日に通算５日も出張があり､
ただ研修内容をこなすだけになってしまっ
たのが残念｡ 10日間夏休みに集中してやり
たかった｡ ALT 中間期研修での発表はど
うしても ｢それ用｣ の授業になってしまい
(同じ悩みを持ってないからわからないだ
ろうと思い､ コンセプトをもっとわかりや
すくて見て楽しいものへと変更した) 実態
とずれてしまった｡ 別モノとして扱うこと
はできないものでしょうか？ [高 校]

14. こんな願いを聞いてくれたら

� やっぱり海外研修
それぞれの学校事情もあると思いますが､

授業の準備にもっと時間をかけることがで
きるように学校運営に関わっている方にお
願いしたい｡ また英語の教員の特殊性を考
えると海外での研修は必要だと思う｡ 国内
の研修も良いが海外に出て勉強する機会を
一部の教員だけではなくもっと広く機会を
与えてほしいと思う｡ [中学校]
研修を今後も継続していくことの大切さ

を痛感しました｡ 教員が自主的な自費研修
(e. g.長期休業中の外国などでのトレー
ニングなども職専免等がとりやすい制度を
望みます｡) [中学校]
英語での研修を受講するため､ 夏休みに

莫大なお金をかけて海外までわざわざ行く
必要がなくてよい機会に恵まれた｡ 文化な
どを知る意味では海外へ行く利点はあるが､
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勉強するには､ 日本でも良いと思う｡
ALT を増やすのもいいが出来れば他の国
のようにその雇うお金で JTE を留学させ
たほうが良いのでは､ と思うこともある｡
自国の教育のためになるから｡ [中学校]
中学校での授業にやっと慣れてきた時だっ

たけど､ 自分の授業について自分の英語能
力について考え直すいい機会になった｡ 海
外に語学研修に行きたいと思うが､ チャン
スがないので､ そのような機会があればい
いと思う｡ [中学校]
講義をすべて英語で､ ということで､ リ

スニングの練習にはなった｡ 一クラスの人
数 (42人) は多すぎると思う｡ 音声学の講
義は､ 演習も多く取り入れられ､ とても役
に立った｡ 実際に外国で生活することで体
得するような､ イントネーションの違いな
ども､ わかりやすかった｡ ALT との会話
だけでは少なく見逃していることが多いの
だと思った｡ 海外での研修をもっとしやす
くして欲しい｡ 留学したい…しかし､ 仕事・
費用などで難しい｡ 普段の生活では､ 考え
る暇もなく､ ふと振り返ったときに､ とて
も不安になる｡ 英語圏だけでなく､ その他
の文化に触れる機会もあればと思う｡ この
アンケートについては､ 項目の中に ｢今後
は｣ というようなところがあり､ 答えづら
かった｡ 日々努力してきた点については
｢今後も｣ と感じるからで､ せめて､ ｢今後
にも｣ にしてもらえませんか？ [中学校]
海外か外国人だけが相手の集中研修がよ

いと思います｡ [中学校]
教師の英語力を高めるための研修か､ そ

れとも英語指導力を高めるための研修かはっ
きりしていなかったように思えます｡ これ
だけの日数があれば､ 外国に行って現地の
学校に行ったりすることも可能だと思いま
す｡ [中学校]
この集中研修の開催に際し､ 準備､ 運営

に関わった全ての方々に感謝しています｡
正直なところ､ あまり多くは期待しないで
来たのですが､ この研修を通して､ 様々な
学校 (特に中学校) の先生方と情報を交換
でき､ 今後改善したい点も見えてきました｡
これからの指導に役立てたいと思います｡
ただし､ 教師自身の英語力向上という点で
は､ 何ら得るものはなかったように感じま
す｡ これについては短期の研修では難しい
ので､ 希望する先生方に海外等で自主研修

(自費でけっこうですの) させる機会をもっ
と増やすべきだと考えます｡ [高 校]
教授法に関する研修だけ参加したが､ こ

のような形式の研修ならやらなくても良い
と思った｡ 時間とお金の無駄遣いはやめた
ほうが良い｡ こんなことをするなら､ 長期
休業中の海外研修をいろいろうるさく制限
せずに許可してほしいと思った｡ [高 校]
10日間の英語のシャワーをあび､ 様々な

アクティビティを紹介され実践できたこと
は､ とても意義あることだった｡ 文科省が
｢英語教師のコミュニケーション能力を高
める｣ ためにこの研修を企画実践されてい
ることはとてもありがたいことだと思うが､
わが県では ｢海外研修｣ や ｢自宅研修 (夏
季休業中)｣ が実質､ 許されていない (認
めてもらえない) ことに､ とても苛立ちを
感じる｡ 同じ10日間でも海外で24時間宿泊
施設に缶詰で研修をさせてもらえたら､ もっ
と大きな効果が期待できると思う｡

[高 校]
９月に入ってからの３回の研修は時間的

に厳しいかったがALT といろいろ話がで
きてよかった｡ 希望者には夏休みなどに短
期の海外研修があったもよいのではと思う｡
(英語科指導力向上講座の一環として)

[高 校]
生徒は､ 英語の授業だけでなく､ 外国の

諸事情を話してやると強い興味を持って聞
く｡ それゆえ､ 英語の教員がもっと外国旅
行しやすい環境を作るべきである｡ 単なる
観光旅行に終わらない研修旅行になるであ
ろう｡ [高 校]
講師のレベルが低すぎる｡ せっかくの10

日なら休みにしてもらって自費で海外の大
学の Lecture を受けたほうがましである｡

[高 校]
研修センターでの英語研集 (10日間) よ

りも､ 英語教育を海外語学留学に積極的に
参加させる (夏休み中など) 方が､ 確実に､
英語力の向上になると感じた｡ [高 校]

� 日程も考えて
研修内容が工夫されていて､ 今後の授業

で研修したことをいかしていきたいと思い
ました｡ また自分自身の英語学習の必要性
を強く感じました｡ 最後に行われた11月の
研修は学校を連続して４日間あけるという
ことは文化祭前という事もあり､ 出にくかっ

152



たです｡ [中学校]
ALT を講師に招いての演習は楽しく､

skill up につながったと思う｡ ALTのほ
め方､ ユーモアのセンスは授業に必要なこ
となので学ぶ点が多かった｡ 夏期休暇中の
10日間の研修はかなり負担となるので内容
を精選して５日間に短縮してもよいのでは
と思う (夏休がとれなかった先生もいるそ
うなので)｡ [中学校]
日程が少しハードだった気がします｡

[中学校]
４日間の研修は有意義なものだと思いま

すが､ 日程的に学校の会議と重なってしま
うので､ そのあたりの考慮をお願いしたい
です｡ [中学校]
日程上､ なかなかハードだと思う｡

[中学校]
とても充実した満足のいく研修でしたが､

研修日程が学校での業務にかなり支障があ
りました｡ 時期をもう少し考えていただき
たかったです｡ [中学校]
研修内容のレベルも高く､ とても勉強に

なったが､ これを生かして授業を行う準備
時間を取るのはとても難しく感じている｡
日程の工夫と､ まとめて準備するための時
間の確保は必要｡ 10日間学校を留守にした
分､ 生徒の活動 (部活動) には､ 大きな支
障があった｡ [中学校]
夏季休業中の研修日は､ ８月上旬にして

ほしかった｡ [中学校]
中学校教師としては､ 学期が始まっての

研修はとてもきついし､ 同僚に迷惑がかか
り大変です｡ 時期は改善して下さい｡

[中学校]
今回の研修では自分の指導力不足を認識

させられ､ 今後の授業改善のためにたいへ
ん有意義な内容でした｡ しかし､ 実施期間
や実施内容が改善されればさらにその効果
がのぞめると思います｡ たとえば､ 今回の
ように８月末では､ 研修で得たことを実際
に授業に活かすための工夫を考える時間が
ありません｡ 学校が始まるとそのための時
間がなかなか持てないので｡ [中学校]
集中研修は効果的な面が大きいと思うが､

その分､ 夏期休暇中の日程を決められてい
る分､ 独自の日程をたてにくいものにして
いるので精神的負担がかなり大きい｡ 研修
内容を豊富にそうしていただいて､ 日程も
各自で選べるようにしてほしい｡ 自分にとっ

て一番必要としている研修を選んで自発的
に受けさせてほしい｡ [中学校]
女性教員の中には､ 子育て中や介護をし

ながら､ 続ける人も多く､ 宿泊を伴った研
修は非常に負担が多いと思う｡ 宿泊は自由
選択となれば､ 参加人数も増えると思う｡
今後､ 短期の研修を各々 (夏休み､ 冬休み､
春休みなど) １泊２日…のような機会を増
やしていただけるとありがたいと思う｡

[中学校]
授業のやり方､ 英語力アップは､ １日､

拘束する研修ではなく､ 半日で指針を与え､
半日は､ 各先生方にまかせる方法 (自己研
修の方) がいいのではと思う｡ [中学校]
５年に１回10日間よりも､ ３日間か５日

間毎年にして欲しい｡ [中学校]
今回の研修で授業を計画する上での様々

なアイデアを得ることができました｡ 同じ
環境の先生方と話すことでアイデアもたく
さん出し合えてよかったです｡ 日程につい
て二日 (前半) 二日 (後半) という風に分
けて頂けるとありがたい｡ 一日中英語聞い
ているのはいいのですが､ さすがに疲れま
す｡ 夏だけでなく､ 冬にもこの研修がある
といいなと思いました｡ 定期的に自分の英
語をブラッシュアップするためにもあって
欲しいです｡ (今年受けたらもう来年はだ
めですよね) [中学校]
大学教授の講義を３日間受けることがで

きたことが何と言っても一番の収穫でした｡
集中研修の期間を短くして､ 複数回実施し
た方がいいかもしれません｡ かなりの体力
と精神力を要しました｡ [中学校]
内容の充実した研修だったのですが､ そ

れを自分なりにアレンジしたり､ 勉強した
りして２学期から取り組むためにはもう少
し早い時期に設定していただけるとよいと
思います｡ 興味深い講義でした｡ ありがと
うございました｡ [中学校]
英語力の向上という点から見ると､ 五日

間だけの研修だけでは足りないと思います｡
やはりある程度の期間 (六ヶ月～一年) を
設定してもらった方が力をつけるのには有
効なのではないかと感じます｡ [中学校]
10日間連続した研修は日程的に大変厳し

いものでした｡ 夏に５日､ 冬に５日と分け
ていただけると､ 校務に支障があまりない
ように思いました｡ この研修の前後が大変
忙しいのが､ 身体的にも､ 精神的にもつら
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いと思います｡ [中学校]
集中的に７日というのではあまり意味が

ないと思います｡ 会話学校は､ 月に一度ぐ
らいの割合で出張で研修させていただくと
よいのでは､ [中学校]
非常に役立ったが､ 時間的な拘束は厳し

かったし､ 他の校務にも苦労した｡
[中学校]

研修の期間､ 時間にはやはりもう１つの
工夫の余地があると思います｡ [中学校]
どの講義も今の自分にはとても役立つも

のであったが､ 欲を言えばもっと中・高の
先生方に来ていただき､ 具体的な実践例を
学ぶ機会を増やしていただきたいと思う｡
TOEFL や TOEIC について学ぶことがで
き､ 今後受験してみたいと考えている｡ 自
分の英語力の無さを痛感する良い機会となっ
た｡ やはり10日間必要なのだろうか｡ 校務
や部活動もあり､ 長過ぎる気がするのだが…

[中学校]
授業の改善の点からも自分の burshup

にも大いに役立つ研修でした｡ ただ夏休み
の前半10日をとられることは正直現場の実
情から多少､ 疑問も感じる｡ [中学校]
講義方式の時は多少疲れました｡ もっと

活動や実践例を体験したいと思いました｡
10日間連続で何も無かったので良かったで
すが､ 現場､ また家族には多少迷惑かける
ことになりました｡ ５日ずつやるとかもう
少し日程を減らすなどの工夫があればと思
いました｡ [中学校]
部活動との両立が難しい｡ 運動部の先生

は参加できないようです｡ [中学校]
Ⅲ期に分けた日程のうち､ 特にⅠ､ Ⅱ期

の日程が､ クラスを担任するものにとって､
大変無理のある日程で､ 正直に､ 困った｡
研修内容については､ 他の先生方の英語

力を知ることとなり､ 刺激にもなり､ 授業
で取り入れてみようと思うものもあった｡
が､ 他の先生の授業実践などを知る機会が
あればよかった｡ [高 校]
得るものはあったと思うが､ 四日間は厳

しかった｡ [高 校]
日程がきつかった｡ 英語運用能力につい

ての向上は､ この１年だけでなく､ 続けて
受けられるように支援して欲しい｡ 語学す
るには金がかかるが先生個人でかってにやっ
てくれではやらないものはとことんやらな
いだろう｡ システムとして､ きっかけとい

うか後押しが欲しいと思う｡ [高 校]
実施の時期をもっと早くしてほしい｡ ４

日間の集中研修が終わるとすぐ学校が始まっ
てしまい全く慌ただしい｡ [高 校]
日程的に少しハードだったと思います｡

もう少し休憩時間や時間にゆとりがあると
よいと思いました｡ [高 校]
七月下旬が適切だと思う｡ 英語が使える

日本人の育成のための研修ならば研修受講
者の対象外を設定するには矛盾していると
思う｡ [高 校]
参考にはなりましたが､ 夏休みもとても

忙しく､ 仕事があるので４日間という期間
は長いと思います｡ ２日間くらいでやって
もらえればありがたいと思います｡

[高 校]
日程がきつい､ 四時までにすべき､ 帰り

の時間も入れて欲しい｡ [高 校]
この時期は学校で夏期補習が実施されて

おり８日間も研修に参加しなければならな
いのは負担が大きい [高 校]
研修に時期は考えてほしい｡ この時期に

２名研修者を出すことは特科があるので難
しい｡ せめて１名にするか時期を変えてほ
しい｡ [高 校]
授業を自習にしなくてもよい時期に研修

を行うべきである｡ [高 校]
業者に頼んでいるのがとてもよかった｡

(官制研修はつまらなくて役に立つと思っ
たことがない｡) 出来れば､ 通う期間や時
間にもっと自由度を持たせてほしい｡

[高 校]
目的を明確にし､ 日程､ 方法を十分に再

検討すべき｡ [高 校]
研修自体は有意義だが､ 夏休みを10日間

も削られるのは現場無視｡ 実施時期や方法
を変えるべきです｡ [高 校]
研修の時期について､ 考慮してほしいで

す｡ [高 校]
10日間では少なすぎると思いますし､ 研

修日が分散しているのもよくないと思いま
す！！宿泊研修にしては､ いかがですか？？

[高 校]
七月下旬にやって欲しい｡ [高 校]
このような研修は中長期的に計画を立て､

定期的に行うのが望ましいと思う｡
[高 校]

通知 (スケジュール) をもっと早くして
ほしかった｡ Presentation と discussion の
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時間が短すぎたかもしれない｡ 教師の
mind set という意味までは役に立った
かもしれない｡ [高 校]
もっと期間を長くしてほしい [高 校]
スケジュールが過密で､ 精神的に余裕が

持てず､ 疲労感が残りました｡ [高 校]
基本的な内容構成はよかったが日程や運

営についてはもう一段改善の余地があるよ
うに思われる｡ [高 校]
研修はできる限り連続した日程をとり､

集中が持続するように設定してほしい｡
[高 校]

このような研修は必要性を感じるが､ 継
続性､ 日常性がないと決して身につかない
と思います｡ 普段の授業日はなかなか時間
がとりづらいとは思うが､ 短期集中型の研
修は､ 私にはあいません｡ 普段から､ 研修
の時間をとればと思います｡ [高 校]
宿泊研修はいかがなものか [高 校]
今回の研修参加は､ 午後だけだったため

か､ あまり役に立たなかった｡ また､ 主催
者側からの申込時の連絡時期が遅くて非常
に困った｡ もっと早く各学校に連絡してほ
しい｡ [高 校]
今回の研究の通知が遅すぎる｡ もっとゆ

とりをもって､ 計画してほしい｡ [高 校]

� その他いろいろです
日程…部活動の新人戦等とは重ならない

でほしい教師自身のスキルアップ…英語､
理論についての話し合い…日本語とわけた
方がよい [中学校]
研修時間を定期的 (日常的) に確保して

欲しい｡ [中学校]
多くの先生方に教えていただいた教授法

やアイディアを､ 自分の授業の中で活かせ
るように努力していきたいと思いますが､
生徒の英語運用能力を最大限にひろげてや
るために､ 中・高の教諭以外からのサポー
トも不可欠だと思います｡ 地域､ 県､ 国の
力で､ 将来の世界に通用する人材を育てる
ためのプログラム､ または､ 制度などをた
くさん作ってほしいと思います｡ [中学校]
８日間は長すぎる､ 夏休みといっても補

習・部活動があり､ 生徒指導が必要だから｡
講義はネイティブスピーカーがよい｡ 日本
人の英語はわかりにくい｡ TOEFL の受験
は意味がない､ ALTとの活動は参考になっ
た｡ すべて英語はいいと思う｡ 多くの人の

意見を聞くことができた｡ [高 校]
研修に参加するために用意した My

Own Goals と Self-diagnosis は､ 一つにま
とめることが望ましい｡ 話の展開上この二
つは密接に結びついているため｡ [高 校]
養護学校において､ 他校､ 他都市 (県)

ではどのような取り組みをしているか､ 専
門的な立場から ｢養護学校における英語教
育｣ についての話が聞きたかった｡

[養護学校他]
中・高等学校の先生方との情報交換 (授

業実践､ 生徒の実態､ 指導についたなど)
ができたことは参考にはなった｡ しかし､
特殊教育諸学校では､ あまりにも生徒の実
態も､ 授業実践も､ 異なりすぎており､ 実
際に現場へ持ち帰って生かせる内容は少な
かった｡ その点で､ もっと現場 (特殊教育
の) で､ 生かせる情報交換と研修もあれば
よかったと思う｡ 一律､ 同じ内容で研修を
行うのは無理があったのではないだろうか？

[養護学校他]

15. このアンケートについて

長期的な計画をばくぜんと立てていたが､
しっかりした目標に向けて線でつながるも
のではなかったが､ 22～24の２から○は全
て工夫して現在やっているので選べません｡

[中学校]
研修の案内から決定が７月にはいってか

ら (研修は８月) であった｡ いろいろな計
画・行事の入る８月の研修の案内を７月に
行うとは､ 常日頃 ｢シラバスだ｡ 授業計画
だ｡｣ と一般教員に計画性を求める教育委
員会にしては､ ずいぶんといい加減ではな
いだろうか｡ ｢英語指導技術に関する研修｣
のみに出席したが､ 各校が自分の実践や生
徒の実態を話すといった進行で､ 他校の様
子を知るという意味では興味深いものがあっ
たが､ それぞれ生徒の実態があまりにも違
いそれと相応する教育理念も違うので､
｢指導技術に関する研修｣ としてはどれほ
ど意味があるのか疑問｡ また､ アンケート
の質問項目の表現・思想が非常に狭いとこ
ろから発想されているように感じる｡ 文部
省が行うアンケートから､ 政策的誘導を行
いたいという意図からこのようなものにな
ることは理解できるが､ これは一応独立し
た大学の研修なのではないでしょうか？こ
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のアンケートの文言・表現では､ 現場の教
員がこの研修で受けた印象などをつかまえ
切れないところが多いのではないか｡ 例え
ば､ ｢変わる｣ 事が非常によいことのよう
に前提とされているが､ 現在いろいろに工
夫している先生にとって ｢変わる｣ ことは
どういうことなのか｡ 行政が ｢こうなって
ほしい｣ ｢こうなったと宣伝したい｣ とい
う方向を一方的に ｢よし｣ とするような方
向づけがなされていると感じた｡ [高 校]
研修場所をもう少し各地区に置いて離れ

ている勤務地の者にも通い易くして欲しい｡
アンケートの文言が不適当で失礼である｡
例､ ｢今後は授業の方法を一層工夫する｣｡
これは､ ｢今後も｣ であろう｡ それぞれが
工夫を重ねてきて､ さらにまた工夫をする
のであるから｡ [高 校]
コーディネーターが毎日変わる点がよく

ないと思った｡ 前日までの流れを理解でき
ない｡ 質問項目の４～8,11など､ ｢今後は｣
という表現が ｢今後も｣ というほうが､ 今
までもやっているので適切かと思う｡

[高 校]
研究対象として研修を受けているわけで

はないので､ 研究会からこのようにアンケー
トを求められることは不愉快である｡

[高 校]
アンケートの設問の一部が不適切｡ →３

(自己研鑽したくない教員はいない｡) 内容
が多すぎて消化できない｡ →教育実践の発
表・討議の時間が少なすぎる｡ [高 校]
アンケートがまるで今まで自発的に研修

していないことを前提にしているようであ
る｡ 特に９番などいつもこのような視点に
立って考えている者にすると ｢今後は｣ と
あり､ さも今まで自分の授業を振り返る事
がなかったと断言しているようで失礼な表
現ではないでしょうか？以後､ 是非改めて
いただき､ アンケートの内容､ 表現を精選
して下さい｡ 研修については､ ５年に１度
くらいの実施で何が出来るのかと思うが今
まで研修に参加し､ 是非考え方を変えて欲
しいし､ そういう教員達を変えられる内容
であって欲しいと思う｡ 併せて､ やる気の
ある教員向けにいろいろな講座を開講した
り､ 国内外での研修を柔軟に扱って欲しい
(民間の研修に休暇をとる必要性を失くす､
もって研修を周知するなど) また研修も良
いが､ 週休２日制になり忙しすぎて自己の

英語能力を引き上げるための英語学習をす
る時間内､ 精神的ゆとりがない｡ 何とかな
らないものでしょうか？ [高 校]
３番から７番までの質問は､ 今まで授業

方法の工夫がなかったという前提に立つ質
問であり､ 大変失礼だと思う｡ 教師はみな､
それぞれの現場で苦労し､ 工夫していると
いう事実を認識してほしい｡ [高 校]
設問３以降はあまりにもこちらを馬鹿に

しています｡ 何ですかこれ｡ 今まで何も自
己研鑽に努めてなかったと言うのですか｡
場当たり的な研修を押し付けておいて､ な
んて失礼なのかあきれてものも言えません｡

[高 校]
アンケートの日本語になじめない｡ 特に

４～11の文中の ｢今後は｣ という断定表現
と ｢一層｣ という表現は失礼であると感じ
た｡ 常に ｢一層｣ の意識は持っているし､
｢今後も｣ 工夫していくつもりである｡ 教
師ならば､ 当然であろう｡ 動機が強い自主
的な研修をサポートするシステムを強く望
んでいる｡ 研修内容にもこのアンケートに
も残念ではあるが､ 落胆した｡ [高 校]
アンケートの３～11の ｢今後は｣ という

記述は､ まるで今まで何の努力もしてこな
かったようなニュアンスとなり､ 答えよう
がない｡ 質問の再構築をお願いします｡

[高 校]
設問の文言が不適切な箇所があります｡

〈今後は～〉というのは､ いただけません｡
今もやっております｡ やっていないと決め
付けて､ 問いかけをするのは､ 如何なもの
かと思います｡ こう言っては､ 何ですが､
私は､ 常々､ 通訳を学んでいて､ その立場
から､ どう使える英語を身につけさせるか
を考えています｡ 無理に今回の研修でいろ
いろな方の実践を伺ってためになったわけ
ですが､ だからといって､ 〈今後は､ どう
するか云々〉といわれる筋合いはないと思っ
ております｡ 是非改めていただきたいです｡

[高 校]
このアンケートについて何の口頭説明も

なく､ ただ配布されて､ マークせよという
のは納得がいかなかった｡ そう考える私の
考え方は変ですか？ [高 校]
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